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๑. ชือหลกสูตร
ภาษาไทยหลกสตูรการฝึกอบรมแพทย์ประจ าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช  านา

ในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปดิกส์
ภาษาองกฤษ Residency Training Program in Orthopaedics

๒. ชือวุฒบตร
ชอเตม
ภาษาไทย วุฒบตรเพอแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออรโ์ธปิดกส์
ภาษาองกฤษ Diploma of the Thai Board of Orthopaedics
ชอยอ
ภาษาไทย ว. สาขาออร์โธปิดกส์
ภาษาองกฤษ Dip. Thai Board of Orthopaedics

๓. หน่วยงานทรบผดชอบ
กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๔. พนธกจของแผนการฝึกอบรม
เนองจากโรคและปัหาทางออร์โธปิดกส์ รวมถงภาวะการบาดเจบและกระดูกหกในประเทศไทย มแนวโนมเพมมากขนอยางตอเนอง

รวมถงมความซบซอน ประกอบกบในปัจจุบนปัหาสุขภาพในระดบชาตเชอมโยงกบสงคมผูสูงอายุ กลุมงานออร์โธปิดกส์โรงพยาบาลต ารวจจงม
พนธกจในการจดการฝึกอบรมผูเชยวชาสาขาออร์โธปิดกส์ทมสมรรถนะในการรกษาผูปวยแบบอนุรกษ์และการผาตด รวมถงการรกษาผูปวยทม
ภาวะฉุกเฉน ภาวะเรงดวนและภาวะแทรกซอนทางออร์โธปิดกส์ สามารถตอบสนองตอความตองการของผูปวย สงคม แ ละปัหาสุขภาพใน
ระดบชาต นอกจากนการฝึกอบรมครอบคลุมความรู ทกษะความสามารถในเวชปฏบตทเหมาะสมกบบรบทของสาขาวชาออร์โธปิดกส์ และบรบท
ของโรงพยาบาลต  ารวจ ส  านกงานต ารวจแหงชาต ทงนแพทย์ออร์โธปิดกส์ ตองมความรบผดชอบ มความสามารถท  างานตามหลกพฤตนสย และ
มารยาททางวชาชพ มความสามารถในการท  างานแบบมออาชพ ดูแลผูปวยไดอยางเหมาะสม มประสทธภาพ มความเอออาทร และเอาใจใสใน
ความปลอดภยโดยยดถอผูปวยเป็นศูนย์กลางบนพนฐานการดูแลแบบองค์รวม มความสามารถในการปฏบตงานโดยไมตองมการก  ากบดูแล ม
เจตนารมณ์และความเตรยมพรอมทจะเป็นผูเรยนรูตลอดชวต สามารถท  างานวจยอยางตอเนอง เพอพฒนาการรกษาใหทนสมยและเหมาะสม
กบเศรษฐานะของประเทศ สามารถชน าสงคมในการปองกน สงเสรมสุขภาพ รกษาโรค และการบาดเจบรวมถงใชทรพยากรสุขภาพอยางเหมาะสม
มพฤตกรรมทเหมาะสมตอผูปวยและาต เพอนรวมงาน วชาชพของตนเอง และวชาชพอน รวมถงสงเสรมความเป็นอสระทางวชาชพเพอใหผูเขา
รบการฝึกอบรมสามารถปฏบตตอผูปวยและชุมชนไดอยางดทสุด

โรงพยาบาลต  ารวจเป็นสถาบนทมช อเสยงและมความรูความสามารถทางนตเวชวทยาในระดบประเทศ มบุคลากรทมความรูและ
ประสบการณ์ ครอบคลุมดานการชนสูตรบาดแผลทางนตวทยาศาสตร์ การพสูจน์ผูปวยคด ประกอบกบผูปวยคดเป็นสวนหนงทเกยวของกบการ
ดูแลรกษาทางออร์โธปิดกส์ ดงนนการฝึกอบรมจะครอบคลุมการเรยนการสอนทางดานนตเวชและนตวทยาศาสตร์ในการดูแลผูปวยคดทางออร์โธปิ
ดกส์ ปองกนการเกดผลเสยตอรูปคด สามารถดูแลรกษาตรวจผูปวยคดได น าสงหลกฐานเพอการพสูจน์หลกฐานทถูกตองและเหมาะสม
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๕. ผลลพธ์ของแผนการฝึกอบรม
แพทย์ทส  าเรจการฝึกอบรมเป็นแพทย์เฉพาะทางสาขาออร์โธปิดกส์ ตองมคุณสมบตและความรูความสามารถ ตามสมรรถนะหลกทง ๖

ดานดงน
๕.๑ การบรบาลผูปวย (Patient Care)

๕.๑.๑ บรบาลโดยใชผูปวยเป็นศูนย์กลางบนพนฐานของการดูแลแบบองค์รวม
๕.๑.๒ ค านงถงประสทธภาพและความปลอดภย
๕.๑.๓ ปฏบตงานไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล

๕.๒ ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural Skills)
๕.๒.๑ มความรูทเหมาะสมและครอบคลุมในสาขาออร์โธปิดกส์
๕.๒.๒ มทกษะการท  าหตถการทเหมาะสมและครอบคลุมในสาขาออร์โธปิดกส์
๕.๒.๓ประกอบเวชปฏบต ไดอยางครอบคลุมและเหมาะสม

๕.๓ ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and Communication skills)
๕.๓.๑ น าเสนอขอมูลผูปวย และอภปรายปัหาอยางมประสทธภาพ
๕.๓.๒ ถายทอดความรูและทกษะ รวมถงเป็นทปรกษา และใหค าแนะน  าแกแพทย์ และบุคลากรทางการแพทย์
๕.๓.๓ สอสารใหขอมูลไดอยางถูกตองและมประสทธภาพ เคารพการตดสนใจและศกดศรของความเป็นมนุษย์
๕.๓.๔ มมนุษยสมพนธ์ทด ท างานรวมกบผูอนไดทุกระดบ

๕.๔ การเรยนรู  และการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice Base Learning and Improvement) โดยการปฏบตงานแบบสห
วชาชพหรอเป็นทมได

๕.๔.๑ พฒนาตนเองและสามารถเรยนรูจากการปฏบตได
๕.๔.๒ ปฏบตงานเป็นทมหรอแบบสหวชาชพได
๕.๔.๓ ด าเนนการวจยทางการแพทย์ สาธารณสุข และเผยแพรผลงานทางวชาการ

๕.๕ ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
๕.๕.๑ มจรยธรรมและ มารยาทแหงวชาชพ
๕.๕.๒ มคุณลกษณะของการเป็นผูเรยนรูตลอดชวต (Continuous Professional Development)

๕.๖ การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (System-based Practice)
๕.๖.๑ มความรูเกยวกบระบบสุขภาพของประเทศ
๕.๖.๒ มความรูและมสวนรวมในระบบพฒนาคุณภาพการดูแลรกษาผูปวย
๕.๖.๓ มประสบการณ์ในการใชทรพยากรสุขภาพอยางเหมาะสม และสามารถปรบการดูแลรกษาผูปวยใหเขากบบรบทของ

ระบบสาธารณสุขตามมาตรฐานวชาชพ

๖. แผนการฝึกอบรม/หลกสูตร

๖.๑ วธการให้การฝึกอบรม
การปฏบตงานประกอบดวย การหมุนเวยนปฏบตงาน (Rotation) วชาเลอก (Elective) การเรยนรูดวยตวเองและสภาวะการท  างาน ให

เป็นไปตามการปฏบตงานของกลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ซงครอบคลุมสมรรถนะหลก (Core competencies) ดงตอไปน

๑) สมรรถนะการดูแลรกษาผูปวย (Patient care)
การดูแลผูปวยใน
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ปฏบตงานรบผดชอบผูปวยในทงผูปวยในหอผูปวยออร์โธปิดกส์ทวไป พเศษ และหอผูปวยวกฤต รวมถง

ผูปวยอุบตเหตุและฉุกเฉน โดยขนกบการก  าหนดตามสทธการรกษาผูปวย ส  าหรบแพทย์ประจ  าบานศลยศาสตร์ออร์โธปิดกส์
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โรงพยาบาลต  ารวจและการหมุนเวยนปฏบต งานของสถาบนฝึกอบรม (Clinical Privileges for Orthopedics Residency
Training Program, Police General Hospital)

- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปีบนทกขอมูลในเวชระเบยนผูปวยไดอยางถูกตองสมบูรณ์
การดูแลผูปวยนอก
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปีปฏบตงานดูแลผูปวยนอกทหองตรวจออร์โธปิดกส์ อยางตอเนองไมนอยกวา ๒๐๐ ชวโมง/ปี
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ปฏบตงานดูแลผูปวยนอกทมภาวะฉุกเฉนทางออร์โธปิดกส์อยางตอเนอง ไมนอยกวา ๘ คาบ (คาบละไม

นอยกวา ๘ ชวโมง) ตอเดอน

๒) ความรู ความเชยวชา และความสามารถในการน  าไปใชแกปัหาของผูปวยและสงคมรอบดาน (Medical knowledge and skills)
- แพทย์ฝึกอบรมไดรบการฝึกอบรมไมนอยกวา ๔๘ สปดาห์ตอระดบชน ยกเวนในกรณทมเหตุจ  าเป็น ใหสถาบนพจารณาและสงเรองให

คณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทยทราบ
- แพทย์ฝึกอบรมเขารบการอบรมวทยาศาสตร์การแพทย์พนฐานสมพนธ์ (Correlated basic medical science) วทยาศาสตร์พนฐาน

ทางศลยศาสตร์ (Basic surgical science) และวทยาศาสตร์พนฐานทางออร์โธปิดกส์ (Orthopaedic basic science)
- แพทย์ฝึกอบรมปฏบตงานในสาขาวชาอนๆทจ าเป็นตอการอบรม สาขาออร์โธปิดกส์ ประกอบดวย อายุรศาสตร์โรคขอ วสวทยา เวช

ศาสตร์ฟื้นฟู อยางนอยสาขาวชาละ ๔ สปดาห์ / หลกสูตรการฝึกอบรม
- แพทย์ฝึกอบรมเขารบการฝึกอบรม ความรูดานพยาธวทยาทเกยวของกบสาขาออร์โธปิดกส์ เป็นเวลาอยางนอย ๑๐ ชวโมง/หลกสูตรการ

ฝึกอบรม
- แพทย์ฝึกอบรมเลอกปฏบตงานในสาขาวชา เวชศาสตร์ผูสูงอายุ รงสวนจฉย ศลยกรรมตกแตง ศลยกรรมอุบตเหตุ ศลยกรรมทรวงอก

แนะหลอดเลอดศลยกรรมทางมอ รวมกนไมนอยกวา ๔ สปดาห์/หลกสูตรการฝึกอบรม
- แพทย์ฝ ึกอบรมปฏบตงาน ในสาขาออร์โธปิดกส์ ท ครอบคลุมตามสมรรถนะหลก ตามแผนการฝึกอบรมของแตละอนุสาขา
(ภาคผนวกท ๒) ในหลกสูตรดงตอไปน
๑. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์ หนวยกระดูกเทาและขอเทา
๒. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์รยางค์บน และจุลศลยกรรม
๓. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์สาขาขอสะโพกและขอเขา
๔. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์ สาขาโรคกระดูกผูสูงอายุและเมตะบอลก
๕. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์เดก
๖. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์กระดูกสนหลง
๗. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์สาขาเวชศาสตร์การกฬา
๘. แผนการฝึกอบรมการบาดเจบทางออร์โธปิดกส์
๙. แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์ หนวยมะเรงกระดูกและเนอเยอเกยวพน

- แพทย์ฝึกอบรมปฏบตงานในสาขาวชาเลอกทเกยวของกบสาขาออร์โธปิดกส์อยางนอย ๑๒ สปดาห์ตลอดหลกสูตร
- แพทย์ฝึกอบรมไดการอบรมความรูพนฐานดานการวจย ซงจดโดยคณะอนุกรรมการฝายวจยของราชวทยาลยฯ ในกรณทสาขาวชาออร์

โธปิดกส์ฯ จดเองตองมหลกสูตรและก  าหนดการ ฝึกอบรมทชดเจนซงไดรบการรบรองจากราชวทยาลยฯ
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี เขารวมในกจกรรมทางวชาการ เชน การสอนขางเตยง การประชุมวชาการ เป็นตน โดยเขารวมกจกรรมไมนอย

กวา ๒๐ ชวโมงตอเดอน
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ไดรบการฝึกอบรมเกยวกบหตถการ การตรวจทางหองปฏบตการ และการตรวจพเศษตางๆ ทใชในทางออร์โธปิ

ดกส์
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ไดรบการฝึกอบรมเกยวกบการผาตดทางออร์โธปิดกส์ โดยใหเป็นตามขอก  าหนดในสมรรถนะของความเป็น

แพทย์ (ภาคผนวกท ๑)
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- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ไดรบการฝึกอบรมคลอบคลุมการเรยนการสอนทางดานนตเวชและนตวทยาศาสตร์ในการดูแลผูปวยคดทางออร์
โธปิดกส์ โดยสถาบนนตวทยาศาสตร์ โรงพยาบาลต ารวจ

- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี จะไดมสวนรวมกบทมเยยมบานในการลงไปดูแลผูปวยทางออร์โธปิดกส์ตางๆ ในชุมชน

๓) การพฒนาตนเองและการเรยนรูจากการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ฝึกประสบการณ์การเรยนรูในการดูแลผูปวยแบบองค์รวม และปฏบตงานเป็นทมหรอแบบสหวชาชพได
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ตองท างานวจยโดยเป็นผูวจยหลก
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี เขารวมกจกรรมการใหความรูทางดานบูรณาการทางการแพทย์
- เผยแพรผลงานทางวชาการ
- ผูเขาฝึกอบรมมความจ าเป็นตองเกบแฟมสะสมผลงาน (Portfolio) ของตนเองตงแตเรมการศกษาจนจบการศกษา และเป็นสวนหนงใน

การพจารณาวดผลการศกษาดวย โดยประกอบไปดวย ประวตผูเขาฝึกอบรม ผลงานตางๆ การเขารบการฝึกอบรมอนๆพเศษ
นอกเหนอจากการฝึกอบรมภาคปกต (ถาม) การประเมนกจกรรมทางวชาการ ผลการประเมนภาวะสุขภาพจตรายบุคคล ผลการสอบ
ตางๆ ประวตการเขาพบอาจารย์ทปรกษา การประเมนวางแผนผาตด เป็นตน

๔) ทกษะปฏสมพนธ์ และการสอสาร (Interpersonal and Communication Skills)
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี เรยนรูเกยวกบทกษะปฏสมพนธ์และการสอสาร
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ปฏบตงานสอนแพทย์เพมพูนทกษะ แพทย์ฝึกอบรมรุนนองและบุคลากรการแพทย์
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี น าเสนอขอมูลผูปวย และอภปรายปัหาในกจกรรมวชาการ เชน admission round, case discussion
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี บนทกขอมูลในเวชระเบยนผูปวยไดอยางถูกตองสมบูรณ์

๕) ความเป็นมออาชพ (Professionalism)
- แพทย์ผูฝึกอบรมชนปี ฝึกปฏบตใหมเจตนคตทดระหวางการปฏบตงานดูแลผูปวย
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปี ฝึกปฏบตงานดานวชาชพแพทย์

๖) การปฏบตงานใหเขากบระบบ (System-based Practice)
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปีฝึกประสบการณ์การเรยนรูเกยวกบระบบคุณภาพของโรงพยาบาล การประเมน ประสทธภาพ และประสทธผล

ของการดูแลรกษา
- แพทย์ฝึกอบรมทุกชนปฝีึกประสบการณ์การเรยนรู ดานการใชทรพยากรสุขภาพทเหมาะสมกบระบบสุขภาพของประเทศ

๖.๒ หวข้อกจกรรมวชาชพทเชือมนได้ (EPA) และ Level of Entrustment (รายละเอยดในภาคผนวกท ๓) กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ได้จด
กจกรรมให้ครอบคลุมดงน
- ดูแลรกษาโรค และปัหาทางออร์โธปิดกส์ทพบบอยในผูปวยนอก
- ดูแลรกษาภาวะบาดเจบ และกระดูกหกหลายต  าแหนง รวมทงการสงตอทเหมาะสม
- ดูแลรกษาแบบอนุรกษ์และการผาตดในภาวะบาดเจบทางออร์โธปิดกส์ทพบบอย (ยกเวนผูปวยสูงอายุ)
- ดูแลรกษาผูปวยสูงอายุ ทมปัหาทางออร์โธปิดกส์
- ดูแลรกษาโรคทางออร์โธปิดกส์เฉพาะทาง ทพบบอยทุกอนุสาขา
- ดูแลผูปวยทมภาวะฉุกเฉน ภาวะเรงดวน แนะภาวะแทรกซอนทางออร์โธปิดกส์
- ประเมนและใหการบรบาลผูปวยทางออร์โธปิดกส์ ในระยะทมการผาตด
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ขนขดความสามารถ (level of entrustment ) ของแพทย์ฝึกอบรม

ขน ๑ สามารถปฏบตกจกรรมใดภายใตการดูแลของอาจารย์อยางใกลชด
ขน ๒ สามารถปฏบตกจกรรมใดภายใตการชแนะของอาจารย์
ขน ๓ สามารถปฏบตกจกรรมใดโดยมอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ขน ๔ สามารถปฏบตกจกรรมไดโดยไมตองก ากบดูแล
ขน ๕ สามารถปฏบตกจกรรมไดโดยไมตองมการก ากบดูแลและควบคุมผูทมประสบการณ์นอยกวาได

๖.๓ เนือหาของการฝึกอบรม
เนอหาของการฝึกอบรมตองครอบคลุมประเดนหรอหวขอตอไปนเป็น อยางนอย
- หตถการทางคลนก
- การบรหารโรคหรอภาวะของผูปวย การปองกนโรค เสรมสรางสุขภาพ และฟื้นฟูสภาพ
- การตดสนใจทางคลนก
- การใชยาอยางสมเหตุสมผล
- ทกษะการสอสาร
- จรยธรรมทางการแพทย์
- การสาธารณสุขและระบบบรการสุขภาพ
- กฎหมายทางการแพทย์
- หลกการบรหารจดการ
- ความปลอดภยและสทธของผูปวย
- การดูแลสุขภาวะทงกายและใจของตนเอง
- การแพทย์ทางเลอกทเกยวของ
- ระเบยบวจยทางการแพทย์ และเวชศาสตร์ระบาดวทยาทางคลนก
- เวชศาสตร์องหลกฐานเชงประจกษ์
- พฤตกรรมและสงคมศาสตร์ ใน บรบทของสาขาวชา
- ปัหาสุขภาพทเกดจากการเปลยนแปลงของโลก เชน วทยาศาสตร์และเทคโนโลย โรค สงคม เศรษฐกจ สงแวดลอม และอุบตภย

เป็นตน

๖.๔ การท าวจย
แพทย์ฝึกอบรมตองท  างานวจย ไดแก งานวจยแบบ Retrospective, Prospective, Cross sectional หรอ Systematic review และ

Meta-analysis อยางนอย 1 เรองในระยะเวลาการปฏบตงาน โดยเป็นผูวจยหลก

คุณลกษณะของงานวจย
๑. เป็นผลงานทรเรมใหม หรอเป็นงานวจยทใชแนวคดทมการศกษามากอนทงในและตางประเทศ แตน ามาพฒนาตอยอดใน

บรบทของสถาบน
๒. แพทย์ฝึกอบรมและอาจารยผ์ูด าเนนงานวจยทุกคน ตองผานการอบรมดานจรยธรรมการวจยในคน และ Good Clinical
Practice (GCP)

๓. งานวจยทุกเรองตองไดรบการอนมุตจากคณะกรรมการจรยธรรมการวจยฯ ของสถาบน
๔. งานวจยทุกเรอง ตองด าเนนภายใตขอก าหนดของ GCP หรอระเบยบวจยทถูกตองและเหมาะสมกบค าถามวจย
๕. ควรใชภาษาองกฤษในการน  าเสนอผลงานวจยฉบบสมบรูณโ์ดยเฉพาะในบทคดยอ
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ขอบเขตความรบผดชอบ
ผลงานวจยฉบบสมบรูณเ์ป็นองค์ประกอบหนงของการประเมนคณุสมบตผูทจะไดรบวุฒบตรฯ เมอสนสุดการฝึกอบรม ดงนน

สถาบนฝึกอบรมจะตองรบผดชอบการเตรยมความพรอมใหกบแพทย์ฝึกอบรมตงแตการเตรยมโครงรางการวจย ไปจนสนสดุการท างาน
วจยและจดท  ารายงานวจยฉบบสมบูรณเ์พอน าสงราชวทยาลยฯ ทงนกลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ตองรายงานชองานวจย
อาจารย์ทปรกษา และความคบหนาของงานวจย ตามกรอบเวลาทก าหนดไปยงราชวทยาลยฯ และใหมผลงานวจยทน าเสนอในการประชุม
วชาการประจ าปีของราชวทยาลยฯ หรอ การประชุมวชาการระดบชาตหรอนานาชาตอน ๆ ๑ เรอง และ/หรอผลงานวจยตพมพ์เผยแพร
(publication) หรอบทความผลงานวจยทพรอมจะตพมพ์ (manuscript) อยางนอย ๑ เรอง

กรอบเวลาการด าเนนงานวจย
๑. อบรมการท  าวจย เขยนโครงรางงานวจย และสอบโครงรางงานวจย กอนสนสุด การฝึกอบรมปีท ๑ หรอ เดอนท ๙ ของการ

ฝึกอบรม และ ด าเนนการตอ ยนเรองคณะกรรมการจรยธรรม การด  าเนนงานวจยในมนุษย์ และการขอทุน
๒. เรมด  าเนนการท  าวจย เกบขอมูล ตงแตเรมการฝึกอบรมปีท ๒ และ ๓ พรอมทง รายงานความกาวหนางานวจยเมอสนสุดการ

ฝึกอบรมปีท ๒ และ ปีท ๓ หรอตามราชวทยาลยฯ ก าหนด
๓. เมอเรมการฝึกอบรมปีท ๔ ควร เสรจสนการเกบขอมูลวจย แลวด  าเนนการวเคราะห์ขอมูล และเขยนบทคดยอ รายงานวจย

ฉบบสมบูรณ์ สงตอกลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ เพอกลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ สงตอไปยงราช
วทยาลยใหท  าการประเมนผล ส  าหรบประกอบคุณสมบตการเขาสอบเพอวุฒบตรฯ ขนสุดทาย และพรอมเรมด  าเนนการ
น าเสนอ เผยแพรผลงานวจย ยนตพมพ์ในวารสารทงในและตางประเทศ

๖.๕ จ  านวนและระดบชนการฝึกอบรม
ฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบาน ๔ ชนปี โดยใน ๑ ชนปีจะมจ านวนแพทย์สูงสุดท ๑๐ คนตอชนปี

๖.๖ การบรหารจดการและการจดการฝึกอบรม

กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ จดใหมคณะกรรมการและคณะอนุกรรมการซงมหนาทรบผดชอบ และอ  านาจในการจดการ
การประสานงาน การบรหาร และการประเมนผล ส  าหรบแตละขนตอนของการฝึกอบรม รวมถงใหผูมสวนไดสวนเสยทเหมาะสมมสวนรวมในการ
วางแผนการฝึกอบรมดงรายละเอยดในภาคผนวกท ๑๐ โดยประกอบไปดวย

๑. คณะกรรมการบรหารการฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม
สาขาออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๒. คณะอนุกรรมการจดการศกษาและฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพ
เวชกรรมสาขาออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๓. คณะอนุกรรมการสงเสรมงานวจยแพทย์ประจ  าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม
สาขาออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๔. คณะอนุกรรมการคดเลอกและพฒนาแพทย์ประจ  าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม
สาขาออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๕. คณะอนุกรรมการดานทรพยากรทางการศกษา เพอวุฒบตรแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขา
ออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ

๖. คณะอนุกรรมการวดและประเมนผลแพทย์ประจ  าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม
สาขาออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

หวหนา หรอ อาจารย์ผูรบผดชอบหลกสูตรการฝึกอบรมตองมประสบการณ์ ในการท  างาน ในสาขาออร์โธปิดกส์ มาไมนอยกวา ๕ ปี ม
คุณสมบตตามทก าหนด ในขอ ๘.๑ และไดรบการรบรองจากราชวทยาลยฯ 
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๖.๗ สภาพการปฏบตงาน
๑ แพทย์ฝึกอบรมมสถานะเป็นแพทย์ลูกจางชวคราวโรงพยาบาลต  ารวจ หรอขาราชการลาศกษาตอ (ทุนตนสงกด) มคาตอบแทน เงนเดอน

คาตอบแทนพเศษสาขาขาดแคลน คาตอบแทนการปฏบตงานนอกเวลาราชการ และคาตอบแทนอนๆ อยางเพยงพอ เชนเดยวกบแพทย์
ลูกจางชวคราว สาขาอน ๆ ของโรงพยาบาลต  ารวจ

๒ แพทย์ฝึกอบรมจะไดรบสวสดการตาง ๆ ไดแก
๒.๑ สวสดการการรกษาพยาบาลตามสทธราชการหรอประกนสงคมตามแตกรณ รวมถงการฉดวคซน ปองกนโรค ตามเกณฑ์ท

ก าหนด
๒.๒ สวสดการทพกภายในโรงพยาบาลต  ารวจ
๒.๓ แพทย์ฝึกอบรมทมตนสงกดมสทธลากจ ลาปวย ตามระเบยบของราชการ แพทย์ฝึกอบรมทไมมตนสงกด (อสระ) มสทธลากจ

ลาปวย ตามระเบยบของโรงพยาบาลต ารวจ กรณลาพกผอน ใหอยูในดุลยพนจของอาจารย์แพทย์หวหนาสายเปน็ผูพจารณา
และไดรบความอ  านวยความสะดวก หรอความชวยเหลอตามความจ าเป็นจากกลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๓ การจดกจกรรมวชาการสวนกลางจะจดแยกสดสวนจากการปฏบตงานอยางชดเจน โดยแพทย์ฝึกอบรมทุกคนสามารถเขารวมโดยไมตด
ขอจ ากดของการปฏบตงานหรอการอยูเวร ซงจดในวนพฤหสบด และชวงเชาของทุกวนซงแพทย์ฝึกอบรมจะไมมภาระงานในชวงวนเวลา
ดงกลาว โดยหวหนาแพทย์ประจ  าบานประจ  าเดอนจะเป็นผูจดหวขอภายใตการก  ากบดูแลของอาจารย์แพทย์เพอใหสอดคลองกบเนอหา
ตามกรอบของราชวทยาลย ความรูทเปลยนแปลงไป และความตองการของผูเขารบการฝึกอบรม กลุมงานฯ ก  าหนดใหศษย์เกาผูส  าเรจ
การฝึกอบรมใหขอมูล ความรูเกยวกบ แนวทางหลงจบหลกสูตร รวมถงความเป็นมออาชพอยางนอยปีละ ๑ ครง

๔ การจดกจกรรมในแตละสายปฏบตงาน/รายวชา จะมกจกรรมวชาการยอยภายใน โดยมผูเขารวม ไดแกแพทย์ฝึกอบรมและอาจารย์
แพทย์ในสายการปฏบตงานนน ๆ เชน Case Conference, Specific Topic Conference, Pre-op conference เป็นตน

๕ มการก าหนดบทบาทหนาทของแพทย์ฝึกอบรมแตละระดบ ทงในดานการปฏบตงาน การอยูเวร และการท ากจกรรมวชาการ
๖ กลุมงานออร์โธปิดกส์โรงพยาบาล ไดก  าหนดภาระงานบรการและความรบผดชอบของแพทย์ฝึกอบรม ดงน

๖.๑ ระยะเวลาการฝึกอบรม ไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของแตละการหมุนเวยนการปฏบตงาน ในกรณทแพทย์ฝึกอบรมไมสามารถ
ฝึกอบรมในชวงเวลาทก  าหนด ดวยเหตุผลและความจ าเป็นใด ๆ รวมทงการปฏบตงานเสรมเพมเตม กรณไมผานการประเมน
แพทย์ฝึกอบรมสามารถใชเวลา elective อสระ ในการฝึกอบรมทดแทน

๖.๒ ภาระงานบรการเป็นไปตามตารางการปฏบตงานของแตละสายงาน
๖.๓ ภาระงานวชาการ

๖.๓.๑. การเรยนการสอนในหองบรรยาย ระหวางวนจนทร์-วนศุกร์อยางนอย ๑ ชวโมงตอวน และงานวชาการ ประจ าสาย
๑-๒ ครงตอสปดาห์

๖.๓.๒. การเรยนรูจากการดูแลผูปวยในรวมกบอาจารย์แพทย์และการเรยนรูในหองผาตด การสอนขางเตยง การตรวจผูปวย
นอก การเรยนรู การซกประวต ตรวจรางกาย การสงการรกษาผูปวย

๖.๔ การอยูเวรของแพทย์ผูฝึกอบรม ผูภายใตการใหค  าแนะน  าของอาจารย์แพทย์เวร โดยไดมขอก  าหนดการอยูเวรของแพทย์
ฝึกอบรมดงน
๖.๔.๑. การอยูเวรวนจนทร์-ศุกร์ แบงเป็น ๒ ชวง ไดแก

๑. ชวงท ๑ เวลา ๐๘.๐๐ - ๑๖.๐๐ น. ตามแพทย์ประจ  าสาย กรณฉุกเฉนตามแพทย์ทออกตรวจผูปวยนอก
๒. ชวงท ๒ เวลา ๑๖.๐๐ – ๐๘.๐๐ น. แพทย์เวรประกอบดวยแพทย์ประจ าบานทุกชนปี
๓. การอยูเวรในวนเสาร์-อาทตย์ และวนหยุด มระยะเวลา ๒๔ ชวโมง เร มท เวลา ๐๘.๐๐ น. แพทย์เวร

ประกอบดวยแพทย์ประจ าบานทุกชนปี
๖.๔.๒. แพทย์ฝึกอบรมไมสามารถอยูเวรตดตอกน ๒ วนขนไป และตองอยูเวรอยางนอย ๖ เวรตอเดอน
๖.๔.๓. หวหนาแพทย์เวรตองท  าการน  าเสนอรายงานการใหการดูแลผูปวยและวชาการทเกยวของ ในเชาวนถดมา และ

ตดตามผูปวยตอเนอง
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กจกรรมการฝึกอบรม และตารางการปฏบตงาน
มการแบง Subspecialty ภายในกลุมงานออร์โธปดิกส์แบงเป็น ๔ สายดงน

สาย A
พล.ต.ต.สุรพล เกษประยูร รบผดชอบ Sports Medicine, Adult reconstruction
พล.ต.ต.คเณศ บุเกษมสนต รบผดชอบ Spine, Pediatrics, Adult reconstruction
พ.ต.อ.วรวุฒ ชยยศบูรณะ รบผดชอบ Hand, Trauma
พ.ต.อ.จรนธนน รตนวารนทร์ชย รบผดชอบ Sport Medicine
พ.ต.อ.กตตพงศ์ เศรษฐไกรสงห์ รบผดชอบ Spine, Adult reconstruction
พ.ต.ท.เอกพล ตงมานะสกุล รบผดชอบ Trauma, Foot & Ankle
พ.ต.ต.หง พภทรา สายโลหต รบผดชอบ Pediatric
พ.ต.ท ธนพล หวงรตนปราณ รบผดชอบ Hand
นพ.วทวส เจตโรจนานนท์ รบผดชอบ Adult reconstruction
สาย B
พล.ต.ท.ธนา ธุระเจน รบผดชอบ Adult reconstruction
พล.ต.ต.พระชย ด ารงค์วานช รบผดชอบ Spine
พล.ต.ต.วโรจน์ ลาภไพบูลย์พงศ์ รบผดชอบ Adult reconstruction, Trauma
พ.ต.อ.ธนวฒน์ อ าพนทรพย์ รบผดชอบ Metabolic bone ,Trauma
พ.ต.อ.ธงชย ธระจรรยาภรณ์ รบผดชอบ Spine
พ.ต.อ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร รบผดชอบ Adult reconstruction
พ.ต.ท.ประเสรฐ วงสตุรค รบผดชอบ Tumor
พ.ต.ท.เลศกอง นตวรางกูร รบผดชอบ Research
พ.ต.ต.นตรตน์ สถตย์กตต รบผดชอบ Metabolic bone
สาย C
พล.ต.ท.สทธเดช แสงศรนาวน รบผดชอบ Trauma
พล.ต.ต.พรชย ตงส  าเรงวงศ์ รบผดชอบ Tumor, Hand
พล.ต.ต.สรวุฒ เหลารตนวรพงษ์ รบผดชอบ Sports Medicine
พล.ต.ต.ประดษฐ ปรดพรอมพนธุ์ รบผดชอบ Spine
พล.ต.ต.สามารถ มวงศร รบผดชอบ Adult reconstruction
พ.ต.อ.ขวชย พทกษ์อโนทย รบผดชอบ Trauma
พ.ต.อ.ปัวชร ภาษผล รบผดชอบ Spine
พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์ รบผดชอบ Adult reconstruction
พ.ต.ท.ถาวร ศษยนเรนทร์ รบผดชอบ Sports Medicine
ร.ต.ท.อตพร เทอดโยธน รบผดชอบ Metabolic Bone
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สาย D
พล.ต.ต.ชาชต แสงแกว รบผดชอบ Trauma
พล.ต.ต.วชรนทร์ พภพมงคล รบผดชอบ Trauma
พ.ต.อ.จารุวตร เวชศลป รบผดชอบ Hand
พ.ต.อ.ช านา เอยมศรกุลมตร รบผดชอบ Trauma
พ.ต.อ.พรพงษ์ ปิยพทยานนต์ รบผดชอบ Trauma
พ.ต.ท.พฤทธพนธ์ แพรกทอง รบผดชอบ Spine
พ.ต.ต.วรพล เจรพร รบผดชอบ Hand
พ.ต.ต.วศน วจตรปรดา รบผดชอบ Adult reconstruction
ร.ต.ท.คณน ล าด รบผดชอบ Sports Medicine

การหมุนเวยนของแพทย์ประจ าบานภายในโรงพยาบาลต ารวจ และภายนอกโรงพยาบาลต  ารวจ นอกเหนอจากการหมุนเวยนภายใน
กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ตงแต สาย A-D แลว ยงมการหมุนเวยนไปยงกลุมงานเวชศาสตร์ฟื้นฟู กลุมงานวสวทยา กลุมงาน
ศลยกรรม อายุรกรรมโรคขอ โรงพยาบาลต  ารวจ สวนทเป็นการหมุนเวยนนอกสถาบน จะประกอบดวย Tumor, Hand,Patho และ Pediatric
และการเสรมทกษะดวยการไปปฏบตงานนอกสถาบนกบโรงพยาบาลเจาพระยาอภยภูเบศ จ.ปราจนบุร, โรงพยาบาลพระจอมเกลา จ.เพชรบุร
และโรงพยาบาลบางละมุง จ.ชลบุร เพอฝึกทกษะการผาตด และเตรยมประสบการณ์ กอนไปปฏบตหนาทจรง ในโรงพยาบาลตางจงหวดหลงจบ
การฝึกอบรม ในชวงเวลาทหมุนเวยนนอกกลุมงานออร์โธปิดกส์จะมการประเมนผลทุกครง นอกจากนยงมการรวบรวม case ทตนเองไดท  าการ
ผาตดไว ตลอดระยะเวลาทผาน การฝึกอบรมดวย

การจด Activity ของแพทย์ประจ  าบานทโรงพยาบาลสมทบ
วนจนทร์ ๑๓.๓๐ น. Grand round
วนพุธ ๑๓.๓๐-๑๕.๓๐น.

สปดาห์ท ๑
สปดาห์ท ๒
สปดาห์ท ๓
สปดาห์ท ๔

Academic Activity
Traumatic Film Review
Interesting case Conference
Topic review
Journal club

ระยะเวลาทเหลอตงแต วนจนทร์ – ศุกร์ ทงในและนอกเวลาราชการ จะปฏบตงานอยูในหองผาตด

ระบบการให้ค าปรกษา
การปรกษาในเวลาราชการ
ธุรการออร์โธปดิกส์ (มก.๖) เป็นจดุทรบปรกษาเคสจากทุกหนวยในโรงพยาบาลต ารวจ แลวสงใหอาจารย์ทออกตรวจผูปวยนอกในแตละ

วน อาจารย์แพทย์หวหนาสายจะเป็นผูพจารณาและสงการใหแพทยผ์ูเชยวชาในแตละดาน ด าเนนการไปตรวจผูปวยทรบปรกษามาจาก
หนวยงานอน

กรณวนพฤหสบด ธุรการออร์โธปดิกส์จะสงใบปรกษาใหกบอาจารยแ์พทย์เวรชอแรกทอยูเวรในวนนน กรณม case emergency ให
รายงานแพทย์ประจ าบานและอาจารย์แพทย์เวรในวนนนเป็นล าดบ ๆ ไป

การปรกษานอกเวลาราชการ
กรณคนไขฉุกเฉนมาทหองอุบตเหตุและฉุกเฉน เจาหนาทหองอุบตเหตุและฉุกเฉนจะรายงานตามขนตอนตามตารางเวรหองฉุกเฉนของ

กลุมงานออร์โธปดิกส์
กรณทผูปวยจ  าเป็นตองเขารบการผาตดฉุกเฉน แพทย์ประจ  าบานอาวุโสสูงสุดในวนนน รวมปรกษาอาจารย์แพทย์ และตดสนใจวา

สามารถใหแพทย์ประจ าบานผาตดไดดวยตนเองหรอไม
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ตวอย่าง ตารางเวรแพทย์นอกเวลาราชการห้องฉุกเฉนและอุบตเหตุ
เวรแพทย์นอกเวลาราชการหองตรวจโรคทวไป หองฉุกเฉนและอุบตเหตุ กลุมงานผูปวยนอก รพ.ตร. เดอนธนวาคม พ.ศ. 2565

วน วนท แพทย์ประจ าบาน
8.00 - 16.00 16.00 – 24.00 Second call resident

พฤหสบด 1/12/65 พ.กฤตตกา อ านวยเงนตรา นพ.เจนศกด เกตุวจตรชย
ศุกร์ 2/12/65 นพ.ศุภวช์ วงศ์เกยรตขจร พ.ฐตนนท์ ฐตนท์สมบูรณ์
เสาร์ 3/12/65 นพ.ปัณณ์ ยุทธศลป นพ.ปฏภาค ปรชาหา นพ.ศุภวช์ วงศ์เกยรตขจร

อาทตย์ 4/12/65 นพ.พสทุธ มานะกตตกจ นพ.พชรพล เจยมอนุกูลกจ พ.ชาดา ตนเพชรทองกุล
จนทร์ 5/12/65 นพ.สุรสนต์ ใสาต พ.สรธร ฉตรเพมพร พ.วรยา อตชาตพ์งศ์สุข
องคาร 6/12/65 พ.ชาดา ตนเพชรทองกุล
พุธ 7/12/65 พ.วรยา อตชาตพ์งศ์สุข

พฤหสบด 8/12/65 พ.พม จนทร์สวางวงศ์
ศุกร์ 9/12/65 พ.นฤมล โกษาคาร
เสาร์ 10/12/65 พ.พรทพย์ สุขวงศ์ พ.ณฐชยา วลยลกษณาภรณ์ พ.สกุลรตน์ ชูใจ

อาทตย์ 11/12/65 พ.ภทร์นฤน ขตตยะสุวงศ์ นพ.เมธส บูสะม พ.พทธดา สงขท์อง
จนทร์ 12/12/65 พ.อชสา รตนสาเนยง นพ.ชวศ หลอพมพพ์สทุธ พ.เรนุกา จนทร์เพ
องคาร 13/12/65 พ.ปารชาต นามเพง พ.ถรดา แซไว
พุธ 14/12/65 นพ.มณกร พูลทรพย์ นพ.จตรภาณุ าณเวทย์สกุล

พฤหสบด 15/12/65 พ.สกุลรตน์ ชูใจ นพ.ชาตชนะ เหมนวล
ศุกร์ 16/12/65 พ.พทธดา สงขท์อง นพ.ชวรตน์ ศรปน
เสาร์ 17/12/65 นพ.พรภทร สงโตทอง นพ.เจนศกด เกตุวจตรชย นพ.ณฐดนย ธนรตนกุล

อาทตย์ 18/12/65 พ.ฐตนนท์ ฐตนท์สมบูรณ์ นพ.ศุภวช์ วงศ์เกยรตขจร พ.ธนพร ชูจนทร์
จนทร์ 19/12/65 พ.เรนุกา จนทร์เพ นพ.นท กาฬภกด
องคาร 20/12/65 พ.ถรดา แซไว นพ.วรุตม์ เหมภสสร
พุธ 21/12/65 นพ.จตรภาณุ าณเวทย์สกุล พ.กฤตตกา อ านวยเงนตรา

พฤหสบด 22/12/65 นพ.ชาตชนะ เหมนวล พ.กนตชา ลมลอย
ศุกร์ 23/12/65 นพ.ชวรตน์ ศรปน นพ.ณฐพงษ์ จนตนาดลก
เสาร์ 24/12/65 พ.ชาดา ตนเพชรทองกุล พ.วรยา อตชาตพ์งศ์สุข พ.ประภาวลย์ เลศรุงโรจน์

อาทตย์ 25/12/65 พ.พม จนทร์สวางวงศ์ พ.นฤมล โกษาคาร พ.เปลแกว ฮอบุตร
จนทร์ 26/12/65 นพ.ณฐดนย ธนรตนกุล พ.ภทรสุภา หงษ์พรหม
องคาร 27/12/65 พ.ธนพร ชูจนทร์ นพ.อดศกด ปานทุบวร
พุธ 28/12/65 นพ.นท กาฬภกด พ.กุลนษฐ์ อดุลย์เกษม

พฤหสบด 29/12/65 นพ.วรุตม์ เหมภสสร นพ.จรเดช เลศประเสรฐกุล
ศุกร์ 30/12/65 พ.ปารชาต นามเพง นพ.มณกร พูลทรพย์ นพ.ณฐกรณ ลทธลาภกุล
เสาร์ 31/12/65 พ.สกุลรตน์ ชูใจ พ.พทธดา สงขท์อง พ.เมธาว ศรเลศชลาลย

วนธรรมดาตอไป พ.กนตชา ลมลอย
วนหยุดตอไป พ.เรณกุา จนทร์เพ
Second call resident ตอไป นพ.วงศธร พลรงค์
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๓

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ตารางแบ่งสายงาน การฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบ้าน

แพทย์ประจ  าหองตรวจออร์โธปดิกส์ อาคาร มภร. ชน ๔
วน สาย แพทย์
จนทร์ A อ.สุรพล, อ.คเณศ, อ.วรวุฒ, อ.จรนธนน, อ.กตตพงศ์, อ.เอกพล, อ.พภทรา, อ.วทวส

แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทยป์ระจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน
องคาร B อ.พระชย, อ.ธนา, อ.วโรจน์, อ.ธงชย, อ.อุกฤษฏ์, อ.ประเสรฐ, อ.ธนวฒน์, อ.เลศกอง, อ.นตรตน์

แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทยป์ระจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน
พุธ C อ.สทธเดช, อ.พรชย, อ.สรวุฒ, อ.ประดษฐ, อ.สามารถ, อ.ขวชย, อ.ชนนดร, อ.ถาวร

อ.ปัวชร, อ.อตพร, แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทย์ประจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน
พฤหสบด อาจารย์แพทย์เวร ,แพทย์ ประจ าบานตอยอด
ศุกร์ D อ.ชาชต, อ.วชรนทร์, อ.จารุวตร, อ.ช านา, อ.พรพงษ์, อ.พฤทธพนธ์,อ.วรพล, อ.คณน, อ.วศน

แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทยป์ระจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน

แพทย์ประจ  าหองผาตดออรโ์ธปิดกส์ อาคาร มก. ชน ๒ 

วน สาย แพทย์
จนทร์ C อ.สทธเดช, อ.พรชย, อ.สรวุฒ, อ.ประดษฐ, อ.สามารถ, อ.ขวชย, อ.ชนนดร, อ.ถาวร

อ.ปัวชร,อ.อตพร, แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทย์ประจ าบาน, นสตแพทย์ประจ  าเดอน
องคาร D อ.ชาชต, อ.วชรนทร์, อ.จารุวตร, อ.ช านา, อ.พรพงษ์, อ.พฤทธพนธ์,อ.วรพล, อ.คณน, อ.วศน

แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทยป์ระจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน
พุธ A อ.สุรพล, อ.คเณศ, อ.วรวุฒ, อ.จรนธนน, อ.กตตพงศ์, อ.เอกพล,อ.พภทรา,อ.วทวส

แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทยป์ระจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน
พฤหสบด อาจารย์แพทย์เวร ,แพทย์ ประจ าบานตอยอด
ศุกร์ B อ.พระชย, อ.ธนา, อ.วโรจน์, อ.ธงชย, อ.อุกฤษฏ์, อ.ประเสรฐ,อ.ธนวฒน์,อ.เลศกอง,อ.นตรตน์

แพทย์ประจ าบานตอยอด, แพทยป์ระจ าบาน, นสตแพทย์ประจ าเดอน



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๔

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

รายชือแพทย์ประจ  าบ้านออร์โธปิดกส์ปฏบตงาน ห้องตรวจผู้ปวยนอก กลุม่งานนตเวช โรงพยาบาลต ารวจ เวลา ๙.๐๐-๑๖.๐๐
เดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๖

๑. วนองคารท ๓ ตุลาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ สุรยกาล ธนูศลป
๒. วนพุธท ๔ ตุลาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธตนย อารรตน์
๓. วนศุกร์ท ๗ ตุลาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธนพนธ์ อนทรประพนธ์
๔. วนองคารท ๑๐ ตลุาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ สุรยกาล ธนูศลป
๕. วนพุธท ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธตนย อารรตน์
๖. วนศุกร์ท ๑๔ ตลุาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธนพนธ์ อนทรประพนธ์
๗. วนองคารท ๑๗ ตลุาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ สุรยกาล ธนูศลป
๘. วนพุธท ๑๘ ตุลาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธตนย อารรตน์
๙. วนศุกร์ท ๒๑ ตลุาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธนพนธ์ อนทรประพนธ์
๑๐. วนองคารท ๒๔ ตลุาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ สุรยกาล ธนูศลป
๑๑. วนพุธท ๒๘ ตุลาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ ธตนย อารรตน์

เดือนพฤศจกายน พ.ศ. ๒๕๖๖
๑. วนศุกร์ท ๔ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ อรรถวุฒ ชวไมตรวงศ์
๒. วนองคารท ๗ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ กรธนท ทองวนจ
๓. วนศุกร์ท ๑๑ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ อรรถวุฒ ชวไมตรวงศ์
๔. วนองคารท ๑๔ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ กรธนท ทองวนจ
๕. วนศุกร์ท ๑๘ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ อรรถวุฒ ชวไมตรวงศ์
๖. วนองคารท ๒๑ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ กรธนท ทองวนจ
๗. วนศุกร์ท ๒๕ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ อรรถวุฒ ชวไมตรวงศ์
๘. วนองคารท ๒๘ พฤศจกายน ๒๕๖๖ นายแพทย์ กรธนท ทองวนจ

เดือนธนวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖
๑. วนพุธท ๗ ธนวาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ อนุวช ธนสรวชยา
๒. วนพุธท ๑๔ ธนวาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ อนุวช ธนสรวชยา
๓. วนพุธท ๒๑ ธนวาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ อนุวช ธนสรวชยา
๔. วนพุธท ๒๘ ธนวาคม ๒๕๖๖ นายแพทย์ อนุวช ธนสรวชยา

เดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๖๗
๑. วนศุกร์ท ๕ มกราคม ๒๕๖๗ นายแพทย์ ภทรพล อนทวงค์
๒. วนศุกร์ท ๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ นายแพทย์ ภทรพล อนทวงค์
๓. วนศุกร์ท ๑๙ มกราคม ๒๕๖๗ นายแพทย์ ภทรพล อนทวงค์
๔. วนศุกร์ท ๒๖ มกราคม ๒๕๖๗ นายแพทย์ ภทรพล อนทวงค์

เดือนกุมภาพนธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗
๑. วนศุกร์ท ๒ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ จรายุ ศรจนดามณรตน์
๒. วนพุธท ๗ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ ณภส เขมทอง
๓. วนศุกร์ท ๙ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ จรายุ ศรจนดามณรตน์
๔. วนพุธท ๑๔ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ ณภส เขมทอง
๕. วนศุกร์ท ๑๖ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ จรายุ ศรจนดามณรตน์
๖. วนพุธท ๒๑ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ ณภส เขมทอง
๗. วนศุกร์ท ๒๓ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ จรายุ ศรจนดามณรตน์
๘. วนพุธท ๒๘ กุมภาพนธ์ ๒๕๖๗ นายแพทย์ ณภส เขมทอง



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๕

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

รายชือแพทย์ประจ  าบ้าน ปฏบตงานร่วมกบหน่วยเยยมบ้าน โรงพยาบาลต ารวจ

๑. เดอนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๖
นายแพทย์ อรรถวุฒ ชวไมตรวงศ์ เบอร์โทรศพท์ ๐๘๑-๖๐๖-๒๕๓๗

๒. เดอนพฤศจกายน พ.ศ. ๒๕๖๖
นายแพทย์ สุรยกาล ธนูศลป เบอร์โทรศพท์ ๐๙๑-๘๖๒-๑๖๑๐

๓. เดอนธนวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖
นายแพทย์ ภทรพล อนทวงค์ เบอร์โทรศพท์ ๐๖๕-๘๙๐-๒๙๙๙

๔. เดอนมกราคม พ.ศ. ๒๕๖๗
นายแพทย์ จรายุ ศรจนดามณรตน์ เบอร์โทรศพท์ ๐๘๔-๘๙๐-๒๙๙๙

๕. เดอนกุมภาพนธ์ พ.ศ. ๒๕๖๗
นายแพทย์ อนุวช ธนสรวชยา เบอร์โทรศพท์ ๐๙๕-๒๒๕-๙๒๖๕

๖. เดอนมนาคม พ.ศ. ๒๕๖๗
นายแพทย์ ธนพนธ์ อนทรประพนธ์ เบอร์โทรศพท์ ๐๘๓-๒๑๕-๘๐๙๐

๗. เดอนเมษายน พ.ศ. ๒๕๖๗
นายแพทย์ กรธนท ทองวนจ เบอร์โทรศพท์ ๐๘๕-๖๙๖-๕๖๑๐

๘. เดอนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๗
นายแพทย์ ณภส เขมทอง เบอร์โทรศพท์ ๐๙๕-๖๐๕-๓๓๕๕

๙. เดอนมถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๗
นายแพทย์ ธตนย อารรตน์ เบอร์โทรศพท์ ๐๘๖-๖๑๑-๖๕๐๖



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๖

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ตวอย่าง ตารางเวรเดือน ตุลาคม ๒๕๖๕ กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.

Date R.1 R.2 R.2 R.3 R 3 R 4 Staff OPD

ER Ward ER Ward Fellow Staff
08.00-16.00 16.00-24.00 24.00-08.00 08.00-12.00 08.00-15.00

1 ชานนท์ นท ชาตชนะ วชรวช์ ศุภสณห์ อรรณพ อ.พรพงษ์ อ.นตรตน์ อ.จรนธนน
2 เกวล วรุตม์ ธนพร พุทธพร วชรวช์ วศรุต อ.ช านา .อ.พฤทธพนธ์ อ.ถาวร
3 พชรพล ณฐดนย ชวรตน์ ไชย พุทธพร ชยวฒน์ อ.วทวส อ.คณน อ.วทวส
4 สรธร ชวรตน์ วรุตม์ พรพฒน์ นราวช์ ณฐธเดชน์ *อ.ประเสรฐ อ.พภทรา อ.ธงชย
5 ณฐภทร ณฐดนย ธนพร ศุภสณห์ วรภทร วศรุต อ.ปัวชร อ.วทวส อ.ปัวชร
6 เกวล วรุตม์ จตรภาณุ ไชย พรพฒน์ ธฤต อ.ธนวฒน์ อ.ประเสรฐ นพ.ณฐ อ.ธนวฒน์
7 สรธร นท ชาตชนะ พุทธพร ปวุต ชยวฒน์ อ.จารุวตร อ.ปัวชร อ.จารุวตร
8 สุรสนต์ ชวรตน์ จตรภาณุ ไชย พุทธพร อรรณพ อ.คณน อ.พรพงษ์ อ.นตรตน์
9 ปฏภาค ชาตชนะ ธนพร ปวุต ไชย ณฐธเดชน์ อ.พภทรา อ.ช านา .อ.พฤทธพนธ์
10 ปัณณ์ ชวรตน์ วรุตม์ พรพฒน์ ศุภสณห์ วศรุต อ.จรนธนน อ.ธนวฒน์ อ.จรนธนน
11 จรกตต ธนพร ณฐดนย ศุภสณห์ ไชย อครพล อ.นตรตน์ อ.จารุวตร อ.นตรตน์
12 ชานนท์ จตรภาณุ วรุตม์ ปวุต วชรวช์ อรรณพ อ.ชนนดร อ.จรนธนน อ.ชนนดร
13 ปัณณ์ ธนพร ชวรตน์ พุทธพร ปวุต ชยวฒน์ *อ.ประเสรฐ อ.คณน อ.พรพงษ์
14 พชรพล นท ณฐดนย พรพฒน์ ไชย อครพล อ.วทวส อ.พภทรา อ.ช านา
15 ณฐภทร จตรภาณุ วรุตม์ ศุภสณห์ พรพฒน์ วศรุต อ.จารุวตร *อ.ประเสรฐ อ.คณน
16 สรธร ณฐดนย ชวรตน์ วชรวช์ ศุภสณห์ ณฐธเดชน์ อ.วศน อ.วทวส อ.พภทรา
17 ชานนท์ ชวรตน์ วรุตม์ ศุภสณห์ วชรวช์ อครพล อ.เอกพล อ.นตรตน์ อ.เอกพล
18 ณฐภทร ณฐดนย นท วชรวช์ ปวุต ณฐธเดชน์ อ.ประเสรฐ อ.ชนนดร อ.ประเสรฐ
19 ปฏภาค วรุตม์ จตรภาณุ ศุภสณห์ พุทธพร ธฤต อ.ถาวร อ.เอกพล อ.ถาวร
20 ปัณณ์ จตรภาณุ ชาตชนะ วชรวช์ ศุภสณห์ ชยวฒน์ อ.อกุฤษฏ์ อ.ประเสรฐ พ.นฎฐชา อ.อกุฤษฏ์
21 สุรสนต์ นท ธนพร ไชย พรพฒน์ อรรณพ อ.คณน อ.อกุฤษฏ์ อ.คณน
22 สรธร ณฐดนย จตรภาณุ ปวุต ศุภสณห์ ณฐธเดชน์ อ.นตรตน์ อ.จารุวตร อ.ประเสรฐ
23 ปฏภาค วรุตม์ ณฐดนย วชรวช์ พุทธพร ชยวฒน์ อ.จรนธนน อ.วศน อ.วทวส
24 เกวล นท ธนพร พรพฒน์ ไชย ณฐธเดชน์ อ.ถาวร อ.นตรตน์ อ.จารุวตร
25 ปฏภาค ชาตชนะ ณฐดนย พุทธพร วชรวช์ ธฤต อ.อกุฤษฏ์ อ.ถาวร อ.อกุฤษฏ์
26 สุรสนต์ ธนพร นท พรพฒน์ ปวุต อครพล อ.ปัวชร อ.วศน อ.ปัวชร
27 พชรพล ชวรตน์ ธนพร ปวุต พุทธพร วศรุต อ.ชนนดร อ.อกุฤษฏ์ นพ.ธนาธย์ อ.ชนนดร
28 จรกตต ชาตชนะ นท วชรวช์ พรพฒน์ ธฤต อ.วศน อ.ปัวชร อ.วศน
29 ชานนท์ จตรภาณุ ชวรตน์ ไชย พรพฒน์ ชยวฒน์ *อ.นตรตน์ อ.จรนธนน อ.วศน
30 พชรพล ชาตชนะ วรุตม์ ปวุต ไชย อครพล .อ.พฤทธพนธ์ อ.ถาวร อ.นตรตน์
31 พสุทธ ธนพร จตรภาณุ พุทธพร ปวุต ณฐธเดชน์ อ.พภทรา อ.ชนนดร อ.พภทรา
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ตวอย่าง ตารางการแบ่งสายปฎบตงานเดือนตุลาคม ๒๕๖๕
ชือ – สกุล ชนปี สถานทปฏบตงาน

สาย A นพ.พชรพล เจยมอนุกูลกจ ปี ๑
นพ.ณฐภทร เทพเสน ปี ๑
นพ.วรุตม์ เหมภสสร ปี ๒
พ.พุทธพร ศรจนทร์ ปี ๓
นพ.ธฤต ภาณุเวศย์ ปี ๔
นพ.อรรณพ มณนุตร์ ปี ๔

สาย B นพ.ปัณณ์ ยุทธศลป ปี ๑
นพ.จรกตต เอกอนนต์กุล ปี ๑
นพ.สุรสนต์ ใสาต ปี ๑
นพ.นท กาฬภกด ปี ๒
พ.ธนพร ชูจนทร์ ปี ๒
นพ.พรพฒน์ ตนสกุล ปี ๓
นพ.ปวุต วฒนพงศ์ศร ปี ๔
นพ.ณฐธเดช ทองมน ปี ๔

สาย C พ.สรธร ฉตรเพมพร ปี ๑
พ.เกวล ศรวรกุล ปี ๑
นพ.ชาตชนะ เหมนวล ปี ๒
นพ.ณฐดนย ธนรตนกุล ปี ๒
นพ.วชรวช์ สองสนตภาพ ปี ๓
นพ.ไชย ตนตศรนทร์ ปี ๓
นพ.อครพล กองกูล ปี ๔

สาย D นพ.ปฏภาค ปรชาหา ปี ๑
นพ.ชานนท์ เตมเกษมศานต์ ปี ๑
นพ.จตรภาณุ าณเวทย์สกุล ปี ๒
นพ.ชวรตน์ ศรปน ปี ๒
นพ.ศุภสณห์ เกยรตสุวรรณ์ ปี ๓
นพ.ชยวฒน์ ศรรตนวุฑฒ ปี ๔
นพ.วศรุต หาบุเศรษฐ ปี ๔
นพ.เสฎฐวุฒ ทรพย์เปี่ยมลาภ ปี ๔ ปฏบตงานนอกสถาบนทโรงพยาบาลพระจอมเกลา
นพ.ณฐพล ยงด านุน ปี ๔ ปฏบตงานนอกสถาบนทโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ หนวยมะเรงกระดูกและเนอเยอเกยวพน
นพ.สหสชย โกสย์ ปี ๔ ปฏบตงานนอกสถาบนทโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา หนวยเนองอกและมะเรงกระดูก
นพ.ณฐพงษ์ ศรเทยงตรง ปี ๓ ปฏบตงานนอกสถาบนทโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ หนวย ออรโ์ธปิดกส์รยางค์บน และจุลศลยกรรม
นพ.ชลธาร บุแทน ปี ๓ ปฏบตงานนอกสถาบนทโรงพยาบาลบางละมุง
นพ.ภูร ศรไหวประพนธ์ ปี ๓ ปฏบตงานนอกสถาบนทโรงพยาบาลเจาพระยาอภยภูเบศร
นพ.นราวช์ คณะนย ปี ๓ ปฏบตงานนอกสถาบนท สถาบนพยาธ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา
นพ.วรภทร สะอาดยง ปี ๒ ปฏบตงานนอกสถาบนท สถาบนพยาธ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา
นพ.พสุทธ มานะกตตกจ ปี ๑ ปฏบตงานทกลุมงานวสวทยา โรงพยาบาลต  ารวจ
นพ.ไชย ตนตศรนทร์ ปี ๓ Chief Resident
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๖.๘ การวดและการประเมนผล
กลุมงานออร์โธปดิกส์ ก าหนดนโยบายการประเมนและวดผลผูเขารบการฝึกอบรม หลกสูตรการฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบานออรโ์ธปิดกส์

รพ.ต ารวจ โดยจะประเมนดานความรู ทศนคต และ ทกษะในการดแูลผูปวยอางองกบหลกสูตรของราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์ และประเมน
จรยธรรมวชาชพในระหวางการฝกึอบรมแพทย์ประจ าบาน ซงเป็นหลกสตูรทประเมนผูเขารบการอบรมโดยอาศยกรอบเวลา และสมรรถนะของผู
เขารบการฝึกอบรม ประกอบกบการพฒนาศกยภาพของผูเขารบการฝึกอบรมในการเป็นศลยแพทย์ออร์โธปิดกส์ ทมความรูความสามารถในการ
ดูแลประเมน ใหการวนจฉย รกษาผูปวย ทงโดยวธอนุรกษ์ หรอผาตด เนนกลุมโรคทปรากฎในสงคม และชุมชน รวมไปถงการท างานเปน็หมูคณะ
รวมกบแพทย์ และสหวชาชพ ในการดูแลผูปวยแบบองคร์วม จนไปถงการสงเสรม ปองกน และลดปัหาทางสุขภาพของผูปวยในทางออร์โธปิดกส์

โดยการวดและการประเมนผลตองสอดคลองกบผลสมฤทธของการเรยนรู (ภาคผนวกท ๓) ซงการวดและประเมนผล ประกอบดวย การ
วดและการประเมนระหวางการฝึกอบรมและการเลอนระดบชน และการวด ประมวลผลเพอวุฒบตร ผูเขารบการฝึกอบรมจะตองผานการประเมน
ในแตละชนปีตามขอก  าหนด จงจะสามารถเลอนขนไปปฏบตงานในชนปีตอไปได โดยหากไมผานการประเมนสามารถเขารบการประเมนซ  าไม
จ ากดจ  านวนครง ทงนภายในกรอบเวลาไมเกนแปดปี ตลอดระยะเวลาการฝึกอบรมทก าหนดโดยราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์และแพทยสภา

การวดและการประเมนผลระหว่างการฝึกอบรมและการเลือนระดบชน
กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ จดใหมการประเมนผลการปฏบตงานของแพทย์ฝึกอบรมเมอสนสุดการฝึกอบรมในแตละ

ชวงหรอระดบชน จะไดรบการประเมนตามรูปแบบและวธการทราชวทยาลยฯ ก  าหนด เพอเป็นขอมูลปอนกลบแกผูเขารบการฝึกอบรมใน การ
พฒนาตนเอง และเป็นสวนหนงของการประเมนเพอวุฒบตรฯ ประกอบดวย

ระดบชนปีท ๑
- การประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบาน
- Assessment of basic surgical sciences
- Assessment of basic knowledge in research
- Internal summative assessment แพทย์ประจ าบานชนปีท ๑

ระดบชนปีท ๒
- การประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบาน
- Assessment of basic science in orthopaedics
- Assessment of basic course in fracture management
- MCQ Summative assessment ๑ ระดบชนท ๒
- Internal Summative assessment แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๒

ระดบชนปีท ๓
- การประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบาน
- MCQ Summative assessment ๒ ระดบชนท ๓
- SEQ Summative assessment ๑ ระดบชนท ๓
- Internal Summative assessment แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๓

ระดบชนปีท ๔
- การประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบาน
- MCQ: Summative assessment ๓ ระดบชนท ๔
- SEQ: Summative assessment ๒ ระดบชนท ๔
- Internal Summative assessment แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๔
- ผลงานวจยทครบถวนสมบรูณ์
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วธการประเมน
- การประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบ้าน เป็นการประเมนดานความรูความสามารถ จตพสย และ เจตคตการ

ปฏบตงานโดยมรายละเอยดเกณฑ์การประเมน ไดแก
๑. ผานการประเมนแพทย์ประจ าบานประจ  าเดอนของการฝึกอบรมของทุกสาย โดยก  าหนดใหมการประเมนทุกสนเดอน
๒. มเวลาในการฝึกอบรมไมนอยกวารอยละ ๘๐ ในทุกสาย
๓. ไมมพฤตกรรมเสอมเสย ผดวนยอยางรายแรง ตามมาตรา ๘๕ พระราชบตระเบยบขาราชการพลเรอน พ.ศ. ๒๕๖๒
๔. ไมพบขอบกพรองในการดูแลผูปวย
๕. ผานการประเมนการบนทกขอมูลประสบการณ์การท าหตถการใน Electronic logbook ในแตละปีการศกษาจ านวนหตถการอยาง

นอยดงแสดงในตาราง
Observer Assistant Performed

ระดบชน ๑ ๓๐
ระดบชน ๒ ๓๐ ๓๐ ๑๐
ระดบชน ๓ ๓๐ ๖๐ ๓๐
ระดบชน ๔ ๓๐ ๑๐๐ ๕๐

รวมระดบชน ๑ - ๔ ๓๐ ๑๐๐ ๕๐
โดยแพทย์ประจ าบานตองผานการประเมนทง 5 ขอจงจะถอวาผานการประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบาน

ในแตละชนปี

- Internal Summative assessment มรูปแบบการประเมนทหลายหลายและครอบคลุมโดยใหแตละ Subspecialty เลอกหวขอท
ส  าคตามเกณฑ์ RCOST แตละ Subspecialty และใชเกณฑ์ผาน (Minimum passing level) ตามเกณฑ์ในตารางแสดงเกณฑ์การผาน
การประเมน หลงจากด  าเนนการสอบ จะมการประกาศคะแนน ชแจงรายละเอยดทมาของค าตอบ ใหผูเขาสอบไดใหความเหน ประเมน
ตนเองและขอสอบ และใหผูออกขอสอบ ชแจงค าเฉลย และ แนะน าการตอบขอสอบของแพทย์ประจ  าบานและน าขอมลูทไดไปปรบปรุง
ขอสอบตอไป

ตารางแสดงรูปแบบการประเมน Internal Summative Assessment ของแพทย์ประจ  าบ้าน
รูปแบบการประเมน เกณฑ์การประเมน

แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๑ Workplace Based Assessment ผานการประเมนเทยบชนปี
Oral Examination ๕๐

แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๒ Workplace Based Assessment ผานการประเมนเทยบชนปี
MEQ รายละเอยดตามตารางเกณฑ์การผาน

แพทย์ประจ  าบานขนปีท ๓ Workplace Based Assessment ผานการประเมนเทยบชนปี
MEQ รายละเอยดตามตารางเกณฑ์การผาน
OSCE รายละเอยดตามตารางเกณฑ์การผาน

แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๔ Workplace Based Assessment ผานการประเมนเทยบชนปี
MEQ รายละเอยดตามตารางเกณฑ์การผาน
OSCE รายละเอยดตามตารางเกณฑ์การผาน

- ผลการประเมนน  าไปใชในกรณ เพอประกอบเป็นขอมลูปอนกลบแกผูฝึกอบรม ประกอบการพจารณาการเลอนระดบชน และตดสนผล
การสอบเพอวุฒบตรฯ เมอส  าเรจการฝึกอบรมในระดบชนท ๔
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เกณฑ์การเลือนระดบชน
๑. ฝึกอบรมไมนอยกวา ๔๘ สปดาหต์อระดบชน
๒. ผานการประเมนตามเกณฑ์การประเมนสมรรถนะการปฏบตงานของแพทย์ประจ  าบาน
๓. ผานการประเมนตามเกณฑ์การประเมน Internal Summative Assessment ของแตละชนปี

หมายเหตุ การสงเขาสอบเพอวุฒบตรออร์โธปิดกส์ เป็นมตของคณะกรรมการฝึกอบรม

ตารางการผ่านเกณฑ์การประเมน (Minimal Passing Level) MEQ Assessment

Subspecialty ชนปีท ๒ ชนปีท ๓ ชนปีท ๔
Hand ๔๐ ๔๐ ๔๐

Sport Medicine ๕๐ ๕๐ ๕๐
Arthroplasty ๖๐ ๖๐ ๖๐
Metabolic ๖๐ ๖๐ ๖๐
Spine ๕๕ ๕๕ ๕๕
Pediatrics ๖๐ ๖๐ ๖๐
Trauma ๖๕ ๖๕ ๖๕
Foot-Ankle ๕๐ ๕๐ ๕๐
Tumor ๕๐ ๕๐ ๕๐

ตารางการผ่านเกณฑ์การประเมน ประเมน (Minimal Passing Level) OSCE Assessment

Subspecialty ชนปีท ๓ ชนปีท ๔
Hand ๕๒ ๕๒

Sport Medicine ๕๓ ๕๓
Arthroplasty ๕๔ ๕๔
Metabolic ๕๕ ๕๕
Spine ๕๖ ๕๖
Pediatrics ๕๗ ๕๗
Trauma ๕๘ ๕๘
Foot-Ankle ๕๙ ๕๙
Tumor ๖๐ ๖๐

แนวทางการด าเนน การกรณไม่ผ่านการประเมนเพือเลือนระดบชน

ในกรณ ไมผานเกณฑ์การเลอนระดบชนตามเกณฑ์ขอ ๑-๕ ใหด  าเนนการดงตอไปน
๑. แจงผลการประเมนใหแพทย์ฝึกอบรมรบทราบเป็นลายลกษณ์อกษรในแบบประเมนของราชวทยาลยฯ พรอมแนวทางการพฒนา

รายละเอยดการฝึกปฏบตเพมเตม การก ากบดูแล และการประเมนซ  า
๒. เมอแพทย์ฝึกอบรมลงนามรบทราบ ใหสงส าเนาผลการประเมนชุดหนงใหคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ
๓. ด าเนนการฝึกอบรมซ าในระดบชนทไมผานการประเมน และรายงานใหคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ ทราบ
๔. ในกรณผูเขารบการฝึกอบรมเจบปวยเรอรง มสทธลาพกการฝึกอบรมได 1 ระดบชน โดยไมนบรวมในระยะเวลาการฝึกอบรม
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แนวทางการด าเนนการเพือยุตการฝึกอบรม

๑. ใหยุตการฝึกอบรมในกรณการฝึกอบรมตงแต ระดบชน เกน ๒ ปี ตลอดระยะเวลาการฝึกอบรม
๒. การลาออก แพทย์ฝึกอบรมตองท าเรองชแจงเหตุผลกอนการผลกการปฏบตงานลวงหนาอยางนอย ๒ สปดาห์ เมอกลุมงานออร์โธปิ

ดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ อนุมตใหพกการปฏบตงานแลวจงแจงตอคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ เพอเหนชอบและแจงตอแพทยสภา พรอม
ความเหนประกอบวาสมควรใหพกสทธการสมคร เป็นแพทย์ประจ  าบานในระยะเวลา ๑ ปี ในปีการศกษาถดไปหรอไม โดยพจารณาจากเหตุผล
ประกอบการลาออกและค าชแจงจากสถาบนฝึกอบรม การลาออกจะถอวาสมบูรณ์ เมอไดรบ อนุมตจากแพทยสภา

๓. การใหออก
๓.๑ โดยขาดความรบผดชอบหรอประพฤตตนเสอมเสยรายแรงจนกอใหเกดความเสยหายตอผูปวยหรอตอชอเสยงของกลุมงานออร์โธปิ

ดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ
๓.๒ ปฏบตงานโดยขาดความรบผดชอบหรอประพฤตตนเสอมเสย ไมมการปรบปรุงพฤตกรรมหลงจากการตกเตอน แนะการปฏบตซ า

ภายหลงการภาคทณฑ์ เมอสถาบนฝึกอบรมเหนสมควร ใหออก ใหท าการแจงแพทย์ฝึกอบรมรบทราบพรอมใหพกการปฏบตงาน แลวท าเรอง แจง
ตอคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ ซงจะตองแตงตงคณะกรรมการสอบสวนจ  านวน ๕ คน ประกอบดวยหวหนาสถาบนฝึกอบรมอนจ  านวน ๓
คน และ กรรมการภายในสถาบนจ านวน ๒ คน เพอด าเนนการใหเสรจสนภายในสองสปดาห์ภายหลงจากไดรบเรอง

โดยจะไมสงสอบในกรณตางๆดงน
๑.ผลงานวจยไมเรยบรอย
๒.มพฤตกรรมทอาจเป็นอนตรายตอผูปวย
๓.มทศนคตทเป็นอนตราย
๔. ขาดความรูความสามารถ ในการปฏบตงาน สอบไมผานมากกวา ๓ ครง ตลอดหลกสูตร
๕. ประพฤตตนเสอมเสยผดวนยราชการ

ผลการสอบสวนจะถูกน  าเสนอตอคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ เพอลงความเหน ถาสมควรใหออกจงแจงตอแพทยสภา จนเมอ
ไดรบการอนุมต จงถอวาการใหออกสมบูรณ์ ถาเหนวายงไมสมควร ใหออกจงสงเรองคนใหสถาบนฝึกอบรมพรอมค  าแนะน า
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๖.๘.๒ การวดและการประเมนผลเพือวุฒบตรฯ

แพทย์ฝึกอบรมมสทธ เขารบการประเมนเพอวุฒบตร ตองมคุณสมบตผานการฝึกอบรมตามหลกสูตรจนครบถวนตามเกณฑ์ใน
สถาบนฝึกอบรมทราชวทยาลยฯรบรอง

วธการประเมนประกอบดวย
๑ . การประเมนเจตคต พฤตนสย คุณธรรม และจรยธรรมแหงวชาชพ โดยสถาบนฝึกอบรม ผลการประเมนเป็น “พอใจ

(Satisfactory)” หรอ “ไมพงพอใจ (Unsatisfactory)”
๒ . การประเมนภาคทฤษฎและปฏบต (รายละเอยดแสดงในภาคผนวก ท ๕ )

๒.๑ การสอบดวยขอสอบปรนย
๒.๒ การสอบดวยขอสอบอตนยสน
๒.๓ การสอบวทยาศาสตร์พนฐานทางศลยศาสตร์
๒.๔ การสอบวทยาศาสตร์พนฐานทางออร์โธปิดกส์
๒.๕ การประเมนทางคลนก
๒.๖ การประเมนดวยการสอบสมภาษณ์
๒.๗ การประเมนผลงานวจย
๒.๘ การประเมนผานแฟมสะสมผลงาน (Portfolio)

เกณฑ์การตดสน: ตดสนแบบองเกณฑ์ โดยการประเมนผาน ตองไดคะแนนไมนอยกวา คะแนนรวมของเกณฑ์การ ผานขนต า (Minimal
passing score ) ของการประเมนแตละประเภท ถาไมผานการประเมน ผูเขาสอบมสทธเขารบการประเมนสอบแกตว ประเภททไมผานไดอก ๑
ครง ในแตละระดบชนของการฝึกอบรม หรอตามแตทราชวทยาลยก  าหนด ในกรณทไมผานการประเมนเพอวุฒบตร ผลการประเมนในแตละ
ประเภทนอายุไมเกน ๒ ปีของการฝึกอบรม นบจากวนทสอบเพอวุฒบตรฯ

๗. การรบและคดเลือกผู้รบการฝึกอบรม
สถาบนฝึกอบรม จดท  าการประกาศ รายชอคณะกรรมการและจดการคดเลอกผูเขารบการฝึกอบรม ใหเป็นไปตามประกาศแพทย

สภาบนพนฐานของความเสมอภาค โปรงใส ตรวจสอบได และเปิดโอกาสใหผูสมครอุทธรณ์ผลการคดเลอกในทุกขนตอนตามทราชวทยาลยฯ
ประกาศ

๗.๑ คุณสมบตของผู้รบการฝึกอบรม
๑. เป็นผูทไดรบปราแพทยศาสตรบณฑต
๒. เป็นผูทไดรบใบอนุาตเป็นผูประกอบวชาชพเวชกรรม ตาม พ.ร.บ.วชาชพเวชกรรม พ.ศ. ๒๕๕๓ เป็นผูทผานการปฏบตงานตาม

โครงการเพมพูนทกษะ ๑ ปี และไดปฏบตงาน / ปฏบตงานชดใชทุนตามจ  านวนปีทแพทยสภาก  าหนดไว และ เป็นไปตามขอบงคบและ
ประกาศของแพทยสภา เรอง ก าหนดประเภทสาขาและคุณสมบตของผูมสทธเขารบการฝึกอบรม สาขาประเภทท ๑ สาขาประเภทท ๒
สาขาประเภทท ๓
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๗.๒ แนวทางในการคดเลือกแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจ กลุ่มงานออร์โธปิดกส์

๑. การรบสมครแพทย์ประจ าบาน อางองตามเกณฑ์คณุสมบตของแพทยสภา ผูสมครจะตองท าการยนใบสมครผานแพทยสภา และกลุมงาน
ออร์โธปิดกส์
๑.๑ ตองไดรบปรา แพทยศาสตรบณฑตจากสถาบนทแพทยสภารบรอง
๑.๒ ไดรบใบประกอบวชาชพเวชกรรมจากแพทยสภา
๑.๓ ไมมคณุลกษณะตองหาม โดย

ก) ไมเป็นบุคคลลมละลาย
ข) ไมเคยถูกศาลพพากษาลงโทษในคดอาา ซงไมใชคดลหโุทษ
ค) ไมเป็นผูวกลจรตหรอทุพพลภาพในลกษณะทเกดความไมสะดวกในการฝึกอบรม เชน สายตามองไมเหนทงสองขาง ฯลฯ
ง) ไมเป็นผูไรความสามารถ หรอเสมอนไรความสามารถ

๑.๔ มสุขภาพกายและใจแขงแรง พรอมในการฝึกอบรม
๑.๕ ไมมทศนคตอนเป็นปฏปักษต์อสถาบนพระมหากษตรย์ และระบบการปกครอง

๒. เอกสารประกอบการสมคร ดงน
๒.๑ เอกสารตามใบสมครของแผนก
๒.๒ ผลการสอบความสามารถทางภาษาองกฤษ CU-TEP ๑๐๐, IELTS ๖, TOEFL ๙๐

๓. เขารบการทดสองความรูทางออร์โธปิดกส์ และท  าแบบทดสอบสุขภาพจต ตามวน-เวลา-สถานททก าหนด
๔. เขารบการสมภาษณต์ามทกลุมงานก  าหนด

๔.๑ การสอบสมภาษณ์ กระท าโดยคณะกรรมการ ซงไมมสวนไดเสยโดยตรงกบผูสมคร ไมเป็นาตสายตรงหรอสายรองกบผูสมคร โดย
มการลงนามในเอกสาร รบรองการไมมสวนไดเสย และผลประโยชน์โดยคณะกรรมการ ประกอบดวยแพทย์ในแผนกไมต  ากวา
ครงหนง เกณฑ์ในการพจารณา จะท าโดยใหแพทย์ประเมน

๔.๒ ทงนขณะสมภาษณ์ จะมการบนทกภาพและเสยง เพอเป็นหลกฐานตอไป
๕. ผลการทดสอบทางสุขภาพจต ถามแนวโนมจะกระท าการทเกดอนตรายตอผูปวย, ตนเอง, เพอนรวมงาน หรอผูอน จะไมผานเกณฑ์การ

ประเมน
๖. เกณฑ์การคดเลอกและการถวงน าหนกการประเมน

เกณฑ์การคดเลอก น าหนก
ผลการเรยนแพทยศาสตร์ GPA 3.00 ๑
ผลการเรยนแพทย์ศาสตร์ Ortho A ๑
กจกรรมทท าระหวางเรยนและท  างาน ๑
ผลงานทางวชาการ และนอกเหนอดานวชาการ ๑
ผลทดสอบภาษาองกฤษ หรอ ภาษาตางประเทศทรบรองไดวาอยูในระดบทใชงานได ๑
ค าแนะน า เอกสารแนะน าจากบุคคลอางองทเชอถอได
(ศษย์เกา,อาจารย์แพทย์,บุคคลทมชอเสยง)

๓

ผลการทดสอบความรูทางออร์โธปดิกส์ ๑
การตอบค าถาม ขณะสอบสมภาษณ์ ๓
ทุนตนสงกดทไมใชพนทขาดแคลน ๑
ทุนตนสงกดทเป็นพนทขาดแคลน ๓

๖.๑ รบเขาศกษาโดยเรยงล าดบคะแนนตามเกณฑ์ขางตน
๖.๒ กรณคะแนนประเมนไมผานอยางนอย ๕ จาก ๘ หวขอ พจารณาโดยมตของคณะกรรมการวาจะรบแพทย์ประจ าบานหรอไม
๖.๓ หากมความสามารถพเศษในดานตางๆ จะพจารณาเป็นกรณไป
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

๖.๔ กรณมทุนตนสงกดจาก รพ.ต ารวจ ส านกงานต ารวจแหงชาตจะพจารณารบเขาศกษากอน หากไมมคณุลกษณะตองหาม หรอขดตอ
กฎระเบยบของการรบแพทย์ประจ าบานของแพทยสภา เพอสนบสนุนภาระงานของ ส านกงานต  ารวจแหงชาตตามพนธกจ

๗.๓ จ  านวนผู้เข้ารบการฝึกอบรม
สถาบนฝึกอบรม สามารถรบผูเขารบการฝึกอบรมได ๑ คน ตออาจารย์ผูใหการฝึกอบรม ๓ คน แตในกรณทมสดสวนอาจารย์ ๒ คน

สามารถรบผูเขาฝึกอบรม ๑ คน โดยมจ  านวนผูปวยและศกยภาพตามตารางตอไปน

จ านวนผูเขารบการฝึกอบรมปลีะ ชนละ (คน) ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘
จ านวนอาจารยผ์ูใหการฝึกอบรม (คน) ๓ ๔ ๖ ๘ ๑๐ ๑๒ ๑๔ ๑๖
จ านวนผูปวยนอกออร์โธปดิกส์ (ราย/ปี ) ๒๑,๕๐๐ ๒๒,๒๐๐ ๒๒,๙๐๐ ๒๓,๖๐๐ ๒๔,๓๐๐ ๒๕,๐๐ ๒๕,๗๐๐ ๒๖,๔๐๐
จ านวนผูปวยในออร์โธปดิกส์ (ราย /ปี ) ๑๔๕ ๒๘๕ ๔๒๕ ๕๖๕ ๗๐๕ ๘๔๕ ๙๘๕ ๑,๑๒๕
จ านวนผูปวยผาตดออร์โธปิดกส์ (ราย/ปี ) ๖๙๕ ๗๔๘ ๘๐๐ ๘๕๓ ๙๐๕ ๘๔๕ ๙๘๕ ๑,๐๖๓

จ านวนผูเขารบการฝึกอบรมปลีะ ชนละ (คน) ๙ ๑๐ ๑๑ ๑๒ ๑๓ ๑๔ ๑๕ ๑๖
จ านวนอาจารยผ์ูใหการฝึกอบรม (คน) ๑๘ ๒๐ ๒๒ ๒๔ ๒๖ ๒๘ ๓๐ ๓๒
จ านวนผูปวยนอกออร์โธปดิกส์ (ราย/ปี ) ๒๗,๑๐๐ ๒๗,๘๐๐ ๒๘,๕๐๐ ๒๙,๒๐๐ ๒๙,๙๐๐ ๓๐,๖๐๐ ๓๑,๓๐๐ ๓๒,๐๐๐
จ านวนผูปวยในออร์โธปดิกส์ (ราย /ปี ) ๑,๒๖๕ ๑,๔๐๕ ๑,๕๔๕ ๑,๖๘๕ ๑,๘๒๕ ๑,๙๖๕ ๒,๑๐๕ ๒,๒๔๕
จ านวนผูปวยผาตดออร์โธปิดกส์ (ราย/ปี ) ๑,๑๑๕ ๑,๑๖๘ ๑,๒๒๐ ๑,๒๗๓ ๑,๓๒๕ ๑,๓๗๘ ๑,๔๓๐ ๑,๔๘๓

จากขอมูลขางตนกลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ สามารถรบแพทย์ฝึกอบรมไดปีการฝึกอบรม/ชนละ ๑๐ คน ตามเกณฑ์ของ
ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

๘. อาจารย์ผู้ให้การฝึกอบรม

๘.๑ คุณสมบตและจ  านวนอาจารย์ผู้ให้การฝึกอบรม
ตองมแพทย์ซงไดรบวุฒบตร/หนงสออนุมตสาขาศลยศาสตร์ออร์โธปิดกส์/ออร์โธปิดกส์ และปฏบตงานดานออร์โธปิดกส์อยางนอย

๒ ปี ภายหลงไดรบวุฒบตรหรอหนงสออนุมต และตองมคุณสมบตดงน
๑. มผลงานวจยตพมพ์อยางนอย ๑ เรอง ตอ ๓ ปี โดยตองเป็นผูประพนธ์อนดบแรก (first author) ผูประพนธ์บรรณกจ

(corresponding author) หรอผูมสวนส  าคทางปัา (essentially intellectual contributor) ตามหลกเกณฑ์ประกาศของ
คณะกรรมการขาราชการพลเรอนในสถาบนอุดมศกษา (กพอ.)

๒. ไดรบการอบรมดานแพทยศาสตรศกษาไมนอยกวา ๕ ชม.ตอปี
๓. เกบคะแนน CME ไมนอยกวา ๑๕ ชม.ตอปี

หากมจ านวนอาจารย์ผูใหฝึกอบรมเตมเวลาไมพอ อาจใหมอาจารย์แบบไมเตมเวลาได โดยมขอก  าหนดดงน
๑. จ านวนอาจารย์แบบไมเตมเวลาตองไมมากกวารอยละ ๕๐ ของจ านวนอาจารย์เตมเวลา
๒. ภาระงานของอาจารย์แบบไมเตมเวลาแตละคนตองไมนอยกวารอยละ ๕๐ ของภาระงานอาจารย์เตมเวลา

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ก าหนดนโยบายการสรรหาและคดเลอกอาจารยผ์ูใหการฝกึอบรม ใหสอดคลองกบพนธกจและ
แผนฝึกอบรม/หลกสตูร ระบุคณุสมบตอาจารย์ผูใหการฝึกอบรมทชดเจน โดยครอบคลุมความช านาทตองการ ไดแก คณุสมบตทางวชาการ
ความเป็นครู และความช านาทางคลนก
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ระบุหนาทความรบผดชอบ ภาระงานของอาจารย์ ความสมดุลระหวางงานดานการศกษาและ
งานวจย อาจารย์ตอผูเขารบการฝกึอบรมใหเป็นไปตามเกณฑ์ทแพทยสภาก  าหนดไว มเวลาเพยงพอส าหรบการใหการฝึกอบรม ใหค าปรกษา แนะ
ก ากบดูแล นอกจากนนอาจารย์ตองมการพฒนาตนเองอยางตอเนอง ทงทางดานการแพทย์ และดานแพทยศาสตร์ศกษา

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ จดใหมการพฒนาอาจารย์อยางเป็นระบบ และมการประเมนอาจารยเ์ป็นระยะ ในกรณท
สดสวนของอาจารย์ตอผูเขารบการฝึกอบรม ลดลงกวาทไดรบอนุมตไว กลุมงานออรโ์ธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจจะพจารณาลดจ านวนผูเขารบ
การฝึกอบรมลงตามจ านวนทเหมาะสมเพอด ารงคณุภาพการฝึกอบรมไว

๘.๒ คุณสมบตของประธานหลกสูตรการฝึกอบรม

คุณสมบตของประธานการฝึกอบรม มคุณสมบตตามเกณฑ์ขอท ๘.๑ โดยปฏบตงานดานออโธปิดกส์ อยางนอย ๕ ปี ภายหลงไดรบ
วุฒบตรหรอหนงสออนุมตบตร และตองไดรบการรบรองจากราชวทยาลยฯ

๙. การรบรองวุฒบตรหรืออนุมตบตรให้มคุณวุฒ “เทยบเท่าปรญญาเอก”

การรบรองคุณวุฒหรอวุฒการศกษา วุฒบตร(วว.) หรอหนงสออนุมต (อว.) ให “เทยบเทาปราเอก” นน ใหเป็นไปตามความสมครใจ
ของผูเขารบการฝึกอบรม โดยแจงให กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ทราบ เป็นลายลกษณอ์กษร กอนหรอในระหวางฝึกอบรม
ผลงานวจยทน ามาใชขอรบรองตองเป็นงานวจยทด าเนนระหวางการฝึกอบรมตามทระบุใน (รายละเอยดแสดงในภาคผนวกท๖) และไดรบการ
ตพมพ์ในวารสารระดบนานาชาต หรอระดบชาต ในฐานขอมูล Thai-journal Citation Index (TCI) กลุม ๑ ตพมพ์มาไมเกน ๕ ปีนบจากวนทม
เอกสารขอใหพจารณาคณุวุฒ “เทยบเทาปราเอก”

อนงในกรณท วว. หรอ อว. ไดรบการรบรองวา “เทยบเทาปราเอก” โดยมใหใชค าวา Ph.D. หรอ ปร.ด. ทายชอในคุณวุฒ หรอวุฒ
การศกษา รวมทงการใชค าวา ดร. น าหนาชอ แตสถาบนการศกษา สามารถใหผูทได วว. หรอ อว. ท “เทยบเทาปราเอก” น เป็นอาจารย์
ประจ าหลกสตูรการศกษา อาจารย์รบผดชอบหลกสูตรการศกษา อาจารย์คุมวทยานพนธ์ หรอเป็นวฒุบตรประจ าสถานศกษาได

๑๐. ทรพยากรทางการศกษา

กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาล ก าหนดและด าเนนนโยบายเกยวกบทรพยากรการศกษาดงน
๑) หองประชุมขนาด ๓๐๐ ทนงจ านวน ๒ หอง (หองประชุมขยจนดา อาคาร มภร. ขน ๒๐ และหองประชุม ปตท. อาคาร

ฉกร.ชน ๙) หองเรยน/หองประชุม ๑ ขนาด ๑๕๐ ทนง, หองประชุม ๒ ขนาด ๔๐ ทนง ๑ หอง, หองประชุม ๓ ขนาด ๒๐ ทนง ๑ หอง
และหองประชุม ขนาด ๑๕ ทนง ๑ หอง

๒) ส  านกงานแพทยศาสตรศกษา อาคารเฉลมพระเกยรตมหาราชน ชน ๘
๓) หองสมุด (Health Science Library) อาคารเฉลมพระเกยรต ๖๐ พรรษามหาราชน ชน ๗
๔) ศูนยเ์ทคโนโลยทางการศกษา คอ งานโสตทศนปูกรณ์และศูนย์การจดประชุม
๕) หองปฏบตการคอมพวเตอร์ ขนาด ๖๐ ทนง ๑ หอง อาคารเฉลมพระเกยรต ๖๐ พรรษามหาราชน ชน ๘
๖) หอพก : หอพกอาคารบ าบดน าเสย ชน ๑๐ และ ๑๑
๗) โรงอาหารโรงพยาบาลต ารวจ
๘) ศูนย์กฬา/สนทนาการ: สนามกฬา อาคารอเนกประสงค์, ศูนย์ Sport club อาคารมงคลกาจนาภเษก ชน ๘
๙) ศูนย์ฝึกอบรมสถานการณ์ฯ อาคารเฉลมพระเกยรต ๖๐ พรรษามหาราชน ชน ๙
๑๐) ส  านกงานออรโ์ธปิดกส์/หนวยงาน/หองพกคณาจารย์
๑๑) การฝึกปฏบตงานในโรงพยาบาลต ารวจประกอบดวยสถานทดงน
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- คลนกผูปวยนอก ไดแก คลนกกระดูกและขอ และคลนกเฉพาะทาง ซงประกอบดวย คลนกโรคกระดูกสนหลง คลนกบาดเจบ
จากการกฬา คลนกโรคทางมอ คลนกเนองอกกระดูก คลนกโรคขอเทยม คลนกอุบตเหตุ คลนกผูปวยคดและนตเวช และหองเฝือก ณ อาคารมหา
ภูมพลราชานุสรณ์ ๘๘ พรรษา ชน ๔ เวลา ๘.๐๐-๑๖.๐๐ น.

- หอผูปวยใน ไดแก หอผูปวยพเศษกระดูกและขอชาย ชน ๙-๑๐, ๑๓, ๑๔ อาคารมงคลกาจนาภเษก, หอผูปวยพเศษ
ขาราชการต ารวจบาดเจบจากหนาท อาคารมหาภูมพลราชานุสรณ์ ๘๘ พรรษา ชน ๑๑, หอผูปวยสามกระดูกและขอชาย/หง อาคารเฉลมพระ
เกยรต ร.๙ ชน ๕/๑, หอผูปวย ไอซยูศลยกรรมอุบตเหตุ, หอผูปวย ไอซยูศลยกรรมทวไป

- หองผาตดออร์โธปดิกส์ อาคารมงคลกาจนาภเษก ชน ๒ วนละ ๕ หอง
- หองฉุกเฉนและอุบตเหตุ
๑๒) โรงพยาบาลต ารวจมกลุมงานทเกยวของใหการสนบสนุน และมอาจารย์แพทย์รวมมอประสานงานกน ดงน กลุมงาน

ศลยกรรม โรงพยาบาลต ารวจ กลุมงานวสวทยา โรงพยาบาลต ารวจ กลุมงานเวชศาสตร์ฟื้นฟู โรงพยาบาลต  ารวจ และ หนวย
อายุรศาสตรโ์รคขอ กลุมงานอายุรกรรมโรงพยาบาลต ารวจ

นอกจากนกลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจไดสงแพทย์ประจ าบาน ไปศกษาดานพยาธวทยา ทสถาบนพยาธวทยา
ศูนย์อ านวยการแพทย์พระมงกุฎเกลารวมดวยปีละ ๑๐ คน

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ มการใช้เทคโนโลยสารสนเทศเพือการปฏบตงานตาม พนธกจ ซงแยกออก คือ

ระบบสารสนเทศโรงพยาบาล (Hospital Information System; HIS) ซ งท  าใหแพทย์ฝึกอบรมสามารถใชในการ เรยนรู และฝึก
ปฏบตการวนจฉยและดูแลรกษาผูปวยไดอยางมประสทธภาพ โดยก  าหนดใหอาจารย์ แพทย์ ฝึกอบรม และบุคลากรทเกยวของเขาถงขอมูลได
ตามล  าดบชนของขอมูลโดยกาหนดรหสสวนตวในการเขา ถงขอมูล ซงสามารถตรวจสอบได อาจารย์สามารถเขาถงขอมูลผูปวยไดโดยไมจ าเป็นตอง
อยูในโรงพยาบาล ท าใหสามารถก ากบดูแลและใหค  าปรกษาการฝึกปฏบตของแพทย์ฝึกอบรมไดตลอด ๒๔ ชวโมง

ระบบสารสนเทศการบรหารจดการ (Management Information System; MIS) ซงชวยใหหวหนากลุมงานออร์โธปิดกส์ฯ ในฐานะของ
ผูดูแลหลกสูตร สามารถตดตามการปฏบตงานของอาจารย์และตดตามขอมูล ดานทรพยากรสนบสนุนการเรยนรูทเป็นปัจจุบนไดอยางตอเนอง

ระบบฐานขอมูลการศกษา (Education Management Information System; EMIS) ซงรวบรวมขอมูลทเกยวของกบการจดการศกษา
ของกลุมงานออร์โธปิดกส์ฯ

ระบบฐานขอมูลการวจย (Research Management Information System; RMIS) ในการบรหารจดการการวจยของกลุมงานในทุก
ขนตอนซงอ านวยความสะดวกในการลงทะเบยน เสนอโครงรางวจย การขอทุนวจย รายงานความกาวหนา และตพมพ์งานวจย

มระบบเครอขาย (Wi-Fi) ทงอาคารเรยน อาคารโรงพยาบาล และหอพกแพทย์ตลอด ๒๔ ชวโมง

มระบบ Information technology (IT) ของหอสมุดวทยาศาสตร์สุขภาพทสามารถเขาใชงานไดตลอด ๒๔ ชวโมง

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ มการจดประสบการณ์ในการปฏบตงานเป็นทมรวมกบผูรวมงานและบุคลากรวชาชพอน ใน
ลกษณะของการเป็นทมสหสาขาวชาชพตามมาตรฐานคุณภาพโรงพยาบาล แพทย์ฝึกอบรมมบทบาทรวมในการพฒนา Patient Care Team

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ จดการดานความรู และการประยุกต์ความรูพนฐานและกระบวนการทางวทยาศาสตร์ในวชาท
มการบูรณาการ และสมดุล ระหวางการฝึกอบรมกบการวจยอยางเพยงพอ และจดหรออนุาตใหแพทย์ฝึกอบรมไปศกษาเนอหาดาน
วทยาศาสตร์การแพทย์พนฐานประยุกต์หรอ วทยาศาสตร์คลนกสมพนธ์เพมเตม

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจไดมการน าความเชยวชาทางแพทยศาสตรศกษามาใชในการจดท าแผนฝึกอบรมการ
ด าเนนการฝึกอบรม ประเมนการฝึกอบรม โดยรวมมอกบทางวทยาลยแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลต ารวจ
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ก าหนดแนวทางการจดสนบสนุนใหผูเขารบการฝึกอบรมมโอกาสเพมพูนความรูในสถาบนอน
ทงในและนอกประเทศตามทระบุไวในหลกสูตรตลอด จนระบบการโอนผลการฝึกอบรม ทงนตองเป็นไปตามระเบยบทงสองฝาย
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

๑๑. การประเมนแผนการฝึกอบรม

กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจก ากบดูแลการฝึกอบรมใหเป็นไปตามแผนการฝึกอบรม/ หลกสตูรเป็นประจ า มกลไกส  าหรบ
การประเมนหลกสตูรและน  าไปใชจรง การประเมนแผนการฝึกอบรม/หลกสูตรครอบคลุม

- พนธกจของแผนการฝึกอบรม/หลกสูตร
- ผลลพธ์การเรยนรูทพงประสงค์
- แผนการฝึกอบรม
- ขนตอนการด าเนนงานของแผนการฝึกอบรม
- การวดและประเมนผล
- พฒนาการของผูรบการฝึกอบรม
- ทรพยากรทางการศกษา
- คุณสมบตของอาจารย์ผูใหการฝึกอบรม
- ความสมพนธ์ระหวางนโยบายการรบสมครผูรบการฝึกอบรมและความตองการของระบบสุขภาพ
- แผนงานฝึกอบรมรวมหรอสมทบ
- ขอควรปรบปรุง

กลุมงานออร์โธปดิกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ก าหนดการประเมนเกยวเนองกบการฝึกอบรม/หลกสตูร จากผูใหการฝึกอบรม ผูเขารบการ
ฝึกอบรม นายจางหรอผูใชบณฑต และผูมสวนไดสวนเสยหลก รวมถงการใชขอมูลปอนกลบเกยวกบความสามารถในการปฏบตงานของแพทย์
ผูส  าเรจการฝึกอบรม ในการประเมนการฝึกอบรม/หลกสูตร โดยกลุมงานฯไดจดท าแบบประเมนหลกสูตรการฝึกอบรม
https://forms.gle/cozj4QBiL3RdSBok6) ประกอบไปดวยทงหมด 7 ตอน ดงน

ตอนท 1 ระดบความเหมาะสมดานพนธกจของแผนการฝึกอบรม ผลทางการฝึกอบรมทพงประสงค์ หลกสูตรการฝึกอบรม การวดและ
การประเมนผลของสถาบนฝึกอบรมและทรพยากรทางการศกษา

ตอนท 2 ระดบความเหมาะสมดานความสมพนธ์ระหวางนโยบายการรบสมครผูเขารบการฝึกอบรมและความตองการของ
สถาบนและระบบสุขภาพ

ตอนท 3 ระดบความเหมาะสมดานขนตอนการด  าเนนงานของแผนการฝึกอบรม กระบวนการของแผนการฝึกอบรม และแผนการ
ฝึกอบรมรวมหรอสมทบ

ตอนท 4 ระดบความเหมาะสมดานการวดและการประเมนผล
ตอนท 5 ระดบความเหมาะสมดานพฒนาการของผูเขารบการฝึกอบรมและผลลพธ์การเรยนรูทพงประสงค์
ตอนท 6 ระดบความเหมาะสมดานคุณสมบตของอาจารย์ผูใหการฝึกอบรม
ตอนท 7 ขอเสนอแนะและโอกาสพฒนาในอนาคต

ในการท  าแบบประเมนนจะแสวงหาขอมูลจากผูตอบแบบประเมน 5 กลุมไดแก

กลุ่มท 1 ผูเชยวชาดานแพทยศาสตร์ศกษา ท าแบบประเมนตอนท 1-7
กลุ่มท 2 อาจารยผ์ูสอน ท าแบบประเมนตอนท 1-7
กลุ่มท 3 แพทย์ประจ  าบาน ท าแบบประเมนตอนท 1-7
กลุ่มท 4 นายจางหรอผูใชบณฑต ท าแบบประเมนตอนท 2 ความเหมาะสมของผลสมฤทธการฝึกอบรม

สมรรถนะของบณฑต และความเหมาะสมของผลลพธ์การฝึกอบรม
กลุ่มท 5 บณฑต ท าแบบประเมนตอนท 1,3-6 ความเหมาะสมของผลสมฤทธการฝึกอบรม

และความเหมาะสมของผลลพธ์การฝึกอบรม
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

๑๒. การทบทวนและการพฒนา

กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ทบทวน/พฒนาหลกสูตรฝึกอบรมเป็นระยะ และมการปรบปรุงครงให ทุก ๕ ปี เพอรบการรบรอง
สถาบนฝึกอบรมตามกรอบเวลาของราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์ แหงประเทศไทย ดงน

กระบวนการ รอบเวลา หวขอในการปรบปรุง ผูรวม
การก ากบตดตามประเมนผลการ
ปฏบตงาน

รายเดอน -รบทราบ/รบรองผลการปฏบตงาน
-ก ากบตดตามประเมนผลการปฏบตงาน

ทประชุมอาจารย์

ประชุมคณะกรรมการบรหาร
ฝึกอบรม

๑ ปี
(ชวงเดอนกรกฎาคม
– กนยายน)

-ผลลพธ์การเรยนรูทพงประสงค์/ พจารณา
การเลอนระดบชนของผูรบการฝึกอบรม
-พนธกจของแผนการฝึกอบรม
-คุณสมบตของอาจารยผ์ูใหการฝึกอบรม
-ทรพยากรทางการศกษา
-ความสมพนธ์ระหวางนโยบาย การรบสมคร
ผูรบการฝึกอบรม และความตองการของ
ระบบสุขภาพ

คณะกรรมการบรหารการ
ฝึกอบรมแพทย์ประจ าบานฯ

การประเมนหลกสตูรการเรยน
การสอนแพทย์ประจ  าบาน

๑ ปี
(ชวงเดอนกรกฎาคม
– กนยายน)

-พจารณาแผนการฝึกอบรม
-ขนตอนการด  าเนนงานของแผนการ
ฝึกอบรม
-การวดและประเมนผล พฒนาการของผูรบ
การฝึกอบรม

คณะกรรมการบรหารการ
ฝึกอบรมแพทย์ประจ าบานฯ
ตวแทนแพทย์ประจ  าบานทส  าเรจ
การศกษาไปแลว
ตวแทนแพทย์ประจ  าบาน

การประเมนทบทวนหลกสูตรการ
เรยนการสอน

๖ เดอน
เดอนมถุนายน

,ธนวาคม

-ตวแทนแพทย์ประจ  าบานทุกชนปี เขารวม
เสนอแนะ ตชม พจารณาแผนการฝึกอบรม

คณะอนุกรรมการจดการศกษา
และฝึกอบรมฯ
แพทย์ประจ  าบาน

การประเมนผูเขารบการฝึกอบรม ๖ เดอน
เดอนพฤษภาคม
,พฤศจกายน

-บุคลากรทเกยวของกบการท างานของ
แพทย์ประจ  าบาน เสนอแนะ แผนการ
ฝึกอบรม และประเมนแพทย์ประจ าบาน
อาจารย์ทปรกษารายงานพฒนาการแพทย์
ประจ าบาน และปัหาทนากงวลของตนเอง
ในทประชุมรบทราบและหาแนวทางการ
แกไข ในระดบชนความลบทเหมาะสม

คณะอนุกรรมการจดการศกษา
และฝึกอบรมฯ
ตวแทนพยาบาล เจาหนาทหอง
เฝือก และบคุลากรทเกยวของ

ประเมนหลกสูตรรวมกบผูใช
บณฑต

๑ ปี
เดอนพฤษภาคม

-พจารณาแผนการฝึกอบรม ผลลพธ์การ
เรยนรูทพงประสงค์ ความสมพนธร์ะหวาง
นโยบาย การรบสมครผูรบการฝึกอบรม และ
ความตองการของระบบสุขภาพ

คณะอนุกรรมการจดการศกษา
และฝึกอบรมฯ
ผูใชบณฑต

ประเมนหลกสูตรรวมกบ
คณาจารย์จากสถาบนฝึกอบรม
สมทบ

๑ ปี
เดอนพฤษภาคม

-คณาจารย์จากสถาบนฝึกอบรมสมทบ
พจารณาแผนการฝึกอบรม ผลลพธ์การ
เรยนรูทพงประสงค์ การวดและประเมนผล
พฒนาการของผูรบการฝึกอบรม

คณะอนุกรรมการจดการศกษา
และฝึกอบรมฯคณะอนุกรรมการ
วดและประเมนผล
คณาจารย์จากสถาบนฝึกอบรม
สมทบ
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๑๓. การบรหารกจการและธุรการ
- กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ไดบรหารจดการหลกสตูรใหสอดคลองกบกฎระเบยบทก าหนดไวในดานตาง ๆ ไดแก การ

รบสมครแพทย์ประจ าบาน (เกณฑ์การคดเลอกและจ านวนรบ) กระบวนการฝึกอบรม การวดและการประเมนผล และผลลพธ์ของ
การฝึกอบรมทพงประสงค์ การออกเอกสารทแสดงถงการส  าเรจการฝึกอบรมในแตละระดบ หรอหลกฐานอยางเป็นทางการอน ๆ ท
สามารถใชเป็นหลกฐานแสดงการผานการฝึกอบรมในระดบนน ๆ ไดทงในประเทศและตางประเทศ และพฒนาคุณภาพเป็นระยะ ๆ
สม าเสมอ ตามขอก าหนดของแพทยสภา, ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย และกลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาล
ต ารวจ

- กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ไดก  าหนดหนาทความรบผดชอบและอ  านาจในการบรหารจดการงบประมาณของ
แผนการฝึกอบรมสอดคลองกบความจ าเป็นดานการฝึกอบรม

- กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ มบุคลากรทปฏบตงานและมความเชยวชาทเหมาะสม เพอสนบสนุนการดาเนนการของ
การฝึกอบรมและกจกรรมอน ๆ ทเกยวของ มการบรหารจดการทดและใชทรพยากรอยางเหมาะสม

๑๔. การประกนคุณภาพการฝึกอบรม
กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ มการประเมนความพรอมในการเป็นสถาบนฝกึอบรมและสถาบนฝึกอบรม โดยจดใหมการ

ประกนคณุภาพการฝึกอบรมอยางตอเนองดงน
- การประกนคณุภาพการฝึกอบรมภายในสถาบนฝึกอบรม จดใหมระบบและกลไกการประกนคุณภาพการฝึกอบรม ภายในอยางนอย

ทุก ๒ ปี โดยคณะท างานตรวจสอบคุณภาพ สถาบนการฝึกอบรมแพทย์ โรงพยาบาลต ารวจ
- การประกนคณุภาพ การฝึกอบรมภายนอก สถาบนฝึกอบรมไดรบการประเมนคณุภาพจากคณะอนุกรรมการตรวจประเมนสถาบน

ฝึกอบรม ราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย อยางนอยทุก ๕ ปี
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ภาคผนวกท ๑
สมรรถนะของความเป็นแพทย์
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๕๔

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ภาคผนวกท ๒
แผนการฝึกอบรมจ าแนกตามอนุสาขา



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๕๕

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์ หน่วยกระดูกเท้าและข้อเท้า
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจฉบบปี พ.ศ. 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ วาท พ.ต.อ. เอกพล ตงมานะสกุล
ระยะเวลาการศกษา 4 ปี

ตารางการปฏบตงานในหน่วยออร์โธปิดกส์สาขากระดูกเท้าและขอ้เท้า โรงพยาบาลต ารวจ (ปฏบตงานสายเอ)

06:30-08:00 Ward Round
08:00-09:00 Morning Conference รวมทุกชนปี
09:00-16:00 วนจนทร์, OPD (ตรวจผูปวยนอก) ออร์โธปิดกสส์าขากระดูกเทาและขอเทา
09:00-16:00 วนพุธ, OR (หองผาตด) ออร์โธปิดกส์สาขากระดูกเทาและขอเทา
09:00-12:00 วนองคาร Grand Round (ผูปวยประจ าสายเอ รวมผูปวยออร์โธปิดกส์สาขากระดูก

เทาและขอเทา
08:00-12:00 วนพฤหสบด Foot & ankle Day Conference

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 1
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note), เรยนสงเกต

การตรวจผูปวยนอกกบอาจารย์, ชวยผาตด และเรยนรูการท าหตถการ, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษาผูปวย

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 2
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note), เรยนสงเกต

การตรวจผูปวยนอกกบอาจารย์, ชวยผาตด เรยนรูและฝึกการท  าหตถการกบอาจารย์ รวมอภปรายวางแผนการรกษา, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษา
ผูปวย

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 3
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note),ออกตรวจ

ผูปวยนอกรวมกบอาจารย์ ฝึกและชวยท าหตถการรวมกบอาจารย์, อภปรายวางแผนการผาตดคนไข, เตรยมการน าเสนอในหอง conference โดยม
อาจารย์เป็นทปรกษา, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษาผูปวย

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 4
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษา, เขยน Progress Note,เขยน Operative Note), ตรวจรกษาผูปวยนอกโดยม

อาจารย์เป็นทปรกษา, รวมท าหตถการโดยมอาจารย์เป็นทปรกษา, ท าการผาตดและชวยการผาตดรวมกบอาจารย์, เตรยมการน าเสนอกจกรรมและ
อภปรายตาง ๆ ในหอง conference, รบปรกษาผูปวยจากกลุมงานอนในโรงพยาบาลต  ารวจ
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

เนือหาวชา
ยดตามคูมอของแพทย์ประจ  าบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า

Textbook
1. Rockwood and Green’s Fractures in Adults
2. Campbell’s Operative Orthopaedics
3. Mann’s Surgery of the Foot and Ankle
4. AAOS Instructional Course Lectures

Journal
1. The Journal of Bone and Joint Surgery
2. Journal of the American Academy of Orthopaedic Surgeons
3. Foot and Ankle International
4. American Journal of Sports Medicine
5. Foot and Ankle Clinics

รูปแบบการเรยนการสอน
1. เรยนรวมกนในทุกชนปี และ สงฝกึอบรมทหนวยออร์โธปดิกสส์าขากระดูกเทาและขอเทาโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาระยะเวลา 1 เดอน

ส  าหรบแพทย์ประจ าบานปีท 4
2. ใชการประเมนตามเกณฑ์แพทย์ประจ าบานออรโ์ธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

ตามเกณฑ์แตละชนปี
3. กจกรรมวชาการรวม ไดแก staff lecture, preoperative case presentation and discussion, Foot & Ankle day conference,
Morbidity-Mortality conference

4. กจกรรมวชาการของอนุสาขากระดูกเทาและขอเทา ราชวทยาลยออร์โธปิดกสแ์หงประเทศไทย ไดแก interhospital foot & ankle
conference, การประชุมวชาการและ Tutorial Course ทจดโดยอนุสาขากระดูกเทาและขอเทา (THOFAS, TOTAC, TOSSM)

5. การสงเกต,ชวยท า หรอท าหตถการและการบนทกตามชนดการปฎบตการท าหตถการลงใน Logbook ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหง
ประเทศไทย โดยมอาจารย์ตรวจสอบและลงชอรบรองใน Application Logbook RCOST

คณะอาจารย์ออร์โธปิดกส์สาขากระดูกเท้าและข้อเท้า ได้แก่
วาทพ.ต.อ. เอกพล ตงมานะสกุล

การประเมนผล
ภาคผนวกท 2 สมรรถนะหลกตามเนอหาในหลกสตูรการฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบานเพอวุฒบตรแสดงความรูความช านาในการประกอบ

วชาชพเวชกรรม ออร์โธปิดกส์ ฉบบ พ.ศ.2561 ของราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๕๘

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์รยางค์บน และจลุศลยกรรม
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจฉบบปี พ.ศ. 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ นพ.จารุวตร เวชศลป, นพ.วรพล เจรพร, นพ.ธนพล หวงรตนปราณ
ระยะเวลาศกษา 4 ปี

สถาบนฝึกอบรมหลก โรงพยาบาลต ารวจ และ โรงพยาบาลสมทบ
ตารางการปฏบตงานในหน่วยออร์โธปิดกส์รยางค์บนและจลุศลยกรรม โรงพยาบาลต ารวจ

07.00-08.00 ward round
08.00-09.00 Morning Conference with all subspecialties
09.00-15.00 จนทร์, ศุกร์ OPD ออร์โธปิดกส์รยางค์บน และจุลศลยกรรม
14.00-16.00 ศุกร์ Hand Round: upper extremity and microsurgery group Study (Interactive study) Journal club, post

operative round
08.00-15.00 พฤหสบด Conference with all subspecialties
09.00-16.00 องคาร, พุทธ OR ออร์โธปิดกส์รยางค์บน และจุลศลยกรรม

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท 1
เรยนรูการท างานจากการตดตามอาจารย์ , ฝึกการซกประวตรวจรางกาย, บนทกการดูแลผูปวยใน ward, ปฏบตงานชวยเหลอแพทย์ประจ า

บานชนปีสูงกวา

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท 2
เตรยมคนไขกอนการผาตด และจองอุปกรณ์การผาตด, ซกประวตตรวจรางกาย, บนทกการดูแลผูปวยใน ward ทไดรบมอบหมาย, เขารวม

ผาตด

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท 3
ออกตรวจ OPD ภายใตการดูแลของอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแล รกษารวมกบอาจารย์,บนทกการดูแลผูปวยใน ward ทไดรบ

มอบหมาย, เขารวมผาตด, รบปรกษาคนไขจากตางแผนก

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท 4
ออกตรวจ OPD ภายใตการดูแลของอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมกบอาจารย์, ชวยอาจารย์ท าหตถการทหองเฝือก, บนทก

การดูแลผูปวยใน ward ทไดรบมอบหมาย, เขารวมผาตด, เตรยม journal club, workshop, review cases และเนอหาการอาน textbook



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๕๙

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

เนือหาวชา
ใชหวขอความรูพนฐานจากคูมอสมรรถนะหลกของแพทย์ประจ าบาน ออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า
1. Textbook Green's Operative Hand Surgery, Rockwood and Wilkins’ Fractures, Campbell's Operative Orthopaedics
2. Journal AAOS , Journal of Bone and Joint Surgery, Journal of Hand Surgery, Journal of Shoulder and Elbow Surgery
3. Orthopedics reviews
4. AAOS Instructional Course Lecture

รูปแบบการเรยน
1. เรยนอบรมแบบบูรณาการรวมกนทุกชนปี
2. แตละชนปสีามารถเรยนไดโดยไมจ ากดสมรรถนะความสามารถแตการประเมนใชเกณฑ์ของคูมอหลกสมรรถนะของแพทย์ประบานออรโ์ธปิ

ดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกสแ์หงประเทศไทยซงมความแตกตางกนระหวางชนปี
3. Conference

a. ในวนศุกร์บายส  าหรบแพทย์ประบานออร์โธปิดกส์ชนปีท 1 ถง 4 Rotation Hand and Microsugery
b. Interesting upper extremity and microsurgery orthopedic Cases
c. Morbidity & mortality conference เดอนละครง
d. Inter-hospital upper extremity and microsurgery Orthopedic Conference ท ราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย

โดยแพทย์ประจ าบานชนปีท 3 และ4 เป็นตวแทนสถาบนเขารวม
4. Journal Club โดยความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบานชนปีท4 และอาจารย์ในวนศุกร์บาย
5. Workshop

Workshop ในแตละเดอนก  าหนดใหแพทย์ประจ าบานทอบรมไดฝึกหรอเรยนวธการรกษาโดยความรบผดชอบของแพทย์ประจ  า
บาน และอาจารย์
Conference Workshop ชวง 09.00น.-12.00น.ในวนพฤหสบดทม Orthopedic Conference โดยความรบผดชอบของแพทย์
ประจ าบานชนปีท 4และอาจารย์
Microsurgery Workshop ในทุกชวง Rotation ของแพทย์ประจ  าบานชนปีท4
Workshop

i. Technique of tendon repair
ii. Technique of K wire fixation in hand fracture
iii. Technique of plate fixation in distal radius fracture
iv. Technique of plate fixation in radial head and olecranon fracture
v. Flap in upper and lower extremity

6. หตถการทหองเฝือกหรอหองผาตด
แพทย์ประจ  าบานชนปีท 3 และ 4 ไดมโอกาสชวยอาจารย์หรอ ไดท  าเองภายใตการดูแลของอาจารย์ และแพทย์ประจ าบานลง

logbook ใหอาจารยร์บรอง
7. วชาเลอก

แพทย์ประจ  าบานชนปีท 4 สามารถเลอกดูงาน upper extremity and microsurgery ไดทงในและตางประเทศในชวงเวลาวชา
เลอก



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๖๐

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์สาขาข้อสะโพกและข้อเข่า
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจ ฉบบปี 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ นพ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร, นพ.ชนนดร พุทธานานนท์,
นพ.วศน วจตรปรดา, นพ.วทวส เจตโรจนานนท์

อาจารย์ทปรกษาอาวุโส นพ.วโรจน์ ลาภไพบลูย์พงศ์
ระยะเวลาศกษา 4 ปี

สถาบนฝึกอบรมหลก โรงพยาบาลต ารวจ และ โรงพยาบาลสมทบ
ตารางการปฏบตงานในหน่วยออร์โธปิดกส์ข้อสะโพกและข้อเข่า (แพทย์ประจ  าบ้านปีท 4 Rotation Hip Knee)

จนทร์ องคาร พุธ พฤหส ศุกร์
07.00-08.00 Morning Round
08.00-09.00 Morning Conference

9.00-16.00 OPD OPD/หองผาตด Teaching Round
Arthroplasty Day
(สปดาห์ท 2)

หองผาตด/OPD

หลง 16.00
PAJAC Journal club

(20.00 น.)

โดยแพทย์ประจ าบานปีท 1,2,3 วนตามสายการปฏบตงาน A,B,C และ D

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 1 ตามสายปฏบตงาน
ฝึกการซกประวตตรวจรางกายตามระบบ บนทกการดูแลผูปวยในหอผูปวยและผูปวยนอก, ศกษาค าแนะน  าและล าดบในการท า

กายภาพบ าบดผูปวยหลงจากการผาตดขอสะโพกและขอเขา รวมไปถงใหค  าแนะน าผูปวยใหปฏบตไดอยางถูกตองเหมาะสม โดยปฏบตงานรวมกบ
แพทย์ประจ  าบานชนปีท 2,3,4

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 2 ตามสายปฏบตงาน
ซกประวตตรวจรางกาย, ตรวจสอบเตรยมผูปวยกอนเขารบการผาตด, ศกษาการเตรยมอุปกรณ์และเครองมอทใชในการผาตดแตละประเภท

(Implants and Instruments), บนทกและตดตามการดูแลผูปวยใน, เขารวมผาตดและดูแลผูปวยหลงผาตด โดยปฏบตงานรวมกบแพทย์ประจ  าบาน
ชนปีท 1,3,4

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 3 ตามสายปฏบตงาน
ออกตรวจผูปวยนอกรวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมไปถงแผนการรกษาหลงจากการผาตดรวมกบอาจารย์, บนทก

การดูแลผูปวยในหอผูปวยใน, เขารวมผาตด, รบปรกษาคนไขจากตางแผนก, ชวยอาจารย์ทาหตถการตางๆ และเตรยม interesting case
presentation and morbid-mortality (MM) conference



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๖๑

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 4 Rotation Hip & Knee
เขารวม Morning teaching round, ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมกบอาจารย์, ชวยอาจารย์ท า

หตถการตางๆ, บนทกการดูแลผูปวยในหอผูปวยใน, เขารวมผาตด, เป็นทปรกษาของแพทย์ประจ  าบานรุนนองในการดูแลผูปวยทงกอนและหลงผาตด,
เตรยม journal club paper ประจ าสปดาห์, workshop, review cases และเนอหาการอาน textbook

เนือหาวชา

ใชหวขอความรูพนฐานจากคูมอสมรรถนะหลกของแพทย์ประจ าบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า
Textbook
1. Campbell’s operative orthopaedics 13th edition
2. Instructural course lecture 2015, 2016, 2017
3. Orthopaedic knowledge update: hip and knee reconstruction, AAOS
4. Tanavalee A, Christopher M, Abbas A. Comprehensive Hip & Knee Textbook. ASEAN Arthroplasty Association
5. วชระ วไลรตน์, อาร ตนาวล, สหธช งามอะโฆษ, สาธต เทยงวทยาพร, ชาล สุเมธวานชย์, ปิยะ ปิ่นศรศกด, ธนพจน์ จนทร์นุม, วโรจน์ ลาภ

ไพบูลย์พงศ์. ศลยศาสตร์ขอสะโพกและขอเขาเทยม ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย

รูปแบบการเรยน
1. อบรมแบบบูรณาการรวมกนทุกชนปี
2. การประเมนใชเกณฑ์ของคูมอหลกสมรรถนะของแพทย์ประจ  าบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทยซงมความ

แตกตางกนระหวางชนปี
3. Conferences Hip and knee topics and case discussion

- ในวนพฤหสบดเชา ส  าหรบแพทยป์ระจ าบานออรโ์ธปิดกส์ทุกชนปี จดโดยอาจารย์, แพทย์ประจ  าบานตอยอด, แพทย์ประจ าบาน
ชนปีท 3 และ 4

- ในวนพฤหสบดบาย ส าหรบแพทยป์ระจ าบานออรโ์ธปิดกส์ชนปีท 1 และ 2 จดโดยอาจารย์, แพทย์ประจ  าบานตอยอด, แพทย์
ประจ าบานชนปีท 1 และ 2 (ความรูพนฐาน)

- Interesting hip and knee cases and pre-operative presentation ในวนองคารและศุกร์เชา (morning conference) โดย
แพทย์ประจ  าบานชนปีท 3

- Morbid-mortality (MM) conference เดอนละ 1 ครง
- Interhospital hip and knee conference ทราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย โดยแพทยป์ระจ าบานชนปีท 3 และ 4

เป็นตวแทนสถาบนเขารวม (ชนปที 2 ไปเขารวมไดเมอมโอกาส)
4. PAJAC Journal club โดยความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบานชนปีท 4, แพทย์ประจ  าบานตอยอดและอาจารย์ จดกจกรรมในรูปแบบ
Online Video conference รวมกบอาจารย์แพทย์และแพทย์ประจ าบานตอยอดโรงพยาบาลเลศสน ทุกวนจนทร์ เวลา 20.00น.

5. Workshop
- Saw-bone workshop for hip and knee arthroplasty โดยก าหนดใหแพทย์ประจ  าบานทอบรมไดฝึกหรอเรยนวธการใช

เครองมอ (instruments) ไดอยางเหมาะสม โดยความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบานชนปีท 2,3 และ 4 ภายใตการก  ากบควบคุม
โดยแพทย์ประจ าบานตอยอดและอาจารย์

6. Conference workshop ชวง 9.00-12.00 ในวนพฤหสบดสปดาหท์สองของทุกเดอน จดใหมกจกรรม Arthroplasty Day conference
โดยความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบานชนปีท 2,3,4 แพทย์ประจ  าบานตอยอดและอาจารย์แพทย์ ในหวขอตางๆทควรรู อาทเชน



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๖๒

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

- Unicondylar knee arthroplasty (UKA)
- Total knee arthroplasty (TKA)
- Closed reduction of fractures around hip
- Fascia iliaca block and femoral nerve block
- Thromboembolism and related complication
- Hemiarthroplasty of the hip
- Total hip arthroplasty (THA)

6. Textbook reading with staff ทุกองคาร 06.30 – 07.30 ของแพทย์ประจ าบานชนปีท 4, แพทย์ประจ  าบานตอยอดและอาจารย์
7. หตถการทหองเฝือกหรอหองผาตดแพทย์ประจ าบานชนปีท 3 และ 4 ไดมโอกาสชวยอาจารยห์รอไดทาเองภายใตการดูแลของอาจารย์ และ

แพทย์ประจ  าบานลง logbook ใหอาจารยร์บรอง
8. วชาเลอกแพทย์ประจ  าบานชนปีท 3 หรอ 4 สามารถเลอกดูงานดานขอสะโพกและขอเขาไดทงในและตางประเทศ ในชวงเวลาวชาเลอกท

ก าหนดไวลวงหนาอยางนอย 1 เดอน
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๖๖

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์ สาขาโรคกระดูกผู้สูงอายุและเมตะบอลก
กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ฉบบปี พ.ศ. 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ 1. พ.ต.ท. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์
2. พ.ต.ต. นตรตน์ สถตย์กตต
3. ร.ต.ท. อตพร เทอดโยธน
4. พล.ต.ต. พระชย ด ารงค์วานช (อาจารย์ทปรกษา)

ระยะเวลาศกษา 1 เดอน
สถาบนฝึกอบรมหลก โรงพยาบาลต ารวจ
ตารางการฝึกปฏบตงาน

8.00-9.00 9.00-12.00 13.00-16.00
วนจนทร์ Morning conference Paper/topic Online lesson
วนองคาร Morning conference OPD metabolic
วนพุธ Morning conference Paper/topic Online lesson

วนพฤหสบด Morning conference Grand round & FLS Inter-hospital conf
วนศุกร์ Morning conference OR

รายละเอยดและหน้าทของแพทย์ประจ  าบ้านประจ  าหลกสูตร ระยะเวลา 1 เดือน
1. Paper/topic คอการน  าเสนอหวขอจากงานวจยและหนงสอทไดรบมอบหมายจากอาจารยผ์ูสอน โดยน าเสนอในลกษณะ powerpoint หรอ

รวมอภปรายกบอาจารย์
2. Online lesson คอการศกษาบทเรยนจากสอการเรยนการสอนทก าหนดให โดยตองเขาเรยนครบทุกบทเรยน 100% และตองท า

แบบทดสอบหลงเรยนเสรจ โดยเกณฑ์การทดสอบตองไดไมต ากวา รอยละ 80
3. OPD metabolic คอการออกตรวจคนไขทคลนคโรคกระดูกพรุนรวมกบอาจารย์ธนวฒน์หรออาจารยน์ตรตน์ ตามทหลกสูตรก าหนดไว
4. Grand round & FLS คอการน าเสนอเคสและรวมอภปรายกบอาจารย์ผูสอนเกยวกบเคสคนไขในโครงการ PGH’s FLS รวมกบการไปตรวจ

เยยมคนไขทหอผูปวย (ยกเวนวนพฤหสบด สปดาห์ท 2 ของแตละเดอน จะตองออกหนวยกบทมเยยมบานโรงพยาบาลต ารวจ เพอรวม
กจกรรมและชวยเหลอคนไขในโครงการทบาน และจะไดรบการประเมนจากทมเยยมบาน)

5. เมอมผูปวยเขารวมในโครงการ FLS ของโรงพยาบาลต  ารวจ แพทย์ประจ  าบานจะตองเกบขอมลูผูปวยในโครงการ ตามแบบฟอร์มทก  าหนด
ภายใน 72 ชวโมงหลงผูปวย admit พรอมกบน าขอมลูดงกลาวมาอภปรายกบอาจารยผ์ูสอน รวมกบสงใบปรกษาแผนกเวชศาสตร์ฟื้นฟู ใบ
เพอสงตรวจมวลกระดูก และตดตามดูแลการรกษาผูปวยในโครงการจนกวาผูปวยจะกลบบาน ในทุกแงของสหสาขาวชาชพ

6. ประเมนและสงแบบประเมนผูใหการฝึกอบรมหลงจากจบหลกสูตรทกุครง ตามเอกสารแนบ
เนือหาสงเขปของการฝึกอบรม

1. ความรูพนฐาน
1.1Molecular, cellular and genetic determinants of bone structure and formation
1.2 Skeletal physiology
1.3 Mineral homeostasis and disorders of mineral homeostasis
1.4 Investigation of metabolic bone disease
1.5 Osteoporosis
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1.6 Sclerosing and dysplastic bone disease
1.7 The skeleton and its integration with other tissue

2. ความรูในสาขาวชา
2.1 ฝึกความรูความสามารถและทกษะในการวนจฉย วนจฉยแยกโรคและการดูแลผูปวยโรคกระดูกทางเมตะบอลก ทกษะดงกลาว
ประกอบดวย หวขอดงตอไปน

2.1.1 การซกประวตและตรวจรางกาย
2.1.2 การสงตรวจพเศษทจ าเป็นในแตละภาวะ
2.1.3 การอานและแปลผลคา Bone mineral density (BMD), Vertebral fracture assessment (VFA) จากเครอง
Dual Energy X-ray Absorptiometry (DXA)
2.1.4 การวนจฉยโรค
2.1.5 การวนจฉยแยกโรค
2.1.6 การประเมนความเสยงของการเกดกระดูกหก (Fracture risk assessment)
2.1.7 การรกษาโรคกระดูกพรุนดวยการใชยาและไมใชยา
2.1.8 การรกษาโรคกระดูกทางเมตะบอลกอน ๆ ทพบบอย
2.1.9 การดูแลผูปวยสูงอายุทางออร์โธปิดกสร์วมถงการดูแลปัหาโรคกระดูกพรุน ของ
ผูปวยสูงอายุทมกระดูกหก

2.2 มความสามารถและทกษะในการเตรยมผูปวยกอนผาตด และชวยผาตดรกษาภาวะกระดูกหกงายจากโรคกระดูกพรุน
2.3 มความสามารถในการใหการดูแลรกษาผูปวยทมภาวะกระดูกพรุนแบบองค์รวมไดอยางถูกตองและเหมาะสม สามารถ
ประยุกต์ใชความรูรวมและท างานรวมกบทมสหสาขาวชาชพเพอการปองกนและรกษาภาวะกระดูกหกจากโรคกระดูกพรุนไดอยาง
มระบบ (Fracture liaison service-FLS)
2.4 สามารถใหความรูและใหค าปรกษาในการรกษาผูปวยในอนุสาขากบแพทย์ประจ  าบานออร์โธปิดกส์ แพทย์ทวไป ทมสหสาขา
วชาชพ

3. งานวจย
3.1 มความรูพนฐานเกยวกบวธการท  าวจย สามารถพฒนาโครงรางวจยในสวนของงานวจยทางวทยาศาสตร์การแพทย์พนฐานหรอ
งานวจยทางคลนกได
3.2 มความสามารถในการน าเสนอผลงานวจย
3.3 สามารถวเคราะห์วจารณ์ผลงานวจย

4. ความสามารถในการปฏบตการตาง ๆ
4.1 สามารถท างานรวมกบอาจารย์และทมสหสาขาวชาชพได รวมทงรบผดชอบงานทไดรบมอบหมายเป็นอยางด
4.2 สามารถตดตอประสานงานกบสหวชาชพทางการแพทย์ทเกยวของไดอยางดทงในดานวชาการหรอธุรการ
4.3 สามารถคดเลอก และรูวธในการเลอกใชอุปกรณ์ส  าหรบการยดตรงกระดูก และการใชขอเทยมในผูปวยทมโรคกระดูกพรุน
4.4 สามารถพฒนาตนเองไดอยางตอเนอง



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๖๘

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

การจดประสบการณ์การเรยนรู้
แผนการสอน

1 แพทย์ประจ  าบานผูเขารบการฝึกอบรมจะตองรวมกจกรรมทางวชาการตอไปน คอ
 การบรรยาย
 การสมมนาทางวชาการ
 การอานและวจารณ์วารสารทางวชาการ
 การเขารวมดูแลผูปวยแบบองค์รวม
 การสมมนาทางวชาการรวมกบกลุมงานและ/หรอสถาบนอน ๆ

2 ท างานโดยอยูภายใตการดูแลของอาจารย์ประจ  าหลกสูตรใน
 หองตรวจผูปวยนอก ออร์โธปิดกส์
 หอผูปวยใน ออร์โธปิดกส์
 หองผาตดออร์โธปิดกส์
 กลุมงานเวชศาสตร์ฟื้นฟู โรงพยาบาลต  ารวจ
 หนวยเยยมบาน โรงพยาบาลต  ารวจ

3 รบผดชอบในการดูแลผูปวยฉุกเฉน อนุสาขาโรคกระดูกทางเมตะบอลกโดยรบปรกษาจากแพทย์ประจ าบานทงในและนอกเวลาราชการ
4 รบผดชอบในการปฏบตงานดานวชาการดงน

กจกรรม จ านวนครง
1. Topic review
2. Journal club
3. FLS grand round
4. ออกหนวยกบทมเยยมบาน
5. ปฏบตงานกบกลุมงานเวชศาสตร์ฟื้นฟู

4 ครง/เดอน
4 ครง/เดอน
1-2 ครง/สปดาห์
1 ครง/สปดาห์
1 ครง/สปดาห์

สภาพแวดล้อมและระบบการบรหารงานทสนบสนุนการฝึกอบรมในปัจจุบน

สภาพแวดลอม ม/ไมม ระบุ
หองประชุม/บรรยาย ม หองประชุมกลุมงานออรโ์ธปิดกส์

ตกมงคลกาจนาภเษก ชน 6
โสตทศนูปกรณ์ ม เครองฉายภาพ (visualize, projector), คอมพวเตอร์, โทรทศน์

หองสมุด ม หองสมุดโรงพยาบาลต ารวจ, หองสมุดกลุมงานออร์โธปดิกส์ ตกมงคลกาจนา
ภเษก ชน 6

หองปฏบตการ ม ใชรวมกบกลุมงานอน ๆ ในกรณทมงานวจยทตองใชหองปฏบตการ
หองท างาน ม ใชหองท างานรวมกบแพทย์ประจ  าบานตกมงคลกาจนาภเษก ชน 6

ผูดูแลการฝึกอบรมทไมใชอาจารยแ์พทย์ ม เจาหนาทของกลุมงานออร์โธปดิกส์ชวยประสานงานและตดตอ
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สถตผูปวยนอกและผูปวยในทเกยวของกบการฝึกอบรมทมารบบรการในชวง 3 ปียอนหลง

ปี พ.ศ. ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562
ผูปวยภาวะกระดูกหกงายจากโรคกระดูกพรุนทไดรบการผาตด 111 115 120
ผูปวยนอกทมาปรกษาเรองโรคกระดูกพรุน 1,000 1,180 1,250

จ านวนครงของหตถการ (ถาม) ทเกยวของกบการฝึกอบรม ในชวง 3 ปี ยอนหลง

หตถการ ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562
Vertebroplasty/Kyphoplasty 6 12 10
Hemiarthroplasty 68 70 75
Sliding (dynamic) hips screw 16 14 15
Cephalo-medullary nail 60 59 80
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เกณฑ์การประเมน
คุณสมบตของผู้มสทธเข้ารบการประเมน

1. ผานการฝึกอบรมและมประสบการณ์ขนต าตามทก าหนดแลว
2. คณาจารย์ผูรวมการฝึกอบรมมมตเกนกงหนงวาผูเขารบการฝึกอบรมมคุณธรรม จรยธรรม และความรบผดชอบเพยงพอ

วธการประเมน
1. การประเมนเจตคตและการปฏบตงานระหวางการฝึกอบรมตลอด 1 เดอนจากอาจารย์ประจ  าหลกสูตร
2. การประเมนเพอส าเรจการฝึกอบรม

ก. การสอบภาคทฤษฎ (Theoretical Knowledge) เชน การสอบขอเขยนและปรนย
ข. การสอบภาคปฏบต (Professional skill) เชน การสอบสมภาษณ์ (oral examination)
ค. เกณฑ์การตดสนผาน

 ตองผานทงการสอบภาคทฤษฎ และการสอบภาคปฏบต
 ภาคทฤษฎ ตดสนแบบองเกณฑ์ ก าหนดเกณฑ์ผาน 60%
 ภาคปฏบต ตองไดผลการสอบวา “ผาน” จากคณะกรรมการสอบจ านวน 2 ใน 3ทาน
 ในกรณทสอบผานภาคทฤษฎ แตไมผานภาคปฏบต ใหผูสอบสอบซอมเฉพาะภาคปฏบตภายใน 1 เดอน ถายง
สอบไมผานภาคปฏบต ใหสอบใหมทง 2 ภาคในปีถดไป

คุณวุฒ ผูผานการประเมนจะมสทธไดรบประกาศนยบตรการฝึกอบรมแพทย์ประจ าบานระยะสน สาขาโรคกระดูกผู สูงอายุและเม
ตะบอลก โรงพยาบาลต ารวจ
การประกนคุณภาพการฝึกอบรม

มการประกนคุณภาพการฝึกอบรมตามระบบ กลไก และตามเกณฑป์ระเมนภายในทก าหนดโดยหนวยแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลต ารวจ
การทบทวน/พฒนาหลกสูตรฝึกอบรม

จดใหมการทบทวน/พฒนาหลกสูตรฝึกอบรม เป็นระยะๆ หรออยางนอยทุก 5 ปี
หากไมมผูสมครเขารบการฝึกอบรมเป็นเวลาตดตอกนเกน 5 ปี จะให “ยกเลก” หลกสูตรโดยท าเรองแจงตอคณะกรรมการแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลต  ารวจ เพอขออนุมตยกเลกหลกสูตร
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แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์เด็ก
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้าน โรงพยาบาลต ารวจ ฉบบปี 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ พ.ต.ท.หงพภทรา สายโลหต
ระยะเวลาศกษา 4 ปี
สถาบนฝึกอบรมหลก โรงพยาบาลต ารวจ, โรงพยาบาลสมทบ

ตารางการปฏบตงานในหน่วยออร์โธปิดกส์เด็กโรงพยาบาลต ารวจ
07.00-08.00 ward round
08.00-09.00 Morning Conference with all subspecialties
09.00-14.30 จนทร์ OPD ออร์โธปิดกสเ์ดก
13.00-16.00 องคาร Pediatric Orthopaedics group Study (Interactive study)

Pre-Operative case planning, Journal club, Workshop, Review OPD cases
08.00-15.00 พฤหสบด Conference with all subspecialties
09.00-16.00 พุธ OR ออร์โธปิดกส์เดก
19.00-20.00 ศุกร์ reading textbook with staff (Rockwood and Wilkins’ Fractures in

Children, Lovell and Winter’s Pediatric Orthopaedics)

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท1
observe การท างานอาจารย์, ฝึกการซกประวตตรวจรางกาย, บนทกการดูแลผูปวยใน ward, ปฏบตงานชวยเหลอแพทย์ประบานชนปี

ท2

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท2
เตรยมคนไขกอนการผาตดและจองอุปกรณ์ผาตด,ฝึกการซกประวตตรวจรางกาย,บนทกการดูแลผูปวยใน ward,เขารวมผาตด,

Monthly cases Review

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท3
ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมกบอาจารย์,บนทกการดูแลผูปวยใน ward,เขารวมผาตด,รบ

ปรกษาคนไขจากตางแผนก,ชวยอาจารย์ทาหตถการทหองเฝือก

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท4
ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์,วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมกบอาจารย์,ชวยอาจารย์ทาหตถการทหองเฝือก, บนทกการ

ดูแลผูปวยใน ward,เขารวมผาตด, เตรยม journal club, workshop, review cases และเนอหาการอาน textbook

เนือหาวชา
ใชหวขอความรูพนฐานจาก คูมอสมรรถนะหลกของแพทย์ประบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย , Study

Guide Pediatric Orthopeadic Society of North America (POSNA)
เอกสารค้นคว้า
1. Textbook (Rockwood and Wilkins’ Fractures in Children , Lovell and Winter’s Pediatric Orthopaedics, Fundamental
of pediatric Orthopaedic, Tachdjian’s Pediatric Orthopaedics ) , AAOS Instructional Course Lecture

2. Journal JAAOS , Journal of Pediatric Orthopaedics, Journal of Children’s Orthpaedics, The Journal of Bone and
Joint Surgery

3. POSNA website
4. Orthopedics reviews
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รูปแบบการเรยน
1. เรยนอบรมแบบบูรณการรวมกนทกุชนปี
2. แตละชนปสีามารถเรยนไดโดยไมจากดสมรรถนะความสามารถแตการประเมนใชเกณฑ์ของคูมอหลก สมรรถนะของแพทย์ประบานออร์

โธปิดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปดิกส์แหงประเทศไทยซงมความแตกตางกนระหวางชนปี
3. การเรยนเนนเป็นแบบศกษาดวยตนเองเป็นหลก และรวมกจกรรมรวมของอนุสาขา ออร์ปิดกส์เดกตามกาหนด ดงน
3.1 Conference

Pediatric Orthopaedic Topics
ในวนพฤหสบดเชา สาหรบแพทยป์ระบานออรโ์ธปิดกส์ทุกชนปีจดโดยอาจารย์, แพทย์ประบานชนปที3และ4
ในวนพฤหสบดบาย สาหรบแพทยป์ระบานออรโ์ธปิดกส์ชนปีท1และ2 จดโดยอาจารย์, แพทย์ประบานชนปีท1และ2 (ความรู

พนฐาน)
3.2 Interesting Pediatric Orthopedic Cases ในวนองคารเชา (conference รวม) 15 นาท โดยแพทยป์ระบานชนปีท4 ทุก2-3เดอน
3.3 MM Conference เดอนละครง
3.4 Interhospital Pediatric Orthopedic Conference ทราชวทยาลยออร์โธปดิกส์แหงประเทศไทยโดยแพทย์ประบานชนปีท3และ4

เป็นตวแทนสถาบนเขารวม
3.5 Journal Club โดยความรบผดชอบของแพทย์ประบานชนปีท 4 และอาจารย์ ในวนศุกร์บาย
3.6 Workshop

Annual Clubfoot Workshop ในชวงงานประชุมวชาการประจาปโีรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาโดยความรบผดชอบของแพทย์
ประบานชนปีท3,4และอาจารย์

Workshop ในแตละเดอนกาหนดใหแพทย์ประบานทอบรมไดฝึกหรอเรยนวธการรกษาโดยความรบผดชอบของแพทย์ประ
บานชนปีท 4 และอาจารย์

Conference Workshop ชวง 11.00-12.00 ในวนพฤหสบดทม Pediatric Orthopedic Conference โดยความรบผดชอบ
ของแพทย์ประบานชนปีท 4 และอาจารย์

Pavlik Harness Application
Slipped Epiphyseal Capital Femoral Fixation
Clubfoot Casting
Elbow Fracture Treatment
Hemiepiphysiodesis, Guide Growth
Halter Traction
Flexible nail

4. หตถการทหองเฝือกหรอหองผาตด แพทย์ประบานชนปีท 3และ4 ไดมโอกาสชวยอาจารยห์รอไดท าเองภายใตการดูแลของอาจารย์ และ
แพทย์ประจาบานลง logbook ใหอาจารยร์บรอง

5. วชาเลือก แพทย์ประบานชนปีท 4 สามารถเลอกดูงานดานกระดูกเดกไดทงในประเทศ
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๗๘

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์กระดูกสนหลง
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจ ฉบบปี 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ นพ.ปํวชร ภาษผล, นพ. กตตพงษ์ เศรษฐไกรสงห์, นพ. พฤทธพนธ์ แพรกทอง,
นพ.ธงชย ธระจรรยาภรณ์, นพ.ประดษฐ์ ปรดพรอมพนธ์

ระยะเวลาศกษา 4ปี
สถาบนฝึกอบรมหลก โรงพยาบาลต ารวจ และโรงพยาบาลสมทบ

ตารางการปฏบตงานในหน่วยออร์โธปิดกส์กระดูกสนหลง โรงพยาบาลต ารวจ
07.00-08.00 Ward round
08.00-09.00 Morning Conference with all subspecialties
09.00-14.30 จนทร์ องคาร พุธ ศุกร์ OPD ออร์โธปิดกส์กระดูกสนหลง (review case กบอาจารย์ผูรบผดชอบ)
14.30-16.00 จนทร์ Spine group study (Interactive study) Pre-Operative case discussion

Review interesting journals and papers, Workshop,
Review Post-Operative cases and OPD cases

08.00-15.00 พฤหสบด Conference with all subspecialties
09.00 จนทร์ องคาร, พุธ, ศุกร์ OR ออร์โธปิดกส์กระดูกสนหลง
19.00-20.00 องคาร reading textbooks with staff

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท1
Observe การทางานอาจารย์, ฝึกการซกประวตตรวจรางกาย, บนทกการดูแลผูปวยใน ward, ปฏบตงานชวยเหลอแพทย์ประบานชนปี

ท2

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท2
เตรยมคนไขกอนการผาตด,ฝึกการซกประวตตรวจรางกายและจองอุปกรณ์การผาตด,บนทก การดูแลผูปวยใน ward,เขารวมผาตด,

Monthly cases

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท3
ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมกบอาจารย์,บนทกการดูแลผูปวยใน ward, เขารวมผาตด,

บนทกการผาตด (operative note), รบปรกษาคนไขจากตางแผนก,ชวยอาจารยท าหตถการทหองเฝอืก

ความรบผดชอบของแพทย์ประบ้านชนปีท4
ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์,วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมกบอาจารย์,ชวยอาจารย์ท  าหตถการทหองเฝือก, บนทกการ

ดูแลผูปวยใน ward,เขารวมผาตด, ดูแลการบนทกการผาตดของแพทย์ประจาบานปีท 3, เตรยม journal club, workshop, review cases และ
เนอหาการอาน textbooks, ใหความชวยเหลอและค าแนะน าแกแพทย์ประจ าบานชนปีทต ากวา



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๗๙

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

เนือหาวชา
ใชหวขอความรูพนฐานจากคูมอสมรรถนะหลกของแพทย์ประบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า
1. ต าราพนฐาน
1.1. Textbook (Rockwood and Wilkins’ Fractures in Adult and children, Campbell’s operative orthopedics,

Rothman spine textbook)
1.2. ต าราโรคกระดูกสนหลง โดยอนุสาขาโรคกระดูกสนหลง ราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย, หวหนาบรรณาธการ, วรท

ทรรศนะวภาส, 2556
2. Journal and literature reviews
2.1. AAOS Journal
2.2. The Journal of Bone and Joint Surgery
2.3. Spine
2.4. The Spine Journal
2.5. European Spine Journal
2.6. CORR
2.7. Orthopedics reviews
2.8. Instructional Course Lecture AAOS



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๘๐

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

รูปแบบการเรยน
1. เรยนอบรมแบบบูรณการรวมกนทกุชนปี
2. แตละชนปสีามารถเรยนไดโดยไมจากดสมรรถนะความสามารถ แตการประเมนใชเกณฑ์ของคูมอหลกสมรรถนะของแพทย์ประบานออร์โธปิ

ดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกสแ์หงประเทศไทยซงมความแตกตางกนระหวางชนปี
3. Conference Spine Topics
3.1. ในวนพฤหสบดเชา แพทย์ประบานออร์โธปิดกส์ทุกชนปีจดโดยอาจารย์, แพทย์ประบานชนปีท3และ4
3.2. ในวนพฤหสบดบาย แพทย์ประบานออร์โธปิดกส์ชนปีท1และ2 จดโดยอาจารย์, แพทย์ประบานชนปที1,2 (ความรูพนฐาน)
3.3. Interesting Spine Cases ในวนองคารเชา (conference รวม) 15 นาท โดยแพทย์ประบานชนปีท 4 ทุก 2-3เดอน
3.4. Morbid and Mortality Conference เดอนละครง
3.5. 5 minutes presentation เป็นการน าเสนอความรูใหมๆ หรอสงทแพทย์ประจาบานควรรู นาเสนอในรูปแบบสนๆ เพอใหเขาใจ และ

งายตอการจา สปดาหล์ะ 1 ครง
3.6. Inter-hospital Spine Conference ทราชวทยาลยออร์โธปดิกส์แหงประเทศไทยโดยแพทย์ประบานชนปีท3และ4 เป็นตวแทนสถาบน

เขารวม
3.7. Inter-department conference รวมกบหนวยอนเชน กลุมงานเวชศาสตร์ฟื้นฟู กลุมศลยกรรมฯ และ กองอายุรกรรม เดอนละ 1

ครง
4. Journal Club โดยความรบผดชอบของแพทย์ประบานชนปีท4และอาจารย์ในวนจนทร์ชวงบาย
5. Cadaveric Workshop ในชวงงานประชุมวชาการประจาปโีรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา โดยความรบผดชอบของแพทย์ประจาบานชนปีท3,4

และอาจารย์ ใหฝึกการผาตดกระดูกสนหลง
6. Workshop ในแตละเดอนกาหนดใหแพทย์ประบานทอบรมไดฝึกหรอเรยนวธการรกษาโดยความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบานชนปีท4

และอาจารย์
7. Conference Workshop / Case study ชวง 11.00-12.00 ในวนพฤหสบดทม Spine Orthopedic Conference โดยความรบผดชอบของ

แพทย์ประจ  าบานชนปีท 4 และอาจารย์
8. Textbook Reading with Staff ทุกองคาร 06.00 –07.00 ของแพทย์ประจ  าบานชนปีท4 และอาจารย์
9. หตถการทหองเฝือกหรอหองผาตด แพทย์ประบานชนปีท 3 และ 4 ไดมโอกาสชวยอาจารย์ หรอไดท  าเองภายใตการดูแลของอาจารย์ และ

แพทย์ประจ  าบาน ลง logbook ใหอาจารยร์บรอง
10. วชาเลอก แพทย์ประจ าบานชนปที3 หรอ 4 สามารถเลอกดูงานดานกระดูกสนหลงได ทงในและตางประเทศในชวงเวลาวชาเลอก
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๘๒

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์สาขาเวชศาสตร์การกฬา
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจ ฉบบปี 2566

อาจารย์ผู้รบผดชอบ พ.ต.อ.จรนธนน รตนวารนทร์ชย, พ.ต.ต.ถาวร ศษยนเรนทร์,
ร.ต.อ.คณน ล  าด

อาจารย์ทปรกษาอาวุโส พล.ต.ต.สรวุฒ เหลารตนวรพงษ์
ระยะเวลาศกษา 4 ปี
สถาบนฝึกอบรมหลก โรงพยาบาลต ารวจ และ โรงพยาบาลสมทบ
ตารางการปฏบตงานในหน่วยเวชศาสตร์การกฬา (แพทย์ประจ  าบ้านปีท 4 Rotation Sports Medicine)

จนทร์ องคาร พุธ พฤหส ศุกร์
07.00-08.00 Morning Round
08.00-09.00 Morning Conference

9.00-16.00 OPD / OR
OR / Teaching
Round

OPD / OR

Sports Medicine
Conference

(สปดาห์ท 3) / MM
Conference
(สปดาหส์ุดทาย)

OPD / Journal
club / Textbook
Reading (สปดาห์ท

4)

โดยแพทย์ประจ าบานปีท 1,2,3 วนตามสายการปฏบตงาน A,B,C และ D

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 1 ตามสายปฏบตงาน
ฝึกการซกประวตตรวจรางกายตามระบบ, บนทกและตดตามการดแูลผูปวยใน, ศกษาการท  ากายภาพบ าบดผูปวยหลงจากการผาตด

รวมไปถงใหค  าแนะน าผูปวยใหปฏบตไดอยางถูกตองเหมาะสม โดยปฏบตงานรวมกบแพทย์ประจ าบานชนปีท 2,3,4

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 2 ตามสายปฏบตงาน
ฝึกการซกประวตตรวจรางกายเฉพาะโรค, ตรวจสอบเตรยมผูปวยกอนเขารบการผาตด, ศกษาการเตรยมอุปกรณ์และเครองมอทใชใน

การผาตด, เตรยม Pre-operative case planning presentation, เขารวมผาตดและเกบสถตผาตดประจ าเดอนรายงานหวหนาสาย, บนทกและ
ตดตามการดูแลผูปวยใน โดยปฏบตงานรวมกบแพทย์ประจ าบานชนปีท 1,3,4

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 3 ตามสายปฏบตงาน
ออกตรวจผูปวยนอกรวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมไปถงแผนการรกษาหลงจากการผาตดรวมกบอาจารย์,

บนทกและตดตามการดูแลผูปวยใน, เขารวมผาตด, รบปรกษาคนไขจากตางแผนก, ชวยอาจารย์ท  าหตถการตางๆ, เตรยม Interesting case
presentation and morbid-mortality (MM) conference

ความรบผดชอบของแพทย์ประจ  าบ้านชนปีท 4 Rotation Sports Medicine
ออกตรวจผูปวยนอกรวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษารวมไปถงแผนการรกษาหลงจากการผาตดรวมกบอาจารย์,

บนทกและตดตามการดูแลผูปวยใน, เขารวมผาตด, รบปรกษาคนไขจากตางแผนก, ชวยอาจารย์ท  าหตถการตางๆ, เป็นทปรกษาของแพทย์ประจ  า
บานรุนนองในการดูแลผูปวย, เตรยม journal club ประจ าสปดาห์, Sports Medicine Conference ประจ าเดอน, workshop, review cases
และเนอหาการอาน textbook



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๘๓

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

เนือหาวชา
ใชหวขอความรูพนฐานจากคูมอสมรรถนะหลกของแพทย์ประจ าบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า
Textbook

- Campbell’s operative orthopaedics, 13th edition
- Instructural course lecture
- Orthopedics reviews

Journals
- AAOS, American Journal of Sports Medicine
- JBJS, The Journal of Bone and Joint Surgery
- Arthroscopy: The Journal of Arthroscopic and Related Surgery

รูปแบบการเรยน
1. อบรมแบบบูรณาการรวมกนทกุชนปี
2. การประเมนใชเกณฑ์ของคูมอหลกสมรรถนะของแพทย์ประจ  าบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกสแ์หงประเทศไทยซงม

ความแตกตางกนระหวางชนปี
3. การเรยนเนนเป็นแบบศกษาดวยตนเองเป็นหลก และรวมกจกรรมรวมของอนุสาขาเวชศาสตร์การ กฬาตามก าหนด ดงน
3.1 Sports Medicine Conference วนพฤหสบดเชา (สปดาห์ท 3 ของทุกเดอน) จดโดยอาจารย,์ แพทย์ประจ  าบานตอยอด,
แพทย์ประบานชนปีท 3 และ ปีท 4 ประจ าหนวยเวชศาสตร์การกฬา
3.2 Pre-operative Sports Medicine Cases Presentation ตอนเชา (Conference รวม) จดโดยแพทย์ประบานชนปีท 2
3.3 Morbidity & Mortality Conference เดอนละหนงครง จดโดยแพทย์ประบานชนปีท 3
3.4 Journal Club วนศุกรบ์าย จดโดยแพทย์ประจ าบานตอยอด และแพทย์ประจ าบานชนปีท 4
3.5 Textbook Reading with Staff วนศุกร์บาย (สปดาห์ท 4 ของทุกเดอน) จดโดยแพทย์ประจ าบานชนปีท 4
3.6 Teaching Round and Pre-operative planning Sports Medicine Cases วนองคารเชา จดโดยแพทย์ประจ าบานตอยอด,
แพทย์ประบานชนปีท 2, 3 และ 4
3.7 Interhospital Sports Medicine Conference ทราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย โดยแพทย์ประบานชนปีท 3
และ 4 เป็นตวแทนสถาบนเขารวม (ชนปีท 2 ไปเขารวมไดเมอมโอกาส)
3.8 Conference Workshop / Case discussion study ชวง 10.00 - 11.00 ในวนพฤหสบดทม Sports Medicine
Conference โดยอาจารย์, แพทยป์ระจ าบานตอยอด และแพทย์ประจ าบานชนปีท 4
- Specific Physical Examinations of Knee and Shoulder
- MRI Knee and Shoulder
- Basic Arthroscopic Examination of Knee and Shoulder
- Arthroscopic Knot Tying
3.9 หตถการทหองตรวจผูปวยนอก หองเฝือก หรอหองผาตด แพทย์ประจ  าบานชนปีท 2, 3 และ 4 ไดมโอกาสชวยอาจารยห์รอได
ท าเองภายใตการดูแลของอาจารย์ และแพทย์ประจ าบานลง logbook ใหอาจารยร์บรอง

4. วชาเลอกแพทย์ประจ  าบานชนปีท 3 หรอ 4 สามารถเลอกดูงานดานเวชศาสตร์การกฬาไดทงในและตางประเทศ ในชวงเวลาวชาเลอก
ทก าหนดไวลวงหนาอยางนอย 1 เดอน
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๘๗

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมการบาดเจ็บทางออร์โธปิดกส์
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจ ฉบบปี 2565

อาจารย์ผู้รบผดชอบ พล.ต.ต.นพ. วชรนทร์ พภพมงคล, พ.ต.อ.นพ.พรพงษ์ ปิยะพทยานนท์
พ.ต.อ.นพ.ช านา เอยมศรกุลมตร, พ.ต.ต.นพ.ปาโมกข์ แสงศรนาวน

ระยะเวลาการศกษา 4 ปี
ตารางการปฎบตงานในหน่วยการบาดเจ็บทางออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ (ปฎบตงานสายซ และ สายด)

06:30-08:00 Ward Round
08:00-09:00 Morning Conference รวมทุกชนปี รวมกบอนุสาขาอนๆ
09:00-16:00 วนจนทร์ OR (หองผาตด) การบาดเจบทางออร์โธปิดกส์
09:00-16:00 วนองคาร OR (หองผาตด) การบาดเจบทางออร์โธปิดกส์
09:00-11:00 วนพุธ, Grand Round (ผูปวยประจ าสายด รวมผูปวยการบาดเจบทางออร์โธปิดกส์)
08:00-12:00 วนพฤหสบด Conference รวมกบอนุสาขาอนๆ

สปดาห์ท 4 Trauma Subspecialty Day Conference
13.30-16.00 วนพฤหสบด Interhospital Conference
09:00-16:00 วนศุกร์, OPD (หองตรวจผูปวยนอก) การบาดเจบทางออร์โธปดิกส์
แพทย์ประจ  าบ้านปีท 3 ปฎบตงานนอกโรงพยาบาล 2 เดอนทโรงพยาบาลปราจนบุรและโรงพยาบาลบางละมุง
แพทย์ประจ  าบ้านปีท 4 ปฏบตงานนอกโรงพยาบาล 1 เดอนทโรงพยาบาลเพชรบรุ

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 1
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note), เรยนสงเกต

การตรวจผูปวยนอกกบอาจารย์, ชวยผาตด และเรยนรูการท าหตถการ, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษาผูปวย
ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 2

ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note), เรยนสงเกต
การตรวจผูปวยนอกกบอาจารย์, ชวยผาตด เรยนรูและฝึกการท  าหตถการกบอาจารย์ รวมอภปรายวางแผนการรกษา, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษา
ผูปวย เขารวมผาตด, ดูแลผูปวยเบองตนทหองฉุกเฉน
ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 3

ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note),ออกตรวจ
ผูปวยนอกรวมกบอาจารย์ ฝึกและชวยท าหตถการรวมกบอาจารย,์ อภปรายวางแผนการผาตดคนไข, เตรยมการน าเสนอในหอง conference โดยม
อาจารย์เป็นทปรกษา, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษาผูปวย ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและการดูแลรกษาผูปวยรวมกบ
อาจารย์, บนทกการดูแลผูปวยใน ward, เขารวมผาตด, รบปรกษาคนไขจากตางแผนก, ชวยอาจารย์ท าหตถการทหองเฝือก, น าเสนอแผนการผาตด
ประจ าวน
ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 4

ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษา, เขยน Progress Note,เขยน Operative Note), ตรวจรกษาผูปวยนอกโดยม
อาจารย์เป็นทปรกษา, รวมท าหตถการโดยมอาจารย์เป็นทปรกษา, ท าการผาตดและชวยการผาตดรวมกบอาจารย์, เตรยมการน าเสนอกจกรรมและ
อภปรายตาง ๆ ในหอง conference, รบปรกษาผูปวยจากกลุมงานอนในโรงพยาบาลต  ารวจ ออกตรวจ OPD รวมกบอาจารย์, วางแผนการผาตดและ
การดูแลรกษารวมกบอาจารย์, ชวยอาจารย์ท าหตถการทหองเฝือก, บนทกการดูแลผูปวยใน ward, เขารวมและฝึกผาตด, เตรยม journal club,
review cases และเนอหาการอาน textbook, เป็นทปรกษาในแงวชาการและการดูแลผูปวยใหกบแพทย์ประจ าบานชนปีต ากวา
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เนือหาวชา
ใช้หวข้อความรู้พืนฐานจาก คู่มอืสมรรถนะหลกของแพทย์ประบ้านออร์โธปิดกส์ ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แห่งประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า
1. Textbook
1.1. Rockwood and Greens’ Fractures in Adult,
1.2. Campbell’s Operative Orthopedics

2. Journal
2.1. AAOS,
2.2. Journal of Orthopedic Trauma
2.3. Injury
2.4. The Journal of Bone and Joint Surgery
2.5. AO foundation website
2.6. Orthopedics reviews

รูปแบบการเรยนการสอน
1. เรยนอบรมแบบบูรณการรวมกนทกุชนปี
2. แตละชนปสีามารถเรยนไดโดยไมจากดสมรรถนะความสามารถ แตการประเมนใชเกณฑ์ของคูมอหลก สมรรถนะของแพทย์ประบานออร์โธปิ

ดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกสแ์หงประเทศไทยซงมความแตกตางกนระหวางชนปีใชการประเมนตามเกณฑ์แพทย์ประจ าบานออร์โธปิ
ดกส์ของราชวทยาลยออร์โธปิดกสแ์หงประเทศไทย ตามเกณฑ์แตละชนปี

3. กจกรรมวชาการรวม ไดแก staff lecture, preoperative case presentation and discussion, Tumour day conference,
Morbidity-Mortality conference

4. หตถการทหองเฝือกหรอหองผาตด แพทย์ประบานชนปีท 3และ4 ไดมโอกาสชวยอาจารยห์รอดท  าเองภายใตการดูแลของอาจารย์
5. การท า workshop โดยแพทย์ประจ าบานชนปีท 4 จดการเลอกหวขอเรองทอยากใหจด workshop เชน Tibial nail

a. Femoral Nail
b. Dynamic Hip Screws
c. Multiple Screws
d. Cephalomedulary Nail
e. External Fixator
f. Skeletal Traction
g. Pelvic External Fixator

6. วชาเลอก แพทย์ประบานชนปีท 3 หรอ 4 สามารถเลอกดูงานดาน กระดูกอุบตเหตไุดทงในและตางประเทศในชวงเวลาวชาเลอก
7. การสงเกต,ชวยท า หรอท าหตถการและการบนทกตามชนดการปฎบตการท าหตถการลงใน Logbook ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหง

ประเทศไทย โดยมอาจารย์ตรวจสอบและลงชอรบรองใน Application Logbook RCOST
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Orthopedic Trauma Topics
Morning Conference:

Pre-operative Trauma Conference ในเคสทนาสนใจ
Trauma review เป็นการน าเสนอเคสอุบตเหตุทไดรบการปรกษาในชวงวนทผานมาทงในเวลาและนอกเวลาราชการ
Topic เป็นการน าเสนอเนอหาทจดโดยหวหนาแพทย์ประจ าบานของเดอนนน โดยแตละเดอนจะกระจายเนอหาไปใหครบตาม
หวขอการเรยนรูตามสมรรถนะหลก
Case based-Learning เป็นการน าเสนอเคสทเกยวของกบเนอหาใน Topic ทไดมการน าเสนอในกอนหนาน โดยพยายามใหผูเขา
รบการฝึกอบรมสามารถน  าองค์ความรูทไดรบมาปรบใชกบผูปวยจรง

วนพฤหสบดบาย Interhospital Trauma Conference แพทย์ประจ าบานออร์โธปดิกส์ชนปีท 3 และ 4 จดโดยอาจารย์แพทย์ทุกสถาบนท
ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

MM Conference เดอนละครง
Trauma Journal club โดยใหแพทย์ประจ  าบานท  าการ Critical Appraisal งานวจยและวารสารทางการแพทย์ทเกยวของกบผูปวยทก าลง

ใหการรกษาในคณะนน
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช  านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๙๔

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

แผนการฝึกอบรมออร์โธปิดกส์ หน่วยมะเร็งกระดูกและเนือเยือเกยวพน
หลกสูตรแพทย์ประจ  าบ้านโรงพยาบาลต ารวจฉบบปี

อาจารย์ผู้รบผดชอบ นพ.ประเสรฐ วงสตรุค
ระยะเวลาการศกษา 4 ปี

ตารางการปฎบตงานในหน่วยออร์โธปิดกส์มะเร็งกระดูกและเนือเยือเกยวพน โรงพยาบาลต ารวจ (ปฎบตงานสายบ)
06:30-08:00 Ward Round
08:00-09:00 Morning Conference รวมทุกชนปี
09:00-16:00 วนองคาร, OPD(ตรวจผูปวยนอก) ออร์โธปิดกส์มะเรงกระดูกและเนอเยอเกยวพน
09:00-16:00 วนศุกร์, OR(หองผาตด) ออรโ์ธปิดกส์มะเรงกระดูกและเนอเยอเกยวพน
09:00-12:00 วนจนทร์, Grand Round (ผูปวยประจ าสายบ รวมผูปวยมะเรงกระดูกและเนอเยอ

เกยวพน
08:00-12:00 วนพฤหสบด สปดาห์ท 5 (สลบกบหนวยเมตาโบลก), Tumour Day Conference
แพทย์ประจ  าบานปีท4 ปฎบตงานนอกโรงพยาบาล 1 เดอน ทหนวยมะเรงกระดูกและเนอเยอเกยวพนทโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 1
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note), เรยนสงเกต

การตรวจผูปวยนอกกบอาจารย์, ชวยผาตด และเรยนรูการท าหตถการ, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษาผูปวย

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 2
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note), เรยนสงเกต

การตรวจผูปวยนอกกบอาจารย์, ชวยผาตด เรยนรูและฝึกการท  าหตถการกบอาจารย์ รวมอภปรายวางแผนการรกษา, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษา
ผูปวย

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 3
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษารวมกบแพทย์ประจ  าบานชนปีอาวุโสกวา, เขยน Progress Note),ออกตรวจ

ผูปวยนอกรวมกบอาจารย์ ฝึกและชวยท าหตถการรวมกบอาจารย,์ อภปรายวางแผนการผาตดคนไข, เตรยมการน าเสนอในหอง conference โดยม
อาจารย์เป็นทปรกษา, ฝึกการอภปรายการดูแลรกษาผูปวย

ขอบเขตการปฎบตของแพทย์ประจ  าบ้านปีท 4
ตรวจรกษาผูปวยใน (ซกประวต, ตรวจรางกาย,สงการรกษา, เขยน Progress Note,เขยน Operative Note), ตรวจรกษาผูปวยนอกโดยม

อาจารย์เป็นทปรกษา, รวมท าหตถการโดยมอาจารย์เป็นทปรกษา, ท าการผาตดและชวยการผาตดรวมกบอาจารย์, เตรยมการน าเสนอกจกรรมและ
อภปรายตาง ๆ ในหอง conference, รบปรกษาผูปวยจากกลุมงานอนในโรงพยาบาลต  ารวจ
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เนือหาวชา
ยดตามคูมอของแพทย์ประจ  าบานออร์โธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

เอกสารค้นคว้า
Textbook
1. The Common Bone and Soft tissue Tumors: RCOST 2nd edition
2. ออร์โธปิดกส์ปัาวตร 1 เรองอกกระดูกและเนอเยอเกยวพน
3. Orthopaedic Knowledge Update OKU3 Musculoskeletal tumor, AAOS
4. Dahlin’s Bone Tumor 6th edition 2010
5. Musculoskeletal cancer surgery treatment of sarcomas and allied diseases, 2001
Matin M Malawer.

Journal
1. AAOS
2. Journal of Clinical Orthopaedic and Related Research
3. The Journal of Bone and Joint Surgery

รูปแบบการเรยนการสอน
1. เรยนรวมกนในทุกชนปี และ สงฝกึอบรมทหนวยเนองอกกระดูกและเนอเยอเกยวพน ทโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาระยะเวลา 1 เดอนส  าหรบ

แพทย์ประจ  าบานปีท 4
2. ใชการประเมนตามเกณฑ์แพทย์ประจ าบานออรโ์ธปิดกส์ของราชวทยาลยออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย ตามเกณฑ์แตละชนปี
3. กจกรรมวชาการรวม ไดแก staff lecture, preoperative case presentation and discussion, Tumour day conference,
Morbidity-Mortality conference

4. กจกรรมวชาการของอนุสาขาเนองอกกระดูกและเนอเยอเกยวพน ราชวทยาลยออร์โธปดิกส์แหงประเทศไทย ไดแก interhospital tumour
conference, Conference เฉพาะของอนุสาขาเนองอกกระดูกและเนอเยอเกยวพน จดเวยนตามสถาบนฝึกอบรมในกรุงเทพมหานคร, การ
ประชุมวชาการและ Tutorial Course ทจดโดยอนุสาขาเนองอกกระดูกและเนอเยอเกยวพน

5. การสงเกต,ชวยท า หรอท าหตถการและการบนทกตามชนดการปฎบตการท าหตถการลงใน Logbook ของราชวทยาลยออร์โธปิดกส์แหง
ประเทศไทย โดยมอาจารย์ตรวจสอบและลงชอรบรองใน Application Logbook RCOST
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ภาคผนวกท ๓
กจกรรมทางวชาชพทเชือมนได้

Entrusted Professional Activities (EPA)
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กจกรรมทางวชาชพทเชอมนได Entrusted Professional Activities (EPA)
กจกรรมทางวชาชพทเชอมนได หรอ Entrusted Professional Activities (EPA) เป็นการประเมนความเชอม นตอผูถูกประเมนวา

สามารถท ากจกรรมทางวชาชพนนๆไดในระดบขนขดความสามารถอยูในระดบทสามารถเชอมนไดหรอไม
โดยขนขดความสามารถ (level of entrustment) ในการประเมน EPA สามารถจ  าแนกไดออกเป็น 5 ขนดงน
ขน 1 สามารถปฏบตกจกรรมใดภายใตการดูแลของอาจารย์อยางใกลชด
ขน 2 สามารถปฏบตกจกรรมใดภายใตการชแนะของอาจารย์
ขน 3 สามารถปฏบตกจกรรมใดโดยมอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ขน 4 สามารถปฏบตกจกรรมไดโดยไมตองก ากบดูแล
ขน 5 สามารถปฏบตกจกรรมไดโดยไมตองมการก ากบดูแลและควบคุมผูทมประสบการณ์นอยกวาได
ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทยและ กลุมงานออรโธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจไดก าหนดกจกรรมทางวชาชพทเชอมนได

หรอ EPA เป็น 7 กลุมกจกรรมดงน
EPA 1 ดูแลรกษาโรคและปัหาทางออร์โธปิดกส์ท พบบอยในผูปวยนอก Offering management for ambulatory orthopedic
patients
EPA 2 ดูแลรกษาภาวะการบาดเจบและกระดูกหกหลายต าแหนง รวมทงการสงตอทเหมาะสม Conduct management of multiple
fractures and trauma including proper referral
EPA 3 ดูแลรกษาแบบอนุรกษ์ และดวยการผาตดในภาวะบาดเจบทางออร์โธปิดกส์ท พบบอย (ยกเวนผูปวยสูงอายุ ) Conduct
conservative and surgical management in common musculoskeletal injuries (excluded geriatrics)
EPA 4 ดูแลรกษาผูปวยสูงอายุทมปัหาทางออร์โธปิดกส์ Conduct management of geriatric orthopedic patients
EPA 5 ดูแลรกษาโรคทางออร์โธปิดกส์เฉพาะทางทพบบอยทุกอนุสาขา Management of common orthopedic disease across
subspecialties
EPA 6 ดูแลรกษาผูปวยท ม ภาวะฉุกเฉน ภาวะเรงดวน และภาวะแทรกซอนทางออร์โธปิดกส์ Management of patient with
orthopedic emergent and urgent conditions including complications
EPA 7 ประเมนและใหการบรบาลผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในระยะทมการผาตด Providing perioperative evaluation and care for
orthopedic patients
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EPA 1 ดูแลรกษาโรคและปัญหาทางออร์โธปิดกส์ทพบบ่อยในผู้ปวยนอก
Offering management for ambulatory orthopedic patients

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ดูแลรกษาโรคและปัหาทางออร์โธปิดกส์ทพบบอยในผูปวยนอก

Offering management for common ambulatory orthopedic patients
2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท ลกษณะ
ของผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 การมทาทและทกษะในการซกประวตทเหมาะสม
2.2 สามารถตรวจรางกายตามระบบไดอยางถูกตองและเหมาะสม
2.3 วางแผนการสงตรวจทางหองปฏบตการอยางมเหตุผล ประหยด และคุมคา
2.4 รวบรวมขอมูลจากประวต การตรวจรางกาย ผลตรวจทางหองปฏบตการและการตรวจพเศษตาง ๆ
เพอน ามาตงสมมตฐาน วเคราะหห์าสาเหตุของปัหาผูปวย
2.5 ใชวจารณาณทเหมาะสมในการตดสนใจทางคลนก การใหการวนจฉย และการบ าบดรกษาผูปวย
2.6 การชแจง ใหขอมูลเพอใหไดรบความรวมมอจากผูปวยและาตในการดูแลรกษาทเหมาะสม
2.7 สามารถบอกขอบงช ขอหาม ภาวะแทรกซอน และมทกษะในการท าหตถการทจ าเป็นในการใหการ
บ าบดรกษาผูปวยนอก
2.8 บนทกเวชระเบยนอยางเป็นระบบถูกตองและตอเนอง
บรบท
สถานท: คลนกผูปวยนอก
ผูปวย: ผูปวยททมารบบรการทแผนกผูปวยนอกทุกอายุ ในโรคหรอปัหาทางออร์โธปิดกส์ทพบบอย เชน
ปัหาทางมอ ปวดหลง ขอเขาเสอม และปัหาทางกระดูกสนหลง เนองอก ปัหาทางออร์โธปิดกสท์พบ
บอยในเดก เป็นตน
ขอจ ากด: ผูปวยตองไมอยูในภาวะฉุกเฉนหรอตองการการรกษาในโรงพยาบาล

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2. ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต พฤตกรรม

4.1 ความรูพนฐานทางออร์โธปิดกส์
4.2 ทกษะทางคลนกในการซกประวตและการตรวจรางกายทางออร์โธปิดกส์ระบบตาง ๆ การแปลผลการ
สงตรวจทางหองปฏบตการ การตรวจทางรงสวทยา และการตรวจพเศษอน ๆ เพอการคดวเคราะห์อยาง
เป็นเหตเุป็นผลอนน าไปสูการตดสนใจใหการดูแลรกษาผูปวยอยางเหมาะสม รวมถงการท าหตถการทาง
ออร์โธปิดกส์ในผูปวยนอกทจ าเปน็
4.3 ทกษะในการตดตอสอสารทงการพูดและการเขยน น าเสนอขอมูลผูปวย และอภปรายปัหาอยางม
ประสทธภาพ
4.4 สอสารใหขอมูลแกาต และผูปวย ไดอยางถูกตองและมประสทธภาพ
4.5 มพฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพ



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๐

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางปฏบตงานโดยอาจารย์อยางนอย 2 ครงตอปี

5.2 Case-based discussion การสอบรายผูปวย หรอการประเมนสงเกตโดยตรงโดยอาจารย์แตละอนุ
สาขา
5.3 การสอบประเมนการท  าหตถการทใชบอยในผูปวยนอก เชน การฉดยาในผูปวยปลอกหุมเอนอกเสบ
หรอพงผดกดทบเสนประสาทในอุโมงค์ขอมอ การเจาะขอและการฉดยาเขาขอ การผาตดเลก เป็นตน

6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.4 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.6ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.8 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๑

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

EPA 2 ดูแลรกษาภาวะการบาดเจ็บและกระดูกหกหลายต าแหน่ง รวมทงการส่งต่อทเหมาะสม Conduct management of multiple
fractures and trauma including proper referral

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ดูแลรกษาภาวะการบาดเจบ และกระดูกหกหลายต าแหนง รวมทงการสงตอทเหมาะสม

Conduct management of multiple fractures and trauma including proper referral
2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท ลกษณะ
ผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 สามารถประเมนผูปวยในภาวะฉุกเฉน เพอใหไดขอมลูในการวางแผนใหการรกษา รวมถงวเคราะห์
ปัหาอน ๆ ทอาจพบรวมดวยตามมาตรฐาน Advanced trauma life support (ATLS)
2.2 สามารถท างานประสานงานกบทมสหสาขาเพอรวมดูแลผูปวยไดอยางครอบคลมุ
2.3 มความสามารถในการใหการรกษาทจ  าเป็นเบองตนเพอใหคนไขปลอดภย รวมถงใหการรกษาขนสดุทายท
เหมาะสม ตามศกยภาพของสถาบน
2.4 อธบายวธปฏบตตวรวมถงผลขางเคยงทอาจเกดขนเมอผูปวยและาต ไดรบการรกษาโดยวธดงกลาว
2.5 สามารถสงตอผูปวยไดอยางปลอดภยในกรณทเกนศกยภาพของสถาบน
2.6 สามารถบนทกขอมูลในเวชระเบยนไดอยางครอบคลุมเหมาะสม
บรบท
สถานท: หองฉุกเฉน หองผาตด ICU
ผูปวย: ผูปวยฉุกเฉนทไดรบบาดเจบหลายต าแหนง
ขอจ ากด: ไมม

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2. ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต พฤตกรรม

4.1 ความรูและทกษะการซกประวตและการตรวจรางกาย การสงตรวจเพมเตมและแปลผลทางรงสวทยาและ
ทางหองปฏบตการ เพอใหไดขอมลูทจ  าเป็นและเพยงพอส  าหรบการพจารณาแนวทางการตรวจวนจฉยและ
การรกษา
4.2 ความรูและทกษะในการด  าเนนการรกษาและหตถการเบองตน เชน การจดล  าดบรกษา (Damage
control in orthopedic: DCO) การสงการรกษาดวยยา การดงจดแนวกระดูกและขอ การใสและดูแลรกษา
เฝือก การใสอุปกรณย์ดตรงหรอดามกระดูกภายนอก
4.3 ความรูและทกษะในการด  าเนนการรกษาและหตถการผาตด เชน การเยบซอมเอนและกลามเนอ การ
ผาตดจดแนวกระดูก การใสอุปกรณ์ยดตรงหรอดามกระดูกภายใน
4.4 การประเมนความรูความสามารถและศกยภาพของสถานพยาบาลในการรบผูปวยเพอรกษาตอใน
สถานพยาบาล การสงปรกษาและรบปรกษา และการสงตอผูปวย
4.5 การลงบนทกเวชระเบยนผูปวยและการปรบตวใหเขากบระบบงานของสถานพยาบาล เพอพฒนาคุณภาพ
ในการบรบาลผูปวย
4.6 พฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพ



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๒

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางฏบตงานโดยอาจารย์ และการประเมนโดยทมอุบตเหตุ

5.2 มความรูดาน ATLS หรอหลกสูตรทราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปดิกส์ฯ รบรอง
5.3 Case-based discussion โดยอาจารยร์ะหวางปฏบตงานอยางนอย 2 ครงตอปี หรอการสอบรายผูปวย
5.4 การประเมนทกษะการท าหตถการทส  าค

6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.3 ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.6 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๓

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

EPA 3 ดูแลรกษาแบบอนุรกษ์ และด้วยการผ่าตดในภาวะบาดเจ็บทางออร์โธปิดกส์ทพบบ่อย (ยกเว้นผู้ปวยสูงอายุ)
Conduct conservative and surgical management in common musculoskeletal injuries (excluded geriatrics)

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ดูแลรกษาแบบอนุรกษ์ และดวยการผาตดในภาวะบาดเจบทางออร์โธปิดกส์ทพบบอย (ยกเวนผูปวยสูงอายุ)

Conduct conservative and surgical management in common musculoskeletal injuries
(excluded geriatrics)

2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท ลกษณะ
ผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 ความสามารถในการประเมนและการตรวจรางกายการบาดเจบทางออร์โธปิดกส์ทบอยไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม
2.2 วางแผนการสงตรวจเพมเตมเพอการวนจฉยทแมนย าอยางมเหตุผล ประหยด และคุมคา
2.3 สามารถใหการดูแลรกษาการบาดเจบทางออร์โธปดิกส์ทพบบอย
2.4 แนะน าการดูแลรกษาตอเนองรวมถงการฟื้นฟูสภาพของผูปวยไดอยางถูกตองเหมาะสม
บรบท
สถานท: คลนกผูปวยนอก หองฉุกเฉน
ผูปวย: ผูปวยทไดรบการบาดเจบทางออร์โธปิดกส์อยางงายทพบไดบอย เชนกระดูกหกทไมซบซอน การ
บาดเจบในเสนเอนและกลามเนอ การบาดเจบทางการกฬา เป็นตน
ขอจ ากด: ผูปวยตองไมอยูในภาวะฉุกเฉนหรอมการบาดเจบหลายต  าแหนง

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2 ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต พฤตกรรม

4.1 ความรูพนฐานดานการบาดเจบทางออร์โธปิดกส์ทพบบอย
4.2 ทกษะทางคลนกในการซกประวตและการตรวจรางกาย ท าหตถการ และรวบรวมขอมลู เพอการคด
วเคราะห์อยางเป็นเหตุเป็นผลอนน าไปสูการตดสนใจใหการดูแลรกษาผูปวยบาดเจบทางออร์โธปิดกสอ์ยาง
เหมาะสม
4.3 ทกษะการรกษาการบาดเจบแบบอนุรกษ์ การผาตดยดตรงกระดกูและขอ การผาตดซอมแซมเนอเยอออน
เชน เอน กลามเนอ
4.4 มพฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพ

5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางปฏบตงานโดยอาจารย์อยางนอย 2 ครงตอปี
5.2 Case-based discussion การสอบรายผูปวย การประเมนสงเกตโดยตรงจากอาจารย์
หรอ การประเมนชนงานทมอบหมาย (Assessing assignment)
5.3 การประเมนทกษะการท าหตถการทส  าค



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๔

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.3 ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.4 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๕

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

EPA 4 ดูแลรกษาผู้ปวยสูงอายุทมปัญหาทางออร์โธปิดกส์
Conduct management of geriatric orthopedic patients

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ดูแลรกษาผูปวยสูงอายุทมปัหาทางออร์โธปิดกส์

Conduct management of geriatric orthopedic patients

2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท
ลกษณะผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 สามารถประเมนผูปวยสูงอายทุมปัหาทางออร์โธปิดกส์ ไดอยางเหมาะสมครอบคลุมตามปัหาของผูปวย
2.2 รวบรวมขอมูลจากประวต การตรวจรางกาย ผลตรวจทางหองปฏบตการและการตรวจพเศษตาง ๆ เพอ
น ามาตงสมมตฐาน วเคราะห์หาสาเหตุของปัหาผูปวยสูงอายุ
2.3 ใชวจารณาณทเหมาะสมในการตดสนใจทางคลนก การใหการวนจฉย และการบ  าบดรกษาผูปวยสูงอายุ
2.4 การชแจง ใหขอมูลเพอใหไดรบความรวมมอจากผูปวยสูงอายุและาตในการดูแลรกษาทเหมาะสม
2.5 สามารถบอกขอบงช ขอหาม ภาวะแทรกซอน และมทกษะในการท าหตถการทจ าเป็นในการใหการ
บ าบดรกษาผูปวยสูงอายุ
2.6 บนทกเวชระเบยนอยางเป็นระบบถูกตองและตอเนอง โดยใชแนวทางมาตรฐาน
บรบท
สถานท: คลนกผูปวยนอก หองฉุกเฉน หอผูปวยใน หองผาตด
ผูปวย: ผูปวยสูงอายุ (อายุมากกวา 60 ปี) ทมปัหาทางออร์โธปิดกส์ทพบบอยทงจากโรคหรออุบตเหตุทไม
รุนแรง เชน กระดูกพรุน ขอเสอม โรคทางกระดูกสนหลง กระดูกหกจากภาวะกระดูกพรุนเชน สะโพก ขอมอ
ขอไหล กระดูกสนหลง เป็นตน
ขอจ ากด: ผูปวยตองไมอยูในภาวะฉุกเฉน

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2 ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต
พฤตกรรม

4.1 ความรูพนฐานเกยวกบปัหาทางออร์โธปิดกส์ในผูปวยสูงอายุ
4.2 ความรูเกยวกบการตรวจวนจฉยทางรงสวทยา การตรวจทางหองปฏบตการ และการตรวจพเศษอน ๆ ท
เกยวของ
4.3 ทกษะทางคลนกในการซกประวต การตรวจรางกาย และการประเมนอน ๆ ทเกยวของในผูปวยสงูอายุ
4.4 ทกษะในการรกษาและ ฟ้ืนฟสูภาพผูปวยสูงอายตุามปัหาทม
4.5 มพฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพ

5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางปฏบตงานโดยอาจารย์อยางนอย 2 ครงตอปี
5.2 การประเมนชนงานทมอบหมาย (Assessing assignment) การสอบรายผูปวย
5.3 การประเมนทกษะการท าหตถการทส าค



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๖

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.3 ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.6 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๗

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

EPA 5 ดูแลรกษาโรคทางออร์โธปิดกส์เฉพาะทางทพบบ่อยทุกอนุสาขา
Management of common orthopedic disease across subspecialties

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ดูแลรกษาโรคทางออร์โธปดิกสเ์ฉพาะทางทพบบอยทุกอนุสาขา

Management of common orthopedic disease across subspecialties
2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท ลกษณะ
ผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 ประเมนโรคทางออร์โธปิดกส์เฉพาะทางทพบบอยอยางถูกตองและเหมาะสม
2.2 วางแผนการสงตรวจทางรงสวทยา การตรวจทางหองปฏบตการและการตรวจพเศษตาง ๆ อยางมเหตุผล
ประหยด และคุมคา
2.3 ดูแลรกษาโรคทางออร์โธปิดกส์เฉพาะทางทพบบอย
2.4 แนะน าการดูแลรกษาตอเนองรวมถงการฟื้นฟูสภาพของผูปวยไดอยางถูกตอง
บรบท
สถานท: คลนกผูปวยนอกเฉพาะโรค หอผูปวยใน และหองผาตด
ผูปวย: ผูปวยทเป็นโรคหรอมปัหาเฉพาะทาง ทางออร์โธปิดกส์ทพบบอย ตามภาคผนวกท 2
ขอจ ากด: ผูปวยตองไมอยูในภาวะชอก สาณชพไมคงท ภาวะฉุกเฉน หรอภาวะบาดเจบทางออร์โธปิดกส์

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2. ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต พฤตกรรม

4.1 ความรูพนฐานเกยวกบปัหาทางออร์โธปิดกส์ในผูปวยอนุสาขาตาง ๆ
4.2 ทกษะทางคลนกในการซกประวต การตรวจรางกาย และการประเมนอน ๆ ทเกยวของในผูปวยอนุสาขา
เชน ภาวะรองช า พงผดกดทบเสนประสาทมเดยน ขอสะโพกอกเสบในเดกและผูให เป็นตน
4.3 ความรูเกยวกบการตรวจวนจฉยทางรงสวทยา การตรวจทางหองปฏบตการ และการตรวจพเศษอน ๆ ท
เกยวของ เชน การตรวจชนเนอในเนองอกของเนอเยอออนหรอกระดูก การตรวจภาพเอมอาร์ (Magnetic
Resonance Imaging; MRI) ในผูปวยเอนขอไหล/เอนไขวหนาขอเขาเสอม หมอนรองกระดูกสนหลงเสอม
การตดเชอในกระดูกและขอ เป็นตน
4.4 ทกษะในการรกษาและ ฟ้ืนฟสูภาพผูปวยตามปัหาทม เชน การรกษาภาวะนวลอค หมอนรองกระดูกกด
ทบเสนประสาท เสนเอนฉกขาดจากการกฬา ขอเขาและขอสะโพกเสอม ขอสะโพกตดเชอหรออกเสบในเดก
เป็นตน
4.5 มพฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพ



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๘

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางปฏบตงานโดยอาจารย์อยางนอย 2 ครงตอปี

5.2 การประเมนชนงานทมอบหมาย (Assessing assignment) การสอบรายผูปวย
5.3 การประเมนทกษะการท าหตถการทส  าค

6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.3 ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.4 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๐๙

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

EPA 6 ดูแลรกษาผู้ปวยทมภาวะฉุกเฉน ภาวะเร่งด่วน และภาวะแทรกซ้อนทางออร์โธปิดกส์
Management of patient with orthopedic emergent and urgent conditions including complications

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ดูแลรกษาผูปวยทมภาวะฉุกเฉน ภาวะเรงดวน และภาวะแทรกซอนทางออร์โธปิดกส์

Management of patient with orthopedic emergent and urgent conditions including
complications

2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท ลกษณะ
ผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 ประเมนผูปวยทมภาวะฉุกเฉนและภาวะเรงดวนทางออร์โธปิดกส์รวมถงภาวะแทรกซอนอยางถูกตองและ
เหมาะสม
2.2 วางแผนการสงตรวจเพมเตมเพอการวนจฉยทแมนย าอยางมเหตุผล ประหยด และคุมคา
2.3 ดูแลรกษาผูปวยทมภาวะฉุกเฉนและภาวะเรงดวนทางออร์โธปดิกส์รวมถงภาวะแทรกซอน
2.4 แนะน าการดูแลรกษาตอเนองรวมถงการฟื้นฟูสภาพของผูปวยไดอยางถูกตองเหมาะสม
บรบท
สถานท: คลนกผูปวยนอก หองฉุกเฉน หอผูปวยใน และหองผาตด
ลกษณะผูปวย: ผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในภาวะฉุกเฉน และภาวะเรงดวนรวมถงผูปวยทมภาวะแทรกซอน
เชน compartment syndrome, neurovascular complication, spinal cord compression เปน็ตน
ขอจ ากด: ผูปวยตองไมอยูในภาวะฉุกเฉนอนเชน ภาวะฉุกเฉนทางอายุรกรรม ภาวะบาดเจบ เป็นตน

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2. ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต พฤตกรรม

4.1 ความรูในการรกษาผูปวยทมภาวะฉุกเฉนทางออร์โธปดิกส์และภาวะแทรกซอนตาง ๆ
4.2 ความรูและทกษะในการซกประวต การตรวจรางกาย การสงตรวจและประเมนผล ภาพรงสและการสง
ตรวจทางหองปฏบตการในผูปวยทมภาวะฉุกเฉนทางออร์โธปดิกส์และภาวะแทรกซอนตาง ๆ
4.3 ทกษะในการรกษาและหตถการในผูปวยทมภาวะฉุกเฉนทางออร์โธปิดกส์และภาวะแทรกซอนตาง ๆ เชน
fasciotomy การดูแลผูปวยทมภาวะ cauda equine syndrome เป็นตน
4.4 แสดงพฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพในการ
ดูแลรกษาผูปวยทมภาวะฉุกเฉนทางออร์โธปิดกส์และภาวะแทรกซอนตาง ๆ

5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางปฏบตงานโดยอาจารย์อยางนอย 2 ครงตอปี
5.2 การประเมนชนงานทมอบหมาย (Assessing assignment) การสอบรายผูปวย
5.3 การประเมนทกษะการท าหตถการทส  าค



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๑๐

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.3 ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.4 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๑๑

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

EPA 7 ประเมนและใหการบรบาลผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในระยะทมการผาตด
Providing perioperative evaluation and care for orthopedic patients

หวขอ รายละเอยด
1.ชอเรองกจกรรม ประเมนและใหการบรบาลผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในระยะทมการผาตด

Providing perioperative evaluation and care for orthopedic patients
2.ขอก าหนดและขอจ ากดของ
กจกรรม (บรบทสถานท ลกษณะ
ผูปวย)

รายละเอยดเกยวกบกจกรรมทางวชาชพทตองม
2.1 ประเมนผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในตงแตขนตอนการเตรยมตวผูปวยกอนผาตด การดูแลทวไปในหองผาตด
และการดูแลผูปวยหลงไดรบการผาตดอยางถูกตองและเหมาะสม
2.2 วางแผนการสงตรวจเพมเตมเพอการวนจฉยทแมนย าอยางมเหตุผล ประหยดและคุมคา
2.3 บรบาทผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในระยะทมการผาตด และปรกษาแพทย์เฉพาะทางโดยค านงถงความ
ปลอดภยของผูปวย
2.4 แนะน าการดูแลรกษาตอเนองรวมถงการฟื้นฟูสภาพของผูปวยไดอยางถูกตองเหมาะสม
บรบท
สถานท: คลนกผูปวยนอก หอผูปวยใน หองฉุกเฉน และหองผาตด
ผูปวย: ผูปวยทางออร์โธปดิกส์ทจ  าเป็นตองไดรบการรกษาโดยการผาตด
ขอจ ากด: ไมรวมเทคนคการผาตด

3.สมรรถนะหลกทางวชาชพท
เกยวของ

3.1. การบรบาลผูปวย (Patient care)
3.2. ความรูและทกษะหตถการเวชกรรม (Medical knowledge & procedural skills)
3.3. ทกษะระหวางบุคคลและการสอสาร (Interpersonal and communication skills)
3.4. การเรยนรูและการพฒนาจากฐานการปฏบต (Practice-based learning and improvement)
3.5. ความสามารถในการท  างานตามหลกวชาชพนยม (Professionalism)
3.6. การท าเวชปฏบตใหสอดคลองกบระบบสุขภาพ (Systems-based practice)

4.ขอก าหนดดานประสบการณ์
ความรู ทกษะ ทศนคต พฤตกรรม

4.1 ความรูและทกษะในการซกประวต ตรวจรางกาย ท าหตถการ และรวบรวมขอมลู เพอการคดวเคราะห์
อยางเป็นเหตุเป็นผลอนน าไปสูการตดสนใจใหการดูแลรกษาผูปวยอยางเหมาะสม
4.2 วนจฉยบ าบดรกษาผูปวยทางออร์โธปิดกส์ในระยะทมการผาตด และปรกษาแพทย์เฉพาะทาง รวมถง
การตดตอประสานงานกบผูมสวนเกยวของ
4.3 ทกษะในหองผาตด เชน การเตรยมผูปวย การจดทา อุปกรณ์และเครองมอในการผาตดผูปวยทางออร์โธปิ
ดกส์
4.4 แสดงพฤตนสยและเจตคตทดตอวชาชพแพทย์ มคุณธรรม จรยธรรมและจรรยาบรรณแหงวชาชพในการ
ดูแลรกษาผูปวยออรโ์ธปิดกส์ในระยะทมการผาตด

5.การวดและการประเมนผล 5.1 การสงเกตระหวางปฏบตงานโดยอาจารย์อยางนอย 2 ครงตอปี
5.2 การประเมนชนงานทมอบหมาย (Assessing assignment) การสอบรายผูปวย
5.3 การประเมนทกษะการท าหตถการทส  าค



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๑๒

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หวขอ รายละเอยด
6.ระดบความสามารถตาม EPA
ของแพทย์ฝึกอบรมแตละชนปี

ระดบ L1 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1 ภายใตการควบคุมของอาจารย์อยางใกลชด
ระดบ L2 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.2 ภายใตการชแนะของอาจารย์
ระดบ L3 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.3 ภายใตอาจารย์ใหความชวยเหลอเมอตองการ
ระดบ L4 สามารถปฏบตตามขอก าหนด 2.1-2.4 ไดดวยตนเองโดยไมตองมการก ากบดูแล
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L1 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 2
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L2 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 3
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L3 ส  าหรบการเลอนไปอยูระดบชนท 4
ตองมความสามารถอยางนอยระดบ L4 เมอสนสุดการฝึกอบรม

7.วนหมดอายุการรบรองการ
ประเมน

หากไมมการท ากจกรรมในเรองนเลยเป็นเวลา 1 ปี ตองรบการประเมนใหม
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หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๒๘

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ภาคผนวกท ๕
Electronic Logbook



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๒๙

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ประสบการณ์การสะสมจ านวนหตถการใน Electronic logbook ในแตละชนปี

ระดบชนปี
จ  านวนหตถการ

Observer Assistant Performed
1 30 - -
2 30 30 10
3 30 60 30
4 30 100 50

รวมระดบชนปี 1 - 4 30 100 50

หมายเหตุ ประสบการณ์ทสูงกวาสามารถใชทดแทนประสบการณ์ทระดบต ากวาได
หตถการพนฐานทางออร์โธปิดกส์

อนุสาขา หตถการ

Foot & Ankle - Closed reduction with/without k-wire fixation of metatarsal and toe fracture/dislocation
- Open reduction and internal fixation for simple bi-malleolar fracture, spanning ankle
external fixation

- Debridement of foot infection
Hand - Closed/open reduction and internal fixation with k-wire for metacarpal and phalangeal

fracture/dislocation
- Closed reduction and casting for carpal bone dislocation and distal end radius fracture
- Fixation for simple radius fracture, forearm fracture, and simple elbow fracture/dislocation
- Tendon repair
- V-Y flap and revision amputation of fingertip injury
- Treatment of nailbed injury
- Surgery for hand and wrist stenosing tendovaginitis
- Open carpal tunnel release

Hip & Knee - Knee aspiration
- Knee arthrotomy
- Templating for total hip arthroplasty
- Wound closure for total knee arthroplasty

Pediatrics - Casting for non-displaced fracture
- Closed reduction and casting for hand, carpus, forearm, Monteggia, minimally displaced
lateral condyle, epicondylar apophysis of the humerus, displaced tibial shaft, and displaced
distal tibial metaphysis fracture

- Closed reduction and casting/percutaneous pinning for distal forearm, and supracondylar of
the humerus fracture

- Hip spica cast for hip and femoral shaft fracture
- Open reduction and plate fixation for femoral shaft fracture



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๓๐

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

อนุสาขา หตถการ

- Immobilization for bone and joint infection
Spine - Skull traction
Sports
Medicine

- Basic knee arthroscopic setup and examination
- Open knee debridement
- Subacromion injection

Trauma - Closed/open reduction of simple fracture/dislocation and internal/external fixation
- Closed reduction of hip, femoral neck, and intertrochanteric fracture
- Reduction, nailing and plate fixation for simple femoral, tibial, and ankle fractures
- Anterolateral approach for open reduction and plate fixation for humeral shaft fracture
- Plate osteosynthesis for extra-articular distal humeral, middle and distal shaft of both bones
forearm, distal femoral fracture

- Tension band wiring for simple olecranon, and patellar fracture
- External fixation of the elbow, spanning knee external fixation
- Pelvic binder application
- Fasciotomy
- Debridement and irrigation
- Surgical drainage

Tumor - Open/excisional biopsy for small soft tissue mass
- Marginal excision for benign soft tissue tumor



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๓๑

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ภาคผนวกท ๖
การวดและการประเมนผล



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๓๒

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

การประเมนภาคทฤษฎและภาคปฏบตทก าหนดโดยราชวทยาลยออร์โธปิดกส์ของประเทศไทย ประกอบดวย
1. การสอบดวยขอสอบปรนย (MCQ) (100%) เกณฑ์ผานเกบคะแนน

▪ MCQ: Summative assessment 1 ระดบชนท 2 25%

▪ MCQ: Summative assessment 2 ระดบชนท 3 50%

▪ MCQ: Summative assessment 3 ระดบชนท 4 25%

2. การสอบดวยขอสอบอตนยสน (SEQ) (100%)
SEQ: Summative assessment 1 ระดบชนท 3 50%

SEQ: Summative assessment 2 ระดบชนท 4 50%
3. การสอบวทยาศาสตร์พนฐานทางศลยศาสตร์ ระดบชนท 1 (100%)
4. การสอบวทยาศาสตร์พนฐานทางออร์โธปิดกส์ ระดบชนท 2 (100%)
5. การประเมนทางคลนก (100%)

▪ การสอบ OSCE ระดบชนท 4 50%
▪ การประเมน EPA ระดบชนท 1-4 50%

6. การประเมนการสอบสมภาษณ์ ระดบชนท 4 ( 100%)
7. การประเมนการสอบสมภาษณ์ ระดบชนท 1-4 ( 100%)

หมายเหตุ
การประเมนผลงานวจย
1. ก าหนดคะแนนเตม 100 คะแนน ประกอบดวย

1.1 การทดสอบความรูดานวจยส  าหรบแพทย์ประจ  าบานชนปีท 1 ถง 2 คดเป็น 20 คะแนน
1.2 โครงรางงานวจยฉบบสมบรูณ์ และสอบโครงรางงานวจยปากเปลาในชวง 4 เดอนสุดทายของการฝึกอบรมแพทย์ประจ าบานชนปีท 1

จนถงสนชนปีท 2 คดเป็น 40 คะแนน
ในกรณทไมสามารถสอบผานตามเวลาทก  าหนดจะถูกหก 10 คะแนนตอปีการฝึกอบรม

1.3 ผลงานวจยฉบบสมบูรณ์และน  าเสนอ (Manuscript) สงภายใน 8 เดอนแรก ของการฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบานชนปีท 4 คดเป็น
40 คะแนน หากสงหลงจากนนจะไมรบตรวจผลงานวจยและไมมสทธเขารบการประเมนเพอวุฒบตร

2. การตพมพ์ เผยแพรและการน าเสนอ
2.1 หาก ณ เวลาทสงนนผลงานวจยไดรบการตพมพ์เผยแพร (Accept/Publish)

ชอทหนงหรอชอทสองในวารสารระดบนานาชาต จะไดคะแนนเตม 100 คะแนน
ชอทหนงหรอชอทสองวารสารระดบชาต จะไดคะแนน 80 คะแนน

2.2 ผลงานวจยไดน าเสนอในการประชุมวชาการประจ าปีของราชวทยาลยฯ หรอในการประชุมวชาการระดบนานาชาตเป็น oral หรอ
poster presentation จะไดคะแนน 80 คะแนน

2.3 การตพมพ์ผลงานวจย ก าหนดใหตพมพ์ในวารสารนานาชาต ระดบชาต ทองถน หรอสถาบนในรูปแบบ original article หรอ
proceeding

2.4 การเผยแพรผลงานวจยนอกเหนอจากการตพมพ์ ไดแก การน  าเสนอผลงานวจยในการประชุมวชาการระดบนานาชาต ระดบชาต
ทองถนหรอสถาบน ในรูปแบบ poster หรอ oral presentation ซงตองไดรบการประเมนและพจารณาตดสน โดยใชการพจารณา
รวมกนตามแนวทางของคณะกรรมการดานวจยทไดรบการแตงตงจากคณะกรรมการดานการวจยของราชวทยาลยฯ
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ภาคผนวกท ๗
แนวปฏบตการรบรองวุฒบตรฯ

สาขาออร์โธปิดกส์ให้เทยบเท่าคุณวุฒปรญญาเอก
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แนวปฏบตการรับรองวุฒบัตรผู้เชยวชาญสาขาออร์โธปิดกส์ ให้เทยบเท่าคุณวุฒปรญญาเอก
ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย ไดก  าหนดแนวปฏบตการรบรองวุฒบตรฯ สาขาออรโ์ธปิดกส์ ใหเทยบเทาคุณวุฒ

ปราเอก ดงน
1. ผูตองการเทยบเทาคณุวุฒปราเอก แสดงความจ  านงพรอมหลกฐาน ไดแก
1.1 หนงสอแสดงความจ านงขอรบรองวุฒบตร สาขาออรโ์ธปิดกส์ ให เทยบเทาคุณวุฒปราเอก
1.2 วุฒบตรแสดงความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาสาขาออร์โธปิดกส์
1.3 ผลงานวจยหรอสวนหนงของผลงานวจยตองไดรบการตพมพ์หรออยางนอยไดรบการยอมรบใหตพมพ์ในวารสารระดบนานาชาต

หรอระดบชาต ในฐานขอมูล Thai-Journal Citation Index (TCI) กลุม1 ทมคุณภาพตามประกาศคณะกรรมการการอุดมศกษา
เร อง หลกเกณฑ์การพจารณาวารสารทางวชาการ ส  าหรบการเผยแพรผลงานทางวชาการ หรอ งานวจยวารสารในสาขา
ออร์โธปิดกส์ ทเป็น Systematic review และ Meta-analysis

2. ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทยแตงตงกรรมการพจารณาผลงานวจย อยางนอย 3 ทาน โดยตองมคณุวุฒปราเอก
หรอ เทยบเทาหรอ ขนต  าปราโทหรอ เทยบเทาทมต าแหนงรองศาสตราจารย์

3. ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทยรบรองการเทยบเทาคุณวุฒปราเอก โดยความเหนชอบของคณะกรรมการบรหาร
ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย

4. ราชวทยาลยแพทย์ออรโ์ธปิดกส์แหงประเทศไทย แจงขอมูลรายชอของผูทไดรบวุฒบตรหรอหนงสออนุมตท “เทยบเทาคณุวุฒปรา
เอก” ไปยงส านกงานคณะกรรมการการอุดมศกษา
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คู่มือการปฏบตงานแพทย์ฝึกอบรมแพทย์ประจ าบ้าน
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คู่มือแพทย์ประจ  าบ้าน

รูปแบบการแบงสายปฏบตงาน
ระบบการฝึกอบรมแบงตามสายการปฏบตงานซงม ๔ สาย คอ สาย A B C D ภายใตการควบคุมดูแลของอาจารย์ประจ าสาย ปฏบตงาน

ตามตารางทก  าหนด เชน การใหบรการผูปวยทคลนกกระดูกและขอ หองเฝือกและคลนกอนุสาขา ผาตด การรบปรกษาผูปวยอุบตเหตุ/ฉุกเฉน
การรบปรกษาผูปวยตางแผนกและดูแลผูปวยใน โดยปฏบตงานแตละสาย ๑-๒ เดอน และจะหมุนเวยนไปยงสายอน ๆ ตอไป มตารางการ
ปฏบตงานชดเจนทงในเวลาราชการและนอกเวลาราชการ

ตารางการปฏบตออกตรวจโรคออร์โธปิดกส์
วน สาย แพทย์
จนทร์ A อ.สุรพล, อ.คเณศ, อ.วรวุฒ, อ.จรนธนน, อ.กตตพงศ์, อ.เอกพล,อ.พภทรา,อ.วทวส,อ.ธนพล

แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ  าเดอน
องคาร B อ.พระชย, อ.ธนา, อ.วโรจน์, อ.ธงชย, อ.อุกฤษฏ์, อ.ประเสรฐ,อ.ธนวฒน์,อ.เลศกอง,อ.นตรตน์

แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ าเดอน
พุธ C อ.สทธเดช, อ.พรชย, อ.สรวุฒ, อ.ประดษฐ, อ.สามารถ, อ.ขวชย, อ.ชนนดร, อ.ถาวร

อ.ปัวชร,อ.อตพร,อ.ปราโมกข์ + แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ าเดอน
พฤหสบด อาจารย์แพทย์เวร ,แพทย์ fellow
ศุกร์ D อ.ชาชต, อ.วชรนทร์, อ.จารุวตร, อ.ช านา, อ.พรพงษ์, อ.พฤทธพนธ์,อ.วรพล, อ.คณน, อ.วศน +

แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ าเดอน

ตารางการปฏบตผาตดผูปวยออร์โธปิดกส์
วน สาย แพทย์
จนทร์ A อ.สทธเดช, อ.พรชย, อ.สรวุฒ, อ.ประดษฐ์, อ.สามารถ, อ.ขวชย, อ.ชนนดร, อ.ถาวร

อ.ปัวชร,อ.อตพร,อ.ปราโมกข์ + แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ าเดอน
องคาร B อ.ชาชต, อ.วชรนทร์, อ.จารุวตร, อ.ช านา, อ.พรพงษ์, อ.พฤทธพนธ์,อ.วรพล, อ.คณน, อ.วศน +

แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ าเดอน
พุธ C อ.สุรพล, อ.คเณศ, อ.วรวุฒ, อ.จรนธนน, อ.กตตพงศ์, อ.เอกพล,อ.พภทรา,อ.วทวส,อ.ธนพล

แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ  าเดอน
พฤหสบด อาจารย์แพทย์เวร ,แพทย์ fellow
ศุกร์ D อ.พระชย, อ.ธนา, อ.วโรจน์, อ.ธงชย, อ.อุกฤษฏ์, อ.ประเสรฐ,อ.ธนวฒน์,อ.เลศกอง,อ.นตรตน์

แพทย์ Fellow + แพทย์ประจ  าบาน + นสตแพทย์ประจ าเดอน
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หนาทของผูเขารบการฝึกอบรมแพทย์ออร์โธปิดกส์
(๑) แพทย์ฝึกอบรม ชนปีท ๑-๒

ก. รบผดชอบในการรกษาและตดตามผูปวยในและผูปวยนอก และการบรบาลผูปวยฉุกเฉน และใหค  าปรกษาแกแพทย์อน ๆ และ
นกศกษาทหมุนเวยนมาปฏบตงานเกยวกบขนตอนการวนจฉยโรค การดูแลรกษา ภายใตความควบคุมของแพทย์ฝึกอบรมชนปีสูงกวา และอาจารย์
แพทย์

ข. ฝึกการท าตรวจพเศษทางออร์โธปิดกส์ รวมทงการแปลผลภายใตการควบคุมของอาจารย์แพทย์
ค. ฝึกหดท าผาตดเลกทางออร์โธปิดกส์
ง. ชวยหรอท าผาตดให ภายใตการควบคุมของอาจารย์แพทย์
จ. หมุนเวยนไปรบการศกษาในสาขาอน ๆ รวมทงสาขายอยตามทก าหนด
ฉ. ท าการคนควา วจย เขยนรายงานทางวชาการ และเตรยมจดท ากจกรรมวชาการทไดรบมอบหมาย
ช. บนทกขอมูลผูปวยใน Database, Progress note, Summary note และ Discharge summary
ซ. ลงบนทกใน RCOSTlog ประจ าตว และสงใหอาจารย์พจารณากอนเปลยนสาย
ฌ. ดูแลความเรยบรอยของหองพกแพทย์และสวสดการตาง ๆ

(๒) แพทย์ฝึกอบรม ชนปีท ๓-๔
ก. รบผดชอบในการรกษาและตดตามผูปวยออร์โธปิดกส์รวมทงการบนทกเวชระเบยนผูปวยในสายการปฏบตงานทงหมด รวมทง

ควบคุมแพทย์ฝึกอบรมปีต  ากวาแพทย์อน ๆ และนกศกษาแพทย์ทหมุนเวยนมาปฏบตงานในสาย
ข. ตรวจและรกษาผูปวยนอกรวมกบอาจารย์แพทย์
ค. เป็นทปรกษาทางออร์โธปิดกส์ของแพทย์นอกเวลาราชการ
ง. ฝึกหดท าการตรวจพเศษทางออร์โธปิดกส์ รวมทงการแปลผลภายใตการควบคุมของอาจารย์แพทย์
จ. ควบคุมและรบผดชอบการผาตดเลกของแพทย์อน ๆ นกศกษาแพทย์ และแพทย์ฝึกอบรมชนปีต ากวา
ฉ. ท าการคนควา วจย หรอเสนอรายงานทางวชาการตามทไดรบมอบหมาย
ช. ชวยสอนแพทย์ฝึกอบรม แพทย์อน ๆ นกศกษาแพทย์ บุคลากรทางการแพทย์ ตามทไดรบมอบหมาย
ซ. หมุนเวยนกนรบผดชอบในฐานะหวหนาแพทย์ฝึกอบรมสาขาออร์โธปิดกส์
ฌ. ลงบนทกใน RCOSTlog ประจ าตว และสงใหอาจารย์พจารณากอนเปลยนสาย
. ดูแลความเรยบรอยของหองพกแพทย์และสวสดการตาง ๆ
ฎ. รบผดชอบในการจดการรบ-สงตอผูปวย ตามขอตกลงในระบบบรการสุขภาพตามระบบสวสดการ

(๓) หวหนาแพทย์ฝึกอบรม (Chief resident)
ก. รบผดชอบจดการกจกรรมทางวชาการของสาขาวชาฯ โดยการกระจายงานและเป็นทปรกษาการเตรยมและการน  าเสนอของ แพทย์

ฝึกอบรมและแพทย์อน ๆ รบผดชอบการจดตารางหมุนเวยนปฏบตงานในและนอกสาขาวชาฯ และการอยูเวรนอกเวลา
ข. ศกษาและอภปรายกจกรรมทางวชาการของสาขาวชาฯ จดแบงผูปวยใหแพทย์ฝึกอบรมเพอใหไดดแูลผูปวยและท าหตถการและ การ

ผาตดตามเกณฑค์วามสามารถในแตละชนปี
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หน้าทของแพทย์ประจ  าสาย (แพทย์ชนปีต  ากว่าหวหน้าสาย)
รบผดชอบในสายตามทหวหนาแพทย์ฝึกอบรมและหวหนาสายก าหนด
(๑) Ward round เพอใหแพทย์ไดฝึกการดูแลผูปวยและตดสนใจในการรกษา รวมทงใหมการสอนกนเองของแพทย์ ตามล  าดบชน
-หวหนาสายเป็นผูดูแลในการรกษาและประสานกบอาจารยเ์จาของไข ใหเสรจกอนเวลา ๐๘.๐๐ น.
-การท  าแผลและหตถการตองเปน็แพทย์ฝึกอบรม หรออยูในการดแูลของแพทย์ฝึกอบรมอยางใกลชด หามใหนกศกษาแพทย์ท าเองโดย

ล  าพง
-การเขยน progress note ใหแพทย์ฝึกอบรมปีท ๒ หรอ ๓ เป็นผูดูแล และควรจะมทุกวน ในกรณทอาการผูปวยยงไมทุเลา หรอหลง

ผาตดใหม และควรจะมอยางนอย ๓ วน/ครง ในผูปวยทอาการคงทไมรุนแรง
-Admission note หวหนาสายเป็นผูรบผดชอบ ควรจะตองระบุใหครบ รวมถงการวางแผนการรกษาโดยสงเขป
-การสรุปผูปวยทใหกลบบาน ใหเป็นแพทย์ฝึกอบรมปี ๑ หรอ ๒ เป็นผูสรุปภายใน ๒๔ ชวโมง โดยตองระบุโรคและ complication

ใหครบหตถการทท า Home medicine
-กรณการผาตดทมรายละเอยด เชน การสองกลองในเขา ควรจะสรุป finding ทส  าค พอสงเขปลงใน OPD card ดวย
-แพทย์ฝึกอบรมจะตองมหนาทใหความรูและสอนนกศกษาแพทย์ในการดูแลผูปวยทงชวงเชาและบาย

(๒) OPD เพอใหแพทย์ฝึกอบรมไดฝึกทกษะ การซกประวต ตรวจรางกาย และใหการรกษาผูปวยอยางเหมาะสม โดยมอาจารย์เป็นผู
ควบคุมดูแลใหค  าปรกษา

-แพทย์ฝึกอบรมทุกคนตองปฏบตงานท OPD ใหตรงเวลา เรมเวลา ๐๘.๓๐ น. ถาผูปวยใน ward มปัหาหรอตองไปดู case กบ
อาจารย์เจาของไข ใหหวหนาสายไปเพยงคนเดยว

-แพทย์ฝึกอบรมทเป็นหวหนาสายเป็นผูท  า admission
-แพทย์ฝึกอบรมตรวจผูปวยใหมและผูปวยตดตามผลการรกษา รวมทงรบการปรกษาผูปวยทแผนกฉุกเฉน โดยใหปรกษาอาจารย์ทรบ

ปรกษาในวนนน และนดตดตามผลการรกษากบอาจารย์ทรบปรกษา ยกเวนกรณทตองการจะนดตดตามผลการรกษาเองใหขออนุาตเป็นกรณไป
-การท  าหตถการท OPD ใหอยูภายใตการดูแลของอาจารย์หรอแพทย์ฝึกอบรมชนปีสูงทสุด

(๓) OR เพอใหแพทย์ฝึกอบรมไดเรยนรูการเตรยมการผาตด การผาตดและการดูแลหลงผาตด ฝึกทกษะในการผาตด ภายใตการควบคุม
ของอาจารย์ไมใหเกดความเสยหายตอผูปวย

-แพทย์ฝึกอบรมทุกคนจะตองอานหนงสอในเรองทเกยวกบผูปวยทจะผาตดทุกคน
-ลงปฏบตงาน OR เวลา ๐๙.๐๐ น.
-กรณทมการผาตดกอน เวลา ๐๙.๐๐ น. ใหแพทย์ฝึกอบรมปีท ๑ ลงไปชวยในการเตรยมผูปวยกอน
-แพทย์ฝึกอบรมชนปีสูงสุดทเขารวมผาตดเป็นผูเขยน operative note สวน order ใหเป็นแพทย์ฝึกอบรมรองลงมา
-การเตรยมอุปกรณ์ทใชในการผาตดใหเป็นหนาทของแพทย์หวหนาสาย
-ใหสงล าดบการผาตดใหกบหองผาตด กอนวนผาตด ๑ วน โดยแพทย์หวหนาสาย ถามการเปลยนแปลงการจด ตองรบแจง OR ทนท
-การจดล  าดบการผาตดใหเรยงล  าดบผูปวยของอาจารย์เจาของวน OR กอน ตามดวยผูปวยของอาจารย์ทานอนในสายเดยวกน จงจะ

ตามดวยผูปวยของอาจารย์ตางสาย

(๔) Morning Report ให review ผูปวยทมารบการตรวจรกษาทหองฉุกเฉนในวนกอนหนานน โดยแพทย์ฝึกอบรมทอยูเวรนอกเวลา
ราชการ และคณาจารย์

(๕) Case based conference เป็นการน าเสนอผูปวยทนาสนใจหรอมปัหาในการรกษา โดยหวหนาสาย

(๖) Topic การศกษาและทบทวนความรูในหวขอทก  าหนดอยางละเอยดในเนอหา และน  าเนอหาทนาสนใจมาน  าเสนอ แพทย์ฝึกอบรม
ทุกคนจะตองท า topic ตามทก าหนด อภปรายแลกเปลยนเรยนรูระหวางแพทย์ฝึกอบรมและอาจารย์ ฝึกถายทอดความรูอยางเหมาะสม และตอง
แจงอาจารย์ผูควบคุมลวงหนาอยางนอย ๑ เดอน เพอปรกษาการท าใหเหมาะสม
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(๗) Traumatic film conference การตรวจสอบและใหขอเสนอแนะการใหการรกษาผูปวย น  าเสนอโดยแพทย์ฝึกอบรมชนปีสูง และ
การถายทอดความรูจากอาจารย์ไปสูแพทย์ฝึกอบรมไดอยางกวางขวาง

(๘) Staff lecture การบรรยายทางวชาการ

(๙) MM conference การน าเสนอผูปวยทมการเจบปวยหรอตายในหอผูปวยออร์โธปิดกส์

(๑๐) Research day ใหน  าเสนอการด  าเนนงานวจย การตดตามความกาวหนาทางวจย การบรรยายวชาการทางวจย การสอบ
proposal และการสอบวจย

(๑๑) Grand round การถายทอดความรูจากอาจารย์สูแพทย์ฝึกอบรม ฝึกการคดและตดสนใจ โดยใหแพทย์ฝึกอบรมเตรยมประวต
และภาพถายรงสใหพรอม และใหแพทย์ฝึกอบรมปี ๒ หรอ ๓ เป็นผูน าเสนอ

(๑๒) ICL (Instructional course lectures) แพทย์ฝึกอบรมชนปีท ๔ น  าเสนอหวขอตาม ICL แพทย์ฝึกอบรมและอาจารย์รวมกน
อภปราย

แนวทางในการปฏบตงานนอกเวลาราชการ
(๑) ใหหวหนาแพทย์เวรเป็นผูรบปรกษากอนทุกครง
(๒) พงไปดูผูปวยโดยมชกชา (ภายใน ๑๕ นาท)
(๓) บนทกประวตการตรวจรางกาย ผลการตรวจพเศษ และแผนการรกษา รวมทงชอหวหนาแพทย์เวรและอาจารย์ในประวตผูปวย

ทุกครง
(๔) ผูปวยทใหการรกษาแบบผูปวยนอกทไดรบการท  าหตถการ เชน ใสเฝือกใหนดมาตดตามอาการ ในวนรุงขน หรอโดยเรวทสุด

กอนทจะมาพบในวนทแพทย์เวรทรบปรกษาหรออาจารย์เวรวนนนออกตรวจ (เขยนวตถุประสงค์หรอแนวปฏบตลงในประวตผูปวย เพอให
ผูทตดตามอาการผูปวยเป็นคนแรกไดทราบ)

(๕) ผูปวยทตองรบไวในโรงพยาบาล หรอตองไดรบการผาตด ควรรายงานใหอาจารย์เวรทราบทุกครง โดยเฉพาะกรณทไมสามารถผาตด
ไดดวยตนเอง

(๖) ในกรณทไมสามารถตามอาจารย์เวรไดใหตามอาจารย์ในสายทานอนหรออาจารย์ทานอนทสามารถตามได
(๗) ในกรณทผูปวยจ าเป็นตองไดรบการผาตดแบบ elective ใหรายงานอาจารย์เวรถงการรกษาเบองตนและการนดหมายผูปวยมาผาตด
(๘) หวหนาแพทย์เวรในแตละวนรบผดชอบในการรวบรวมประวต และ film ผูปวย เพอน ามารายงาน ใน Morning reports ใน

แตละวน
(๙) หวหนาแพทย์เวรรบผดชอบในการจดการรบ-สงตอผูปวย ตามขอตกลงในระบบบรการสุขภาพตามระบบสวสดการการรกษา

และความจ าเป็นของผูปวย ภายใตการก  ากบดูแลของอาจารย์แพทย์
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ก าหนดการสอบและตดตามงานวจยแพทย์ฝึกอบรมออร์โธปิดกส์
วนเดอนปี progress/activity
กรกฎาคม ชนปีท ๒-๓ รายงานความคบหนาวจย
กนยายน ชนปีท ๑ น าเสนอ Title, research question, conceptual idea
ตุลาคม ชนปีท ๒-๓ รายงานความคบหนางานวจย
ธนวาคม ชนปีท ๔ สงเลมงานวจย (สาหรบแพทย์ฝึกอบรมตงแตปี ๒๕๖๖)
มกราคม ชนปีท ๑ สอบ proposal ปลายเดอนสง proposal ราชวทยาลย
กุมภาพนธ์ ชนปีท ๓ สอบ Oral งานวจย และสงเลม ป.บณฑตชนสูง

ชนปีท ๔ สงเลมงานวจย (สาหรบแพทย์ฝึกอบรมปี ๒๕๖๕)
มนาคม ชนปีท ๒ รายงานความคบหนา

พฤษภาคม ชนปีท ๑ ราชวทยาลยสอบ proposal

การวดและการประเมนผลระหว่างการฝึกอบรมและการเลือนระดบชน
กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ จดใหมการประเมนผลการปฏบตงานของแพทย์ฝึกอบรมเมอสนสุดการฝึกอบรมในแตละ

ชวงหรอระดบชน ตามเกณฑ์ในการเลอนระดบชนของแตละสถาบน รวมทงจะไดรบการประเมนตามรูปแบบและวธการทราชวทยาลยฯ ก  าหนด
อกอยางนอยปีละ ๑ ครง เพอเป็นขอมูลปอนกลบแกผูเขารบการฝกึอบรมในการพฒนาตนเอง และเป็นสวนหนงของการประเมนเพอวุฒบตรฯ โดย
การประเมนจากราชวทยาลยฯ ประกอบดวย
ระดบชนปีท ๑
- Assessment of basic surgical sciences
- Assessment of basic knowledge in research

ระดบชนปีท ๒
- Assessment of basic science in orthopaedics
- Assessment of basic course in fracture management
- MCQ: Summative assessment ๑ ระดบชนท ๒
- Internal Summative assessment ของกลุมงานออร์โธปดิกสโ์รงพยาบาลต  ารวจ ๑ ระดบชนท ๒

ระดบชนปีท ๓
- การประเมนผลจากการฝึกอบรม Basic surgical exposure หรอหลกสูตรเทยบเคยงทไดรบการรบรองจากราชวทยาลยฯ
- MCQ: Summative assessment ๒ ระดบชนท ๓
- SEQ: Summative assessment ๑ ระดบชนท ๓
- Internal Summative assessment ของกลุมงานออร์โธปดิกสโ์รงพยาบาลต  ารวจ ๒ ระดบชนท ๓

ระดบชนปีท ๔
- MCQ: Summative assessment ๓ ระดบชนท ๔
- SEQ: Summative assessment ๒ ระดบชนท ๔
- การประเมน EPA
- Internal Summative assessment ของกลุมงานออร์โธปดิกสโ์รงพยาบาลต  ารวจ ๓ ระดบชนท ๔
- ผลงานวจยทครบถวนสมบรูณ์
- Logbook ตาม อนุสาขาทฝึกงาน
- การประเมนการบนทกขอมูลประสบการณ์การท าหตถการใน Electronic logbook ตามทราชวทยาลยฯ ก าหนด
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ผลการประเมนน  าไปใชในกรณ ตอไปน
๑. เพอประกอบเป็นขอมูลปอนกลบแกผูฝึกอบรมหรอประกอบการพจารณาการเลอนระดบชน
๒. เพอใชตดสนผลการสอบเพอวุฒบตรฯ เมอส าเรจการฝึกอบรมในระดบชนท ๔

เกณฑ์การเลอนระดบชน
๑. ฝึกอบรมไมนอยกวา ๔๘ สปดาหต์อระดบชน
๒. ปฏบตงานไมนอยกวารอยละ ๘๐ ของแตละการปฏบตงานหมุนเวยนตามเกณฑ์ท

กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ต ารวจ ก าหนด
๓. ผานการประเมนการปฏบตงานหมุนเวยนตามเกณฑ์ทกลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ต ารวจ ก าหนด
๔. บนทกขอมูลการเรยนรูใน Electronic logbook ครบตามเกณฑ์ทราชวทยาลยฯ ก าหนด
๕. ผานการประมน EPA ทก าหนดในแตละระดบชน

แนวทางการด าเนน การกรณไม่ผ่านการประเมนเพือเลือนระดบชน
ในกรณ ไมผานเกณฑ์การเลอนระดบชนตามเกณฑ์ขอ ๑-๕ ใหด  าเนนการดงตอไปน

๑. แจงผลการประเมนใหแพทย์ฝึกอบรมรบทราบเป็นลายลกษณ์อกษรในแบบประเมนของราชวทยาลยฯ พรอมแนวทางการ
พฒนา รายละเอยดการฝึกปฏบตเพมเตม การก ากบดูแล และการประเมนซ  า

๒. เมอแพทย์ฝึกอบรมลงนามรบทราบ ใหสงส าเนาผลการประเมนชุดหนงใหคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ
๓. ด าเนนการฝึกอบรมซ าในระดบชนทไมผานการประเมน และรายงานใหคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบฯ ทราบ

หมายเหตุ ในกรณผูเขารบการฝึกอบรมเจบปวยเรอรง มสทธลาพกการฝึกอบรมได ๑ ระดบชน โดยไมนบรวมในระยะเวลาการ
ฝึกอบรม

แนวทางการด าเนนการเพือยุตการฝึกอบรม
๑. ใหยุตการฝึกอบรมในกรณการฝึกอบรมตงแต ระดบชน เกน ๒ปี ตลอดระยะเวลาการฝึกอบรม
๒. การลาออก แพทย์ฝึกอบรมตองท าเรองชแจงเหตุผลกอนการผลกการปฏบตงานลวงหนาอยางนอย ๒ สปดาห์ เมอกลุมงานออร์โธปิ
ดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ อนุมตใหพกการปฏบตงานแลวจงแจงตอคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ เพอเหนชอบและแจงตอแพทย
สภา พรอมความเหนประกอบวาสมควรใหพกสทธการสมคร เป็นแพทย์ประจ าบานในระยะเวลา ๑ ปี ในปีการศกษาถดไปหรอไม โดย
พจารณาจากเหตุผลประกอบการลาออกและค าชแจงจากสถาบนฝึกอบรม การลาออกจะถอวาสมบูรณ์ เมอไดรบ อนุมตจากแพทยสภา
๓. การใหออก

๓.๑ โดยขาดความรบผดชอบหรอประพฤตตนเสอมเสยรายแรงจนกอใหเกดความเสยหายตอผูปวยหรอตอชอเสยงของกลุมงานออร์
โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

๓.๒ ปฏบตงานโดยขาดความรบผดชอบหรอประพฤตตนเสอมเสย ไมมการปรบปรุงพฤตกรรมหลงจากการตกเตอน แนะการปฏบต
ซ าภายหลงการภาคทณฑ์ เมอสถาบนฝึกอบรมเหนสมควร ใหออก ใหท  าการแจงแพทย์ฝึกอบรมรบทราบพรอมใหพกการปฏบตงาน แลว
ท าเรอง แจงตอคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ ซงจะตองแตงตงคณะกรรมการสอบสวนจ  านวน ๕ คน ประกอบดวยหวหนาสถาบน
ฝึกอบรมอนจ านวน ๓ คน และ กรรมการภายในสถาบนจ านวน ๒ คน เพอด  าเนนการใหเสรจสนภายในสองสปดาห์ภายหลงจากไดรบ
เรอง ผลการสอบสวนจะถูกน าเสนอตอคณะอนุกรรมการฝึกอบรมและสอบ เพอลงความเหน ถาสมควรใหออกจงแจงตอแพทยสภา จน
เมอไดรบการอนุมต จงถอวาการใหออกสมบูรณ์ ถาเหนวายงไมสมควร ใหออกจงสงเรองคนใหสถาบนฝึกอบรมพรอมค  าแนะน  า



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๔๒

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

การเข้าร่วมประชุมวชาการภายนอกโรงพยาบาลต ารวจ
กลุมงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ ไดมการจดใหแพทย์ผูเขารบการฝึกอบรมสามารถเขารวมกจกรรมการประชุมวชาการตาง ๆ ท

จดขนโดย ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย หรอสนบสนุนโดยราชวทยาลยฯ เพอหลกสูตรการฝึกอบรมแพทย์ฝึกอบรมสาขาออร์
โธปิดกส์ และการประชุมวชาการประจ าปีของราชวทยาลย โดยการพจารณาใหเขารวมการประชุมวชาการตาง ๆ ของแพทย์ผูเขารบการอบรมให
ขนอยูกบขอก าหนด ของกลุมงานออร์โธปิดกส์ และดุลยพนจของอาจารย์ผูดูแลแพทย์ผูเขารบการฝึกอบรม ใหเป็นไปตามความเหมาะสมของแตละ
ชนปี และการขนปฏบตงาน โดยมขอก  าหนดของสาขาวชาดงน

กจกรรมพฒนาแพทย์ฝึกอบรม
- กจกรรมดานสงเสรมจรยธรรม ไดแก กจกรรมการใหบรการทางการแพทย์เนองในวนเฉลม- พระชนมพรรษา
- กจกรรมดานบ  าเพประโยชน์ ไดแก การใหบรการหนวยแพทย์เคลอนท
- กจกรรมดานสงเสรมวชาการ ไดแก กจกรรม Interhospital Grand Round ระหวางสาขาวชา ออร์โธปิดกส์
- กจกรรมอนุรกษ์สงแวดลอม ไดแก กจกรรมปลูกปา
- กจกรรมสงเสรมศลปวฒนธรรม ไดแก กจกรรมรดน  าด  าหวอาจารย์เนองในวนสงกรานต์ งานปีใหม กจกรรมวนไหวครู
- กจกรรมกฬา หรอกจกรรมสงเสรมความสามคค ไดแก กจกรรมแขงบาสเกตบอลรวมกบสถาบนฝึกอบรมอน ๆ เชน โรงพยาบาลเลดสน,

โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา เป็นตน, กฬาแพทย์สเหลาทพ, กจกรรมงานออร์โธฯ สมพนธ์ ประจ  าปี รวมกบแพทย์ พยาบาล และ
เจาหนาททมสวนเกยวของกบกลุมงานออร์โธปิดกส์ เชน กลุมงานศลยกรรม, กลุมงานวสวทยา, กลุมงานอายุรกรรม, กลุมงานรงส
วทยา, กลุมงานพยาบาล, กลุมงานผูปวยนอก, กลุมงานศูนย์สงกลบและรถพยาบาล, พยาบาล และเจาหนาทหอผูปวยออร์โธปิดกส์,
หองผาตดออร์โธปิดกส์, หองตรวจออร์โธปิดกส์, หอผูปวย ไอซยู ศลยกรรมทวไป, หอผูปวย ไอซยู อุบตเหตุ, หอผูปวยอุบตเหตแุละ
ฉุกเฉน เป็นตน
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สวสดการแพทย์ฝึกอบรม

ประเภทสวสดการ สวสดการ
ทพกอาศย มหอพกใหอาศย
คาเครองแบบ ไดคนละ ๓ ตวตอปีการฝึกอบรม
สทธการลา -ลาพกผอน จะตองปฏบตงานตดตอกนเกนกวา ๖ เดอนในปีงบประมาณจะไดรบ สทธการลาปีละ

๑๐ วน
-ลากจ ไดรบคาจางปีหนงไมเกน ๔๕ วนท าการ แตในปีทเรมทางานใหไดรบเงนคาจางระหวางลา
ไดไมเกน ๑๕ วนทาการ

คารกษาพยาบาล -แพทย์ประจ  าบานลูกจางชวคราว กรณ Admit ๓ วนขนไป ไดรบเงนคาปลอบขว ๒,๐๐๐
บาท/๒ ครงตอปี
-กรณแพทย์ลูกจางชวคราว เสยชวต ไดรบเงนสงเคราะห์ จ านวน ๓,๐๐๐ บาท, พวงหรด ๑,๐๐๐
บาท
-แพทย์ประจ  าบานตนสงกดเบกกรมบชกลางตามสทธการรกษา

Sport Club - คาสมคร ๑๐๐๐ บาท/ปี
คาเวร -คาเวรแพทย์ประจ  าบาน เหมาจายเดอนละ ๙๕๐๐ บาท

แฟมสะสมผลงานแพทย์ประจ าบาน
ผูเขาฝึกอบรมมความจ  าเป็นตองเกบแฟมสะสมผลงาน (portfolio) ของตนเองตงแตเรมการศกษาจนจบการศกษา เพอตดตามและ

ประเมนการเรยนรูของแพทย์ประจ าบานและเป็นสวนหนงในการพจารณาวดผลการศกษา โดยประกอบไปดวย

ส่วนท๑ ขอมูลพนฐานของแพทย์ประจ  าบาน
ส่วนท ๒ ขอมูลการฝึกอบรมตามมาตรฐาน เนอหาครอบคลุมตามเกณฑ์ก าหนดของแพทยสภาและราชวทยาลยออร์โธปดิกส์แหง
ประเทศไทย
ส่วนท ๓ ขอมูลการคนควาวจยและพฒนาอยางตอเนอง
ส่วนท ๔ ขอมูลการฝึกอบรมทสงเสรมการพฒนาเรองจรยธรรมและคุณธรรมใหบรการผูปวยแบบองค์รวม
ส่วนท ๕ ขอมูลผลการเรยน การท ากจกรรม และผลการสอบประเมนผลความรูของภาควชาและราชวทยาลยออร์โธปดิกส์แหงประเทศ
ไทย
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ภาคผนวกท ๙

การประเมนผลงานวจย
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ภาคผนวกท ๑๐
รายชือกรรมการและอนุกรรมการทเกยวข้อง
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รายชอแพทย์ประจ าบานและอาจารย์ทปรกษา ประจ าปีการศกษา ๒๕๖๖

แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๔
๑. นพ.ชลธาร บุแทน อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.จรนธนน รตนวารนทร์ชย
๒. นพ.ไชย ตนตศรนทร์ อาจารย์ทปรกษา ร.ต.อ.คณน ล  าด
๓. นพ.นราวช์ คณะนย อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร
๔. นพ.ปวุฒ วฒนพงศ์ศร อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ประเสรฐ วงสตุรค
๕. นพ.พรพฒน์ ตนสกุล อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ. ธงชย ธระจรรยาภรณ์
๖. พ.พุทธพร สอนจนทร์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.() พภทรา สายโลหต
๗. นพ.ภูร ศรไหวประพนธ์ อาจารย์ทปรกษา นพ.วทวส เจตโรจนานนท์
๘. นพ.วชรวช์ สองสนตภาพ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ธนวฒน์ อ าพนทรพย์
๙. นพ.วรภทร สะอาดยง อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.พรพงษ์ ปิยพทยานนต์
๑๐. นพ.ศุภสณห์ เกยรตสุวรรณ์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.จารุวตร เวชศลป

แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๓
๑. นพ.ณฐดนย ธนรตนกุล อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.จรนธนน รตนวารนทร์ชย
๒. นพ.ชวรตน์ ศรปน อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.วศน วจตรปรดา
๓. นพ.วรุตม์ เหมภสสร อาจารย์ทปรกษา ร.ต.อ.คณน ล าด
๔. พ.ธนพร ชูจนทร์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.ปาโมกข์ แสงศรนาวน
๕. นพ.ชาตชนะ เหมนวล อาจารย์ทปรกษา ร.ต.อ.อตพร เทอดโยธน
๖. นพ.จตรภาณุ าณเวทยส์กุล อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ช านา เอยมศรกลุมตร
๗. นพ.นท กาฬภกด อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.ถาวร ศษยนเรนทร์

แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๒
๑. พ.เกวล ศรวรกุล อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์
๒. นพ.จรกตต เอกอนนต์กลุ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.นตรตน์ สถตย์กตต
๓. นพ.พสุทธ มานะกตตกจ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.เอกพล ตงมานะสกลุ
๔. นพ.ชานนท์ เตมเกษมศานต์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.ถาวร ศษยนเรนทร์
๕. นพ.ณฐภทร เทพเสน อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.วรพล เจรพร
๖. นพ.สุรสนต์ ใสาต อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.วศน วจตรปรดา
๗. นพ.ปัณณ์ ยุทธศลป อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.ธนพล หวงรตนปราณ
๘. ร.ต.อ.() สรธร ฉตรเพมพร อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.() พภทรา สายโลหต
๙. ร.ต.อ.ปฏภาค ปรชาหา อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.พฤทธพนธ์ แพรกทอง
๑๐. ร.ต.อ.พชรพล เจยมอนุกูลกจ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.จารุวตร เวชศลป
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แพทย์ประจ  าบานชนปีท ๑
๑. นพ.สุรยกาล ธนูศลป อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์
๒. นพ.จรายุ ศรจนดามณรตน์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.เอกพล ตงมานะสกลุ
๓. นพ.อนุวช ธนสรวชยา อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.ปาโมกข์ แสงศรนาวน
๔. นพ.ธนพนธ์ อนทรประพนธ์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ประเสรฐ วงสตุรค
๕. นพ.กรธนท ทองวนจ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์
๖. นพ.ณภส เขมทอง อาจารย์ทปรกษา ร.ต.อ.อตพร เทอดโยธน
๗. นพ.ธตนย อารรตน์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ท.ธนพล หวงรตนปราณ
๘. นพ.อรรถวุฒ ชวไมตรวงศ์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.อ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร
๙. นพ.ภทรพล อนทวงค์ อาจารย์ทปรกษา พ.ต.ต.วศน วจตรปรดา
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ภาคผนวกท ๑๑
รายชือและประวตย่อของอาจารย์ผู้ให้การฝึกอบรม
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รายชออาจารยผ์ูใหการฝึกอบรม
ล าดบ ยศ ชือ สกุล ต าแหน่ง วุฒบตร ความเชยวชาญ

1 พล.ต.ต.สรวุฒ เหลารตนวรพงษ์ รอง พตร. 15368 Sport Medicine
2 พล.ต.ต.คเณศ บุเกษมสนต รอง พตร. 13629 Spine, Pediatric, Adult

reconstruction
3 พล.ต.ต.วชรนทร์ พภพมงคล นพ.(สบ 7) รพ.ตร. 15346 Trauma
4 พล.ต.ต.วโรจน์ ลาภไพบูลย์พงศ์ นพ.(สบ 6) รพ.ตร. 19196 Arthroplasty, Trauma
5 พล.ต.ต.ประดษฐ ปรดพรอมพนธุ์ นพ.(สบ 6) รพ.ตร. 18196 Spine
6 พล.ต.ต.วรวุฒ ชยยศบูรณะ นพ.(สบ 6) รพ.ตร. 17171 Trauma, Hand
7 พล.ต.ต.สามารถ มวงศร นพ.(สบ 6) รพ.ตร. 18851 Arthroplasty
8 พ.ต.อ.ขวชย พทกษ์อโนทย นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 18763 Trauma
9 พ.ต.อ.จรนธนน รตนวารนทร์ชย นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 23638 Sport Medicine
10 พ.ต.อ.ธงชย ธระจรรยาภรณ์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 17580 Spine, Arthroplasty
11 พ.ต.อ.จารุวตร เวชศลป นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 23940 Hand
12 พ.ต.อ.ช านา เอยมศรกุลมตร นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 28977 Trauma
13 พ.ต.อ.พรพงษ์ ปิยพทยานนต์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 25982 Trauma
14 พ.ต.อ.กตตพงศ์ เศรษฐไกรสงห์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 32006 Spine, Arthroplasty
15 พ.ต.อ.ปัวชร ภาษผล นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 32153 Spine
16 พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์ นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 33096 Arthroplasty
17 พ.ต.อ.ธนวฒน์ อ าพนทรพย์ นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 30881 Trauma, Metabolic Bone
18 พ.ต.อ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 27346 Arthroplasty
19 พ.ต.อ.ประเสรฐ วงสตุรค นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 22918 Tumor
20 พ.ต.อ.เอกพล ตงมานะสกุล นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 33739 Trauma, Foot & Ankle
21 พ.ต.ท.พฤทธพนธ์ แพรกทอง นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 28803 Spine
22 พ.ต.ท.เลศกอง นตวรางกูร นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 38541 Research
23 พ.ต.ท.ธนพล หวงรตนปราณ นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 44312 Hand
24 พ.ต.ท.ถาวร ศษยนเรนทร์ นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 31480 Sport Medicine
25 พ.ต.ท.หง พภทรา สายโลหต นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 39093 Pediatric
26 พ.ต.ท.นตรตน์ สถตย์กตต นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 40245 Metabolic Bone
27 พ.ต.ต.วรพล เจรพร นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 43124 Hand
28 พ.ต.ต.วศน วจตรปรดา นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 47271 Arthroplasty
29 พ.ต.ต.ปาโมกข์ แสงศรนาวน นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 54578 Trauma
30 ร.ต.อ.คณน ล  าด นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 42761 Sport Medicine
31 ร.ต.อ.หง อตพร เทอดโยธน นพ.(สบ 1) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. 50079 Metabolic Bone
32 นพ.วทวส เจตโรจนานนท์ นายแพทย์ช านาการ 45349 Arthroplasty
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ประวตย่ออาจารย์ผู้ให้การฝึกอบรม
1. พล.ต.ต.วโรจน์ ลาภไพบูลย์พงศ์ นพ.(สบ 6) รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

4 วโรจน์ ลาภไพบูลย์พงศ์ นพ.(สบ 6) รพ.ตร. - แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยมหดล พ.ศ. 2536
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,รพ.ต  ารวจ, พ.ศ.2541
- ประกาศนยบตร International Pelvic and Acetabulum
AO Trauma Course,รพ.จุฬาลงกรณ์มหาวทยาลย, พ.ศ.2543
- ประกาศนยบตร Hip&Knee Arthroplasty and Sport
Medicine,ISK Institute,New York,U.S.A., พ.ศ.2544
- ประกาศนยบตร Hip&Knee Arthroplasty and Sport
Medicine,Monarch Medical Centre,Melbourne Australia.
พ.ศ.2545
- ประกาศนยบตร Birmingham hip resurfacing,
Birmingham,UK,พ.ศ.2550
- ประกาศนยบตร Hospital management,Singapore
Management University(SMU) ,พ.ศ.2557
- ประกาศนยบตร Hospital management,สถาบนบรหารธรุกจ
ศศนทร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวทยาลย,พ.ศ.2558
- อนุมตบตร อนุสาขาออร์โธปิดกส์เดก, พ.ศ. 2565

ผลงานทางวชาการ
1. นพนธ์ต าราวชาการในประเทศ

- คูมอความเหนรวม เรอง “การผาตดรกษาขอเขาเสอม” สมาคมศลยแพทย์ขอสะโพกขอเขา ประเทศไทย
ปี พ.ศ.2559

- คูมอความเหนรวม เรอง “ภาวะลมเลอดในหลอดเลอดด าภายหลงการผาตดขอสะโพกและ
ขอเขา” สมาคมศลยแพทย์ขอสะโพกขอเขาประเทศไทย ปี พ.ศ.2560

2. นพนธ์ต าราวชาการภาษาองกฤษ ต ารานานาชาต
- ต ารา ASEAN Arthroplasty Association (AAA) Comprehensive Hip & Knee

Textbook 1st edition Chapter 31 Effective Method to Minimize Leg Length in Total Hip Arthroplasty 2558
3. งานวจยทได้รบการตพมพ์

- Saradej K., Viroj L., Charlee S., et al. “Thai Consensus on venous
thromboembolism in hip and knee surgery” Journal of Southeast Asian Medical Research No.1 Vol.1 Jan-June 2560

4. น าเสนอผลงานวจย (Paper Presentation)
- งานวจย เรอง “Comparison of postoperative pain between intraoperative peri-articular analgesia injection

and Infiltration analgesia in total knee arthroplasty patient. Prospective randomized comparative study.” ในการประชุม
ประจ าปี ชมรมขอสะโพกขอเขาประเทศไทย (Thai Hip Knee Society, TKS) รวมกบ Asian Arthroplasty Association (AAA) ทโรงแรมแชงก
รลา กรุงเทพ ประเทศไทย วนท 11 ส.ค. 2558



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๖๗

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

2. พล.ต.ต. ประดษฐ ปรดพร้อมพนธุ์ นพ.(สบ 6) รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

5 ประดษฐ ปรดพรอมพนธ์ุ นพ.(สบ 6) รพ.ตร. - แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยวชระพยาบาล พ.ศ. 2535
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,รพ.วชระพยาบาล, พ.ศ.2540

ผลงานทางวชาการ
1. ต ารากระดูกสนหลง The textbook of spine Volume 1 เรอง หตถการสองกลองขยายภายใน (Endoscopic Procedures)

2557
2. ต ารากระดูกสนหลง The textbook of spine Volume 1 เรอง บาดเจบกระดูกสนหลงระดบคอชนท 1 “Fracture of the

Atlas” 2557
3. Comparative Outcomes of Cortical Screw Trajectory fixation and Pedicle Screw fixation in Lumbar Spinal Fusion:

Systemic Review and Meta-analysis 2559

3. พล.ต.ต.วรวุฒ ชยยศบูรณะ นพ.(สบ 6) รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

6 วรวุฒ ชยยศบูรณะ นพ.(สบ 6) รพ.ตร. - แพทยศาสตร์บณฑตคณะแพทยศาสตร์รามาธบด
มหาวทยาลยมหดล พ.ศ. 2534
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,รพ.ต  ารวจ, พ.ศ.2538
- ประกาศนยบตร Microsurgery,รพ.จุฬาลงกรณ์, พ.ศ.2542
- ประกาศนยบตร Total joint Replacement ,UCLA.Medical
center U.S.A., พ.ศ.2544-2545

ผลงานทางวชาการ
1. ต ารากระดูกสนหลง The textbook of spine Volume 1 เรอง หตถการสองกลองขยายภายใน (Endoscopic Procedures)

2557
2. ต าราแพทย์ภาษาไทย “คูมอและรายงานความเหนรวมของศลยแพทย์ออร์โธปิดกส์ประเทศไทย เรอง “การผาตดรกษาขอเขาเสอม ปี

พ.ศ. 2559” สมาคมศลยแพทย์ขอสะโพกขอเขาประเทศไทย
3. Fracture common & dislocation 2559
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

4. พล.ต.ต.สามารถ ม่วงศร นพ.(สบ 6) รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

7 สามารถ มวงศร นพ.(สบ 6) รพ.ตร. - แพทยศาสตร์บณฑตคณะแพทยศาสตร์ มหาวทยาลยเชยงใหม
พ.ศ. 2536
- ประกาศนยบตรวทยาศาสตร์การแพทย์คลนก,
มหาวทยาลยมหดล, พ.ศ.2539
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,รพ.ต  ารวจ, พ.ศ.2539
- อนุมตรบตรเวชศาสตร์ครอบครว,แพทยสภา, พ.ศ.2547
- ประกาศนยบตร Fellowship in Hip&Knee,Hispital for
Special Surgery,Service New York U.S.A.,พ.ศ.2548
- ประกาศนยบตรผูก ากบการ,สถาบนพฒนาขาราชการต ารวจ
Davos Switzerland .พ.ศ.2550
- ประกาศนยบตรหลกสูตรบรหารขาราชการ ต ารวจชนสูง
กองบชาการศกษา,วทยาลยการต ารวจ ส  านกงานต  ารวจ
แหงชาต,พ.ศ.2558
- ประกาศนยบตรหลกสูตรการยงชพส  าหรบผูท าการในอากาศชน
สาบตร รุนท 34,โรงเรยนการบนแพทย์เวช ศาสตร์การบน
,พ.ศ.2560
- ประกาศนยบตรหลกสูตรแพทย์เวชศาสตร์การบน รุนท 34,
สถาบนเวชศาสตร์การบน กองทพอากาศ,พ.ศ.2560

ผลงานทางวชาการ
1.POST GRADUATE CONTINUING EDUCATION
1. The Annual Meeting of Royal college of Orthopaedic Surgeons of Thailand, 1999 - 2017.
2. The Recent Advance in Arthroplasty, Hip and Knee Reconstruction Section, Bangkok, 2002
3. The 4th Asia-Pacific Arthroplasty Society 2002 Meeting, Phuket, Thailand
4. The 1st Asian-AAOS Instructional Course, Bangkok, Thailand, 2002
5. The 1stAsian Regional IOF conference on osteoporosis, Bangkok, Thailand, 2002
6. The Recent Advance in Hip and Knee Surgery, Bangkok, Thailand, 2003
7. The 19th Scientific Meeting of Hand and Microsurgery, Bangkok, Thailand, 2003
8. The Sport Medicine course, Bangkok, Thailand, 2002, 2003
9. The 2nd Asian Insall Meeting at Hau Hin, Thailand, 2003
10. The 1st Symposium on Automation and Computer Aided Orthopaedic Surgery, November 20-21, 2004, Hongkong,
China

11. 2nd annual operative management of pediatric fractures, October 21, 2005, HSS, New York, USA
12. 22nd annual interim meeting, The Knee Society, September 8-10, 2005, HSS, New York, USA
13. 8th Annual Insall Scott Kelly Institute Sports Medicine and Total Knee &Hip Symposium, September 16-18, 2005,
New York, USA
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

14. Current Trends &Treatment Techniques in Pediatric and Adult Idiopathic Scoliosis, June 10, 2005, HSS, New York,
USA

15. Orthopedictoday2005, November 19-20, 2005, New York, USA
16. 17th Annual Holiday Total Knee Course, December 7-9, 2005, New York, USA
17. Current Concept in Joint Replacement, winter 2005, December 15-17, 2005, Orlando, Florida, USA
18. State of the Art Knee Replacement, March 10-11, 2006, HSS, New York, USA
19. Annual Meeting of American Academy of Orthopaedic Surgeons, March 22-25, 2006, Chicago, Illinois, USA
20. Current Concept in Joint Replacement, winter 2006, December 13-16, 2006, Orlando, Florida, USA
21. Annual Meeting of American Academy of Orthopaedic Surgeons, March 5-9, 2008, San Francisco, CA, USA
22. Annual Meeting of American Academy of Orthopaedic Surgeons, February 25–28, 2009, Las Vegas, NV, USA
23. ISAKOS, April 5-9, 2009, Osaka, Japan
24. Annual Meeting of American Academy of Orthopaedic Surgeons, March 9-13, 2010, New Orleans, LA, USA
25. Current Concept in Joint Replacement, winter 2010, December 8-11, 2010, Orlando, Florida, USA
26. Annual Meeting of American Academy of Orthopaedic Surgeons, February 15-19, 2011, San Diego, CA, USA
27. Current Concept in Joint Replacement, winter 2011, December 7-10, 2011, Orlando, Florida, USA
28. Current Concept in Joint Replacement, winter 2013, December 12-15, 2013, Orlando, Florida, USA

2.RESEARCH
1. Thana Turajane, Viroj Larbpaiboonpong, Samart Maungsiri. Cost Analysis of Intra-Articular Sodium Hyaluronate
Treatment in Knee Osteoarthritis Patients Who failed Conservative Treatment. J Med Assoc Thai 2007; 90(9): 1839-
44.

2. Thana Turajane, Aree Tanavaree, Viroj Larbpaiboonpong, Samart Maungsiri. Outcomes of Intra-Articular Injection of
Sodium Hyaluronate for the Treatment of Osteoarthritis of the Knee. J Med Assoc Thai 2007; 90(9): 1845-52.

3. Thana Turajane, Viroj Larbpaiboonpong, Jatupon Kongtharvonskul, Samart Maungsiri. Results of computer assisted
mini-incision subvastus approach for total knee arthroplasty. J Med Assoc Thai. 2009 Dec;92 Suppl 6:S51-8

4. Muangsiri S, Ruxasagulwong S, Kongthawornskul J, Larbpaiboonpong V, Turajane T. Clinical outcomes of
minisubvastus approach for minimally invasive total knee arthroplasty. J Med Assoc Thai. 2009 Dec;92 Suppl 6:S75-
9.

5. Arirachakaran A, Choowit P, Putananon C, Muangsiri S, Kongtharvonskul J. Is
unicompartmental knee arthroplasty (UKA) superior to total knee arthroplasty
(TKA)? A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trial. Eur J Orthop Surg Traumatol. 2015
Jul;25(5):799-806.

3.BOOK CHAPTER
๑. สามารถ มวงศร, ธนา ธุระเจน, (2551), เรอง Evaluation of Painful Total Knee Arthroplasty (บทท 44), ในต ารา ศลยศาสตร์ขอ

สะโพกและขอเขาเทยม ฉบบปรบปรุงครงท 1, กรุงเทพมหานคร: ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย
๒. สามารถ มวงศร, (2553), เรอง Polyethylene (หนา 1-7), ในต ารา ศลยศาสตร์ขอสะโพกและขอเขาเทยม ฉบบปรบปรุงครงท 2,

กรุงเทพมหานคร: ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย
๓. สามารถ มวงศร, (2553), เรอง Management of Periprosthetic Infection (หนา 405-412), ในต ารา ศลยศาสตร์ขอสะโพกและ

ขอเขาเทยม ฉบบปรบปรุงครงท 2, กรุงเทพมหานคร: ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

5. พ.ต.อ.ขวญชย พทกษ์อโนทย นพ.(สบ 5) หวหนากลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

8 ขวชย พทกษ์อโนทย นพ.(สบ 5) หวหนากลุม
งานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยเชยงใหม พ.ศ. 2536
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,รพ.ต  ารวจ, พ.ศ.2540

ผลงานวชาการย้อนหลง 3 ปี (2020-2022)

1.บทความวจยพมพ์ในวารสาร

1. Jaroenporn W, Harnboonseth W, Vechasilp, J, Pituckanotai K. Infiltration Technique for the Fourth FDS
Opponensplasty Under WALANT. Tech. Orthop. ():10.1097/ BTO.0000000000000645



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๗๑

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

6. พ.ต.อ.จรนธนน รตนวารนทร์ชย นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปดิกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

9 จรนธนน รตนวารนทร์ชย นพ.(สบ 5) รพ.ตร. - แพทยศาสตร์บณฑต, มหาวทยาลยศรนครนทรวโรฒ
ประสานมตร, 2541

- วุฒบตรผูเชยวชาศลยกรรมออรโ์ธปิดกส์,
วชรพยาบาล, 2548

- Clinical Fellowship in Sports Medicine วทยาลย
แพทยศาสตร์
กรุงเทพมหานครและวชรพยาบาล ,2552

- Investigator and Fellowship in Sports Medicine
,At Kyung Hee Univ. Medical center
,Seoul,Korea ( Professor Yong Girl Rhee )At
Samsung Medical Center ( SMC ) ,Seoul ,Korea (
Professor Ahn. Jin Hwan ) 2553

- Visiting Sports Medicine Fellowship( Professor
Albert Pearsall ) , 2554
At Department of Orthopaedic Surgery
,College of Medicine, University of South
Alabama, Mobile , Alabama, USA

- Visiting Sports Medicine Fellowship
( Dr.Hiroyuki Sugaya ) , 2555
At Funabashi Orthopaedic Sports Medicine
Center , Hazama , Funabashi , Chiba , Japan

- หลกสตูรบรหารการต  ารวจชนสูง (บตส.) รุนท 47,
วทยาลยการต ารวจ, พ.ศ.2563

ผลงานทางวชาการ
1.ต าแหน่งทางวชาการและวทยากร

1. กรรมการบรหารสมาคมเวชศาสตร์การกฬาแหงประเทศไทย (TOSSM, Thai Orthopaedic Society for Sports
Medicine) ปี 2556-ปัจจุบน

2. นายทะเบยนสมาคมเวชศาสตรก์ารกฬาแหงประเทศไทย (TOSSM, Thai Orthopaedic Society for Sports Medicine)
ปี 2556-2558

3. เหรกสมาคมเวชศาสตร์การกฬาแหงประเทศไทย (TOSSM ,Thai Orthopaedic Society for Sports Medicine) ปี
2558-ปัจจุบน

4. เป็นวทยากรไปบรรยายทประเทศสงคโปร์ ปี 2558,2559
: ASEAN Shoulder Arthroscopy Instructional Course 23-24 Mar 2015
: Advance Knee repair course_22-23 Mar 2016
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

5. เป็นวทยากรไปบรรยายงานประชุม annual TOSSM meeting ท รร.ดุสตธาน หวหน 2015-2017
6. เป็นวทยากรไปบรรยายงานประชุม annual RCOST meeting 2015 ท รร.รอยล คลฟ บช พทยา 2015-2017
7. เป็นวทยากรไปบรรยายงานประชุม Bangkok hospital –Stanford- TOSSM sports medicine conference 2015 ท

โรงพยาบาลกรุงเทพ
8. เป็นวทยากรไปบรรยายงานประชุม St International Knee-Shoulder Caderveric Workshop 2015 ท รพ.จุฬาลงกรณ์
9. เป ็นว ทยากรไปบรรยายงานประช ุม 2nd International Knee-Shoulder Caderveric Workshop 2016 ท  คณะ

แพทยศาสตร์ มหาวทยาลยเชยงใหม
10. เป็นวทยากรบรรยายงานประชุม 1St Football medicine meeting รวมกบสมาคมฟุตบอลแหงประเทศไทยและศูนย์

PISSMท รพ.ต ารวจ ปี 2018
11. เป็นประธานจดงานประชุม Live Surgery of Shoulder Arthroscopy & SMID (Sports Medicine Intensive Day)

รวมกบสมาคมเวชศาสตร์การกฬาแหงประเทศไทย (TOSSM) ท รพ.ต ารวจ ปี 2018

2.ผลงานวจยตพมพ์ในวารสารเวชสารแพทย์ต ารวจ
1. Rattanavarinchai J. A stress radiograph for assessing ACL insufficiency. Thai police medical journal. 2015
2. Clinical Outcome Comparison between ACL Reconstruction with and without Tibial Backup a

Randomized Control Trial. Thai police medical journal. 2016
3. Evaluation Glenoid bone defect based on Glenoid Width and Lengthin Thai population: Cadaveric Study.

Thai police medical journal. 2016

3.ผลงานวจยตพมพ์ในต่างประเทศ
1. Effectiveness of Subacromial Steroid Injection: A Prospective, Randomized Study Comparing the

Effectiveness of the Mid-lateral Route Injection versus Posterior Route Injection, รอตพมพ์

4.หนงสือ-ต ารา
1. จรนธนน รตนวารนทร์ชย, Clinical Outcomes and Complication of ACL Reconstruction.

: วุฒพงศ์ สุทศนย์ บรรณาธการ. : Essential Sports Medicine, อนุสาขาเวชศาสตร์การกฬา ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย,
2554,หนา 283-294

2. จรนธนน รตนวารนทร์ชย, การผาตดสรางเอนแกนไขวเสนหนาโดยเทคนค Single-Bundle, Medial Portal. : วุฒพงศ์ สุ
ทศนย์ บรรณาธการ. : Advances in Cruciate Ligaments , อนุสาขาเวชศาสตร์การกฬา ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย ,
2556,หนา 81-90

3. จ ร นธน น ร ตนวาร นทร ์ช ย , Current Treatment of Multi-ligament Knee injury. : สาธ ต เท  ยงว ทยาพร
บรรณาธการ. : ออร์โธปิดกส์ ววฒน์ 1, ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย, 2558,หนา 142-147
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

7. พ.ต.อ.ธงชย ธระจรรยาภรณ์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

1o ธงชย ธระจรรยาภรณ์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยมหดล พ.ศ. 2535
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,แพทยสภา,พ.ศ.2542
- ประกาศนยบตรโรคกระดูกสนหลง,คณะแพทยศาสตร์ ศรราช
พยาบาล,พ.ศ.2543
- ประกาศนยบตรโรคกระดูกสนหลง,ประเทศสหรฐอเมรกา
,พ.ศ.2546
- ประกาศนยบตรดานขอเทยม,ประเทศสหรฐอเมรกา,พ.ศ.2547

ผลงานทางวชาการ
1. Chaiman : “Spinal Degenerative disease”, Basic Spine course 2011 Police General Hospital, Thailand 2011
2. วทยากร “Vertebroplasty and Kyphoplasty”, Basic Spine and Metabolic bone Course 2013, Thailand
3.วทยากร “Cervical Dise Replacement Surgery” 1st OPGH Academic Day 2016 : Orthopaedic ICL, Police General

Hospital, Thailand 2016
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

8. พ.ต.อ.จารุวตร เวชศลป นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

11 จารุวตร เวชศลป นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตจุฬาลงกรณม์หาวทยาลย พ.ศ. 2542
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์, คณะแพทยศาสตร์
มหาวทยาลยสงขลานครนทร์,พ.ศ.2547
- ประกาศนยบตร Fellowship in Hand and Microsurgery ,
รพ.จุฬาลงกรณ์มหาวทยาลย, พ.ศ.2547-2549

ผลงานทางวชาการ
1. “Comparison of effectiveness post injection in treatment of trigger finger between Triamcinolone acetate and

a combination of Betamethasone dipropionate/Betamethasone disodium phosphate” นพ.ภาคภูม เลศจรสศวไล, นพ.จารุวตร
เวชศลป

2. “Comparison of surgical outcomes between volar plate fixation and pin fixation in closed fracture distal end of
radius patients” นพ.จรรยาวรรธน์ จรจรยวฒน์, นพ.จารุวตร เวชศลป

3. “การดูแลรกษาผูปวยกระดูกนวมอหก” การประชุมวชาการระยะใกล “Good Practice in Hand and Reconstructive surgery
ชมรมศลยแพทย์ทางมอแหงประเทศไทย ชมรมจลุศลยแพทย์แหงประเทศไทย

บทความวจยพมพ์ในวารสาร
1. Jaroenporn W, Predeeprompan P, Vechasilp J, Vathana T, Limthongthang R. Cost-saving Minimal Incision
Endoscopic-assisted Cubital Tunnel Release Using Simple Surgical Instruments: Case Series. Cureus. 2019 Oct
15;11(10):e5914.

2. Jaroenporn W, Vechasilp J, Predeeprompan P, et al. Case Report of Customized Distal Radius Prosthesis
Replacement: An Alternative Treatment for Post-traumatic Unreconstructable Intraarticular Distal Radius Malunion.
Cureus 12(4): e7841.

3. Jaroenporn W, Rerksanan W, Phiphobmongkol V, Vechasilp J, Phukang S, Siritattamrong W, Ariyaprakai N.
Biomechanical Finite element analysis of the locked kirschner wire system versus volar plate fixation of distal
radius fracture. J Southeast Asian Med Res [Internet]. 2021Nov.9;5(2):91-8.

4. Tanawat Amphansap, Chayaphong Rattanaphonglekha, Jaruwat Vechasilp, Nitirat Stitkitti, Kamonchalat
Apiromyanont, Atiporn Therdyothin. Comparison of Bone Mineral Density in Postmenopausal Woman between
Fracture Distal End Radius Cases and Without Fractures: Prospective study in Police General Hospital. Osteoporosis
and Sarcopenia. 2021;7:134-139.

5. Saengsirinavin, P., Ratanalekha, R., Wechasil, J. et al. Anatomic Study of the Medial Collateral Ligament in Thai
Population: A Cadaveric Study of 56 Elbows. JOIO (2022). https://doi.org/10.1007/s43465-022-00648-x

6. Jaroenporn, Woraphon MD; Harnboonseth, Wisaroot MD; Vechasilp, Jaruwat MD; Pituckanotai, Kwanchai MD.
Infiltration Technique for the Fourth FDS Opponensplasty Under WALANT. Techniques in Orthopaedics
():10.1097/BTO.0000000000000645, August 9, 2023. | DOI: 10.1097/BTO.0000000000000645
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

หนงสือ-ต ารา
1. จารุวตร เวชศลป. การหกของกระดูกนวมอ. ใน: ธนพงษ์ ไวทยะวญู, และคณะ. การบาดเจ็บของมือและแขน. กรุงเทพ: ชมรม

ศลยแพทย์ทางมอแหงประเทศไทย; 2565:44-59.
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

9. พ.ต.อ.ช านาญ เอยมศรกุลมตร นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

12 ช านา เอยมศรกลุมตร นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตจุฬาลงกรณม์หาวทยาลย พ.ศ. 2546
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา
,พ.ศ.2553
- ประกาศนยบตร AO-Trauma Fellowship,ประเทศสหพนธ์
สาธารณรฐเยอรมน,พ.ศ.2555
- ประกาศนยบตร Trauma and Reconstructive Fellowship,
ประเทศปุน,พ.ศ.2556
- ประกาศนยบตรอบรหลกสตูรกอส. รุน 40,โรงเรยนนายรอย
ต ารวจ,พ.ศ.2559
- ประกาศนยบตรอบรมหลกสูตรผูก ากบ รุน 110, วทยาลยการ
ต ารวจ,พ.ศ.2560

ผลงานทางวชาการ
1. วารสารการแพทย์และวจย

1 “เจบแลว ประคบรอนหรอเยนดนะ” วารสารโรงพกเพอประชาชน ฉบบท 99 ประจ าเดอน ธนวาคม 2560 – มกราคม
2561

2. Correlation between Ki-67 expression, histological tumor necrosis, and survival in non-metastasis
extremity osteosarcoma การศกษาความสมพนธ์ระหวาง Ki-67 expression กบการตอบสนองตอยาเคมบ  าบด และ อตราการรอดชวตใน
ผูปวยมะเรงกระดูกปฐมภูมต  าแหนงระยางค์ทยงไมมการแพรกระจาย นพ.ช านา เอยมศรกุลมตร, พ.อ.นพ. พฤษพงษ์ ศรสวสด, พอ.นพ. พพฒน์
ศรธนาบุตร, รอ.นพ. กลตงต์ สตยสุนทร

2. การอบรม
1. AOTrauma Course - Principles in Operative Fracture Management 2007
2. The Intermediate Knee and Shoulder Cadaveric Workshop Course 2010 จดโดย ราชวทยาลยแพทย์ออร์ปิ

ดกส์ แหงประเทศไทย
3. Basic Microsurgery Course 2010 จดโดย ชมรมจุลยศลยแพทย์ แหงประเทศไทย
4. The Shoulder Arthroscopic Cadaveric workshop Course 2010 จดโดย ราชวทยาลยแพทย์ออร์ปิดกส์ แหง

ประเทศไทย
5. The Advanced Surgical Exposures in Difficult Fractures, a Cadaveric Workshop 2010

จดโดย Trauma section ราชวทยาลยแพทย์ออร์ปดิกส์ แหงประเทศไทย
6. Update Management of Foot and Ankle Problems 2010 จดโดย ภาควชาศลยศาสตร์ ออร์โธปิดกสแ์ละ

กายภาพบ าบด คณะแพทยศาสตร์ ม.สงขลานครนทร์
7. AOPelvic Course, Chiangmai, Thailand 2011
8. Table Instructor : 31st AOTrauma Course Principles in Operative Fracture Management, Bangkok,

Thailand 2011
9. Participant : AOTrauma Course - Knee Osteotomy, Bangkok, Thailand 2011
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

10. National Faculty : 35-36th AOTrauma Course - Principles in Operative Fracture Management, Bangkok,
Thailand 2015-2016

3.ประสบการณ์อืนๆ
1. แพทย์ประจ  าทมชาต ฟุตบอลเยาวชนรุนอายุไมเกน 19 ปี : Hassanal Bolkiah Trophy for ASEAN youth football,

Brunei Darussalam, 2018
2. แพทย์ประจ  าทมชาต ฟุตบอลเยาวชนรุนอายุไมเกน 16 ปี : U-16 JENESYS cup, Japan, 2018
3. แพทย์ประจ  าทมชาต ฟุตบอลเยาวชนรุนอายุไมเกน 23 ปี : U-23 M-150 cup, Thailand, 2018
4. แพทย์ประจ  าทมชาต ฟุตบอลเยาวชนรุนอายุไมเกน 19 ปี : AFC U-19 Qualification, Mongolia, 2017
5. แพทย์ประจ  าทมชาต ฟุตบอลเยาวชนรุนอายุไมเกน 23 ปี : U-23 Dubai Cup International Football Tournament,

UAE, 2017
6. แพทย์ประจ  าทมชาต ฟุตบอลเยาวชนรุนอายุไมเกน 19 ปี : AFC U-19 Championship, Bahrain, 2017

10. พ.ต.อ.พรพงษ์ ปิยพทยานนต์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

13 พรพงษ์ ปิยพทยานนต์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยมหดล พ.ศ. 2543
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,รพ.ต ารวจ,พ.ศ.2550
- ประกาศนยบตร Fellowship Trauma,รพ.ต ารวจ, พ.ศ.2551
- ประกาศนยบตรอบรมการฝึกแบบต ารวจเพอเพมประสทธภาพ
ในการท  างานของโรงพยาบาลต  ารวจ,รพ.ต  ารวจ,พ.ศ.2552
- ประกาศนยบตรอบรมหลกสูตรสารวตรสายวทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยโรงพยาบาลต ารวจ,รพ.ต ารวจ,พ.ศ.2552

ผลงานทางวชาการ
1 พรพงษ์ ปิยพทยานนต์ ชาชต แสงแกว “การผาตดเปลยนแนวรบน  าหนกขอสะโพกและ ยดกระดูกสะโพกใหยาวขนใน

ผูปวยทกระดูก คอสะโพกงุมและสนผดปกต”วารสารจดหมายเหตุทางแพทย์ แพทยสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถมภ์ Vol.95
No10, 2012

2 Alisara Arirachakaran 1 Manusak Boonard2 Peerapong Piyapittayanun Vajarin Phiphobmankol Kornkit Chaijenkij
Jatupon Kongtharvonskol “Comparison of surgical outcomes between fixation with hook plate and loop suspensory fixation
for acute unstable acromioclavicular joint dislocation: a systematic review and meta-analysis EJOST 22 JUNE 2016
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

11. พ.ต.อ.กตตพงศ์ เศรษฐไกรสงห์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

14 กตตพงศ์ เศรษฐไกรสงห์ นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยมหดล พ.ศ. 2548
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์,แพทยสภา,พ.ศ.2555
- ประกาศนยบตร Fellowship Arthroplasty,รพ.ต ารวจ, พ.ศ.
2557
- ประกาศนยบตรเทคโนโลยการผาตดรกษาขอสะโพกและขอเขา,
ประเทศสหพนธ์สาธารณรฐเยอรมน, พ.ศ.2557
- ประกาศนยบตร Fellowship Spine,คณะแพทยศาสตร์
โรงพยาบาลรามาธบด, พ.ศ.2559
- ประกาศนยบตรฝึกอบรมการผาตดกระดูกสนหลง, Tohoku
Central Hospital Department of Tohoku University
School of Medicine Sendai, Japan, พ.ศ.2559
- ประกาศนยบตรฝึกอบรมการผาตดกระดูกสนหลง, Graduate
School of Medicine Science Kanazawa University ,Japan,
พ.ศ.2559

ผลงานทางวชาการ
1. บทความวจยพมพ์ในวารสาร 1. Gun Keorochana, Kittipong Setrkraising,Patarawan Woratanarat , Alisara Arirachakaran,

Jatupon Kongtharvonskul, Clinical outcomes after minimally invasive transforaminal lumbar interbody fusion and lateral
lumbar interbody fusion for treatment of degenerative lumbar disease: a systematic review and meta-analysis , Neurosurg
Review 2016 Dec 24

2. ว ทยากร 1. Topic “Split laminectomy review” The 6th Asian Congress of MISST combined with 3rd ASEAN MISST
(in collaboration with NASS) and Cadaveric Workshop (ACMISST 2017), to be held in Bangkok on 29 June – 2 July 2017
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

12. พ.ต.อ.ปัญญวชร ภาษผล นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

15 พ.ต.อ.ปัวชร ภาษผล นพ.(สบ 5) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตวทยาลยแพทยศาสตร์พระมงกุฎเกลา ,
พ.ศ.2548
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์ รพ.ต ารวจ, พ.ศ.2555
- ประกาศนยบตรศลยศาสตร์ออร์โธปิดกส์ อนุสาขา ออร์
โธปิดกส์กระดูกสนหลง, รพ.ต ารวจ .พ.ศ.2562

13. พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์ นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

16 พ.ต.อ.ชนนดร พุธานานนท์ นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยรงสต, พ.ศ.2548
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์ ,แพทยสภา, พ.ศ.2552
- ประกาศนยบตร Fellowship of Arthroplasty, รพ.ต ารวจ .
พ.ศ.2557
- ประกาศนยบตรเทคโนโลยการผาตดรกษาขอสะโพกและขอเขา,
ประเทศสหพนธ์สาธารณรฐเยอรมน,พ.ศ.2557

ผลงานทางวชาการ
1. “Is unicompartmental knee arthroplasty (UKA) superior to total knee arthroplasty (TKA)? A systematic review

and meta-analysis of randomized controlled trial”; Alisara Arirachakran, Pathompong Choowit,
Chinundorn Putananon, Samart Muangsiri, Jatupon Kongtharvonskul; European Journal of Orthopaedic Surgery &
Traumatology; July 2015, Volume 25, Issue 5, pp 799–806

2. “Comparison Of Direct Anterior, Lateral, Posterior And Posterior Two Incision Approaches In Total Hip Arthroplasty:
Network Meta-Analysis”; Chinundorn Putananon MD; Harit Tuchinda MD; Alisara Arirachakaran MD; Siwadol Wongsak MD;
Thana Narinsorasak MD; Jatupon Kongtharvonskul MD;Hip & Knee Center, Orthopeadic Department Police General Hospital,
Bangkok,Thailand;

3. Poster Walk at 18th EFORT Congress - Vienna, Austria: 31 May - 02 June 2017
4. “Comparison Of Direct Anterior, Lateral, Posterior And Posterior Two Incision Approaches In Total Hip Arthroplasty:

Network Meta-Analysis”; Chinundorn Putananon MD; Harit Tuchinda MD; Alisara Arirachakaran MD; Siwadol Wongsak MD;
Thana Narinsorasak MD; Jatupon Kongtharvonskul MD; European Journal of Orthopaedic Surgery & Traumatology February
2018, Volume 28, Issue 2, pp 255–267
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14. พ.ต.อ.ธนวฒน์ อ าพนทรพย์ นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

17 พ.ต.อ.ธนวฒน์ อ าพนทรพย์ นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตศรราชพยาบาล มหาวทยาลยมหดล, ปี
พ.ศ. 2547
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์ รพ.ต ารวจ, ปี พ.ศ. 2553
- ประกาศนยบตรแพทย์เฉพาะทางตอยอดอุบตเหตุ รพ.ต ารวจ,
ปี พ.ศ. 2554
- Research and clinical fellowship Certificate in Upper
extremity reconstruction, Charite university, Berlin,
Germany, ปี พ.ศ. 2555
- Clinical fellowship Certificate in Hip reconstruction,
Carl Gustav Carus university, Dresden, Germany, ปี พ.ศ.
2555
- Clinical fellowship Certificate in Orthopaedic Trauma,
Kyungpook university, South Korea, ปี พ.ศ. 2556
- Clinical fellowship Certificate in Metabolic Bone
disorder, Northern General Hospital, Sheffield
university, British, ปี พ.ศ. 2562

ผลงานทางวชาการ
1) บทความวจยพมพ์ในวารสาร

1. Arthroscopic anatomic glenoid reconstruction using an autologous iliac crest bone grafting technique. Kraus N,
Amphansap T, Gerhardt C, Scheibel M. J Shoulder Elbow Surg. 2014 Nov;23(11):1700-8. doi: 10.1016/j.jse.2014.03.004. Epub
2014 Jun 12.

2. One-year mortality rate after osteoporotic hip fractures and associated risk factors in Police General Hospital.
Amphansap T, Nitiwarangkul L. J Osteoporosis and Sarcopenia 1 (Sep 2015), pp. 75-79. DOI: 10.1016/j.afos.2015.07.006

3. Evaluation of Police General Hospital’s Fracture Liaison Service (PGH’s FLS): The First Study of a Fracture Liaison
Service in Thailand. Tanawat Amphansap, Nitirat Stitkitti, Peerachai Dumrongwanich. J Osteoporosis and Sarcopenia 2(2016):
238-243

4. Comparative outcome of PFNA, Gamma nails, PCCP, Medoff plate, LISS and dynamic hip screws for fixation in
elderly trochanteric fractures: a systematic review and network meta-analysis of randomized controlled trials. Alisara
Arirachakaran, Tanawat Amphansap, Pichaya Thanindratarn, Peerapong Piyapittayanun, et al. Eur J Orthop Surg Traumatol
DOI 10.1007/s00590-017-1964-2
2) หนงสือ-ต ารา

1. ”Common dislocation in orthopedics” ต  าราการรกษาผูปวยทางออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ. ธนวฒน์ อ  าพนทรพย์
บรรณาธการ. 2558;30-32

2. “Myofascial pain syndrome” ต  าราการรกษาผูปวยทางออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ. ธนวฒน์ อ  าพนทรพย์ บรรณาธการ.
2558;99-106
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3. “Principle and management of osteoporosis” ต  าราการรกษาผูปวยทางออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ. ธนวฒน์ อ  าพน
ทรพย์ บรรณาธการ. 2558;120-132

4. “Principle and Management of Osteoporosis” ต าราออร์โธววฒน์ 1. 2558;174-183
5. โรคกระดูกพรุน ภยเงยบในผูสูงอายุ โดย พ.ต.ต.นพ.ธนวฒน์ อ าพนทรพย์ ผูแตงและบรรณาธการ. 2559 ISBN:978-616-413-543-7
6. “Osteoporosis” ต าราออร์โธปัาวตร 1. 2559;117-122

3) วทยากรบรรยาย
1. "Diagnosis and risk assessment in osteoporosis" in Review metabolic course 2013, Bangkok, Thailand, 2013
2. "Screening and Diagnosis in Osteoporosis" in Combine meeting Metabolic and Spine course 2013, at Ramathibodi

hospital, Bangkok, Thailand
3. "Infection after osteosynthesis" in The AO international Basic Course 2013 in Bangkok, Thailand, 2013
4. "Atypical femoral fracture Guideline of diagnosis and management" in MBOG session at RCOST, Bangkok, Thailand,

2013
5. "Bone marker application" in PM&R department at General Police Hospital, Bangkok, Thailand, 2013
6. "Atypical femoral fracture: How do we know about them?" in Police day 2013 at General Police Hospital, Bangkok,

Thailand, 2013
7. "Arthroscopic assist Glenoid reconstruction with IBG technique" in Police day 2013 at General Police Hospital,

Bangkok, Thailand, 2013
8. "New trend in Shoulder arthroplasty" in Police day 2013 at General Police Hospital, Bangkok, Thailand, 2013
9. "Application of Serum Bone maker" in Osteoporosis forum "Meet the expert" 2014, Rama hospital, Bangkok,

Thailand
10. “Common orthopedic problem in Trauma for extern and Intern at General Police hospital, 2014
11. “Screening and diagnosis in Osteoporosis” in Review metabolic course 2014, Bangkok, Thailand
12. “Basic Osteoporosis and Clinical update in Denosumab use” in GSK tutorial day, Bangkok 2014
13. “Metabolic bone disease for Orthopedic board examination” for 4th year resident at PMK hospital, 2014
14. “Metabolic bone disease in Basic science aspect” for Basic science tutorial course at PMK hospital, 2014
15. “Special radiology in orthopedic” for technician in Ramathibodi hospital at Hua-hin, 2014
16. “How to operate complicated proximal humeral fracture” in advance AO course 2014, Bangkok
17. “The soft-tissue injury—a high priority consideration” in Basic AO course 2014, Bangkok
18. “กระดูกหกในผูสูงอายุ” งานประชุมวชาการพยาบาล รพ.ต ารวจ ประจ าปี 2557 at General police hospital
19. “General principle in osteoporosis and Liaison project” in Capture the fracture meeting at General police hospital,

Bangkok 2014
20. “Pathogenesis in osteoporosis” in ICL MBOG at Ramathibodi hospital, 2014
21. “Osteoclast biology and function” in GSK meet the expert (MBOG) in Bangkok 2014
22. “Clinical pathway in osteoporotic Hip fracture” in RCOST 2014, Pattaya
23. “Up to date in Atypical femoral fracture” in 8th AO trauma in Chiangrai 2014
24. “Medical staff and Vitamin D problem” in Osteoporosis day at General police hospital 2014
25. “Medication in osteoporosis 2015” at General police hospital 2015
26. “Difficult cases in severe osteoporotic fracture” interhospital conference for resident at General police hospital

2015
27. “Denosumab effects on Cortical Bone” in GSK meeting in Bangkok 2015
28. “Long term use Denosumab in EBM aspect” at General police hospital 2015
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29. “Principle reduction and fixation in osteoporotic fracture” at TOTAC 2015 in Hat Yai, Songkhia
30. “Bone remodeling and osteoclast function” at TBMS and MBOG meeting at Intercontinental Hotel, Bangkok 2015
31. “Pharmacologic treatment and their complication in osteoporosis” for Orthopedic Board Examination 2015 in

Bangkok
32. “Follow up and monitoring in osteoporosis” for Orthopedic Board Examination 2015 in Bangkok
33. “ Liaison: Capture the fracture project” for PGH’s Liaison team at Police General Hospital
34. “Liaison: Experience from Government hospital” for TOPF meet the expert at Dusit thani hotel, Bangkok
35. “How to use Knowledge management process for PGH’s Liaison project” in KM contest 2015 at Police General

Hospital
36. “Anabolic agents for osteoporosis therapy” in annual MBOG meeting 2015 at Khonkaen
37. “Principle and management in Osteoporosis” in ICL session RCOST 2015 at Pattaya
38. “Entering the new era of osteoporosis management with Denosumab” 2015 at Ratchaburi hospital
39. “Entering the new era of osteoporosis management with Denosumab” 2015 at Phitsanurok hospital
40. “How to do FLS in Government hospital” in FLS nurse 2016 (TOPF) at Lardsin hospital
41. “Principal fixation in osteoporotic fracture” in TOTAC 2016, Chiangmai
42. “Capture the fracture” in TOPF Advance course 2016, Pattaya
43. “How to use Bisphosphonate in Clinical practice” in TOPF Advance course 2016, Pattaya
44. “SYSADOA in ESCEO Clinical practice guideline” at Satune, Thailand
45. “ผูสูงวยกบโรคกระดูกพรุน” รพ.ยาสูบ กรุงเทพฯ
46. “Fracture Liaison Service; How to start this project” รพ.อยุธยา, Ayuttaya, Thailand
47. “How to use KM in PGH’s FLS project” Police General hospital, BKK, Thailand
48. “Capture the fracture” Annual TOPF meeting 2016, Chula hospital, Bangkok
49. “Evaluation after PGH’s Liaison implementation” in APOA & RCOST 2016, Chiangmai, Thailand
50. “Clinical pathway in osteoporotic hip fracture” in Annual MBOG 2016, Chula Hospital, Thailand
51. “How to choose oral bisphosphonate in my practice” in Annual MBOG 2016, Chula Hospital, Thailand
52. “What’s next after osteoporotic fracture patient management” in TOTAC 2017, Nakronratchasima, Thailand
53. “How to use Bisphosphonate in Clinical practice” in TOPF meeting course 2017, Eastin hotel, Bangkok, Thailand
54. “Osteoarthritis in elderly society- ESCEO guideline” งานประชุมเภสช 2017 แพทยสมาคมแหงประเทศไทย
55. “How to manage OA knee’s patients in real life” Specific expert meeting 2017, เขาให โคราช, Thailand
56. “Capture the Fracture: How to set up and PGH’s experience” Annual North east meeting 2017, Sakornakorn,

Thailand
57. “What difference between OA and Osteoporosis?” งานเภสชชุมชน เขตภาคใต, Phuket, Thailand
58. “FLS: Capture the Fracture project 2017” Petchaburi, Thailand
59. “Experience in PGH’s Liaison” 1st regional FLS group meetng, Pitsanulok, Thailand
60. “Capture the fracture and Nurse coordination” TOPF Training FLS’s Nurse 2017, Chula university, Bangkok,

Thailand
61. “Fast tract hip and FLS in province hospital” Phuket, Thailand
62. “How to manage Atypical femoral fracture in clinical practice” TOPF teleconference at Chula university
63. “Capture the fracture in Police General Hospital experience” ส  านกงานแพทย์ รพ.กลาง กรุงเทพ
64. “Fracture fixation with augmentation in Osteoporotic Fracture” AFOS2017 Malaysia
65. “Capture the fracture, How to implementation” Annual MBOG meeting 2017, บุรรมม์
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66. “Capture the fracture in PGH’s Liaison” FLS meeting 2017 รพ.นาน
67. “Capture the fracture in PGH’s Liaison” FLS meeting 2018 รพ.สุราษฎร์ธาน
68. “Capture the fracture: Break the fracture cycle” TOTAC 2018, พษณุโลก
69. “Osteoporosis management: Is it worth to start and stay 24 months?” Lunch symposium in TOTAC 2018, พษณุโลก
70. “Osteoarthritis management in Clinical practice” งานประชุมเภสชชุมชน หวหน ประจวบครขนธ์
71. “Bisphosphonate: How to use in osteoporosis” Advance TOPF course 2018, Golden tulip Hotel, Bangkok

72. “Capture the fracture” Advance TOPF course 2018, Golden tulip hotel, Bangkok

ผลงานวชาการย้อนหลง 3 ปี (2020-2022)
1) บทความวจยพมพ์ในวารสาร
1. Tanawat Amphansap, Nitirat Stikitti, Alisara Arirachakaran. The Effectiveness of Police General Hospital’s
Fracture Liaison Service (PGH’s FLS) implementation after 5 years: A Prospective Cohort study. J Osteoporosis
and Sarcopenia. 2020;6:199-204.

2. M. Chandran & P. J. Mitchell & T. Amphansap & S. K. Bhadada & M. Chadha & D.-C. Chan & Y.-S. Chung & P.
Ebeling & N. Gilchrist & A. Habib Khan & P. Halbout & F. L. Hew & H.-P. T. Lan & T. C. Lau & J. K. Lee & S.
Lekamwasam & G. Lyubomirsky & L. B. Mercado-Asis & A. Mithal & T. V. Nguyen & D. Pandey & I. R. Reid & A.
Suzuki & T. T. Chit & K. L. Tiu & T. Valleenukul & C. K. Yung & Y. L. Zhao & on behalf of the Asia Pacific
Consortium on Osteoporosis (APCO). Development of the Asia Pacific Consortium on Osteoporosis (APCO)
Framework: clinical standards of care for the screening, diagnosis, and management of osteoporosis in the
Asia-Pacific region. Osteoporos Int. 2021;32(7): 1249–1275.

3. Tanawat Amphansap, Chayaphong Rattanaphonglekha, Jaruwat Vechasilp, Nitirat Stitkitti, Kamonchalat
Apiromyanont, Atiporn Therdyothin. Comparison of Bone Mineral Density in Postmenopausal Woman between
Fracture Distal End Radius Cases and Without Fractures: Prospective study in Police General Hospital.
Osteoporosis and Sarcopenia. 2021;7:134-139.

4. Tanawat Amphansap, Pipat Wongthanakitcharoen, Nitirat Stitkitti, Worawut Chaiyosburana, Atiporn
Therdyothin. Prevalence and risk factors of Vitamin D inadequacy among Thai elderly patients with
osteoporotic hip fracture. J Southeast Asian Med Res 2022:6;e0110.

5. Atiporn Therdyothin, Tanawat Amphansap, Kamonchalat Apiromyanont. Trabecular bone score as an
additional therapeutic decision tool in osteoporosis and osteopenia. Osteoporosis and Sarcopenia. 2022;8:123-
130.

6. Atiporn Therdyothin, Tanawat Amphansap. Trabecular Bone Score as a Risk Factor of Major Osteoporotic
Fracture in postmenopausal Women: The First Study in Thailand. J Menopausal Med. 2022;28:112-120.

7. Tanawat Amphansap, Atiporn Therdyothin, Nitirat Stitkitti, Lertkong Nitiwarangkul, Vajarin Phiphobmongkol.
Efficacy of plain cholecalciferol versus ergocalciferol in raising serum vitamin D level in Thai female healthcare
workers. Osteoporosis and Sarcopenia. 2022;8:145-151.

8. Atiporn Therdyothin, Tanawat Amphansap. Comparison between Video Podcasts and Traditional Learning in
Osteoporosis for Orthopedic Resident Physicians During the COVID-19 Pandemic in Thailand. J Southeast Asian
Orthopaedics. 2023;47(1):3-10.

9. Tanawat Amphansap, Chatdanai Phan-udom, Pojchong Chotiyarnwong, Nitirat Stitkitti, Atiporn Therdyothin.
Appropriate FRAX® Intervention Threshold for Pharmacological Treatment of Osteoporosis in Thailand. J
Southeast Asian Orthopaedics. 2023;47(1):11-17.
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10. Nitirat Stitkitti, Tanawat Amphansap, Atiporn Therdyothin. Mortality and outcome in fragility hip fracture care
during COVID-19 pandemic in Police General Hospital, Thailand. Osteoporosis and Sarcopenia. 2023;9:22-26.

11. Natthinee Charatcharoenwitthaya, Unnop Jaisamrarn, Thawee Songpatanasilp, Vilai Kuptniratsaikul, Aasis
Unnanuntana, Chanika Sritara, Hataikarn Nimitphong, Lalita Wattanachanya, Pojchong Chotiyarnwong,
Tanawat Amphansap, Ong-Art Phruetthiphat, Thanut Valleenukul, Sumapa Chaiamnuay, Aisawan
Petchlorlian, Varalak Srinonprasert, Sirakarn Tejavanija, Wasuwat Kitisomprayoonkul, Piyapat Dajpratham,
Sukanya Chaikittisilpa, Woraluk Somboonporn. Summary of the Thai Osteoporosis Foundation (TOPF) Clinical
Practice Guideline on the diagnosis and management of osteoporosis 2021. Osteoporosis and Sarcopenia.
2023;9:45-52.

12. Service availability and readiness for hip fracture care in low- and middle-income countries in South and
Southeast Asia. I. Tabu, E. L. Goh, D. Appelbe, N. Parsons, S.Lekamwasam, J-K. Lee, T. Amphansap, D. Pandey,
M. Costa. Bone Jt Open 2023;4-9:676–681.

2) หนงสือ-ต ารา

1. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. Get mapped: How to get best practice recognition for your Fracture Liaison Service (FLS).
ต าราออรโ์ธปิดกส์ววธ 2; 2563.

2. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. แนวทางในการผาตดและการดูแลผูปวยกระดกูหกงายจากโรคกระดูกพรุน. Osteo update; 2563.
3. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. ภาระและผลกระทบจากโรคกระดูกพรุน ตอนท 1-2. Osteo update Vol.20-21; 2564.
4. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. แนวทางการดูแลรกษาโรคกระดูกพรุนในสถานการณ์การระบาดของไวรส โคโรนา 2019 (Osteoporosis
Management in the Era of COVID-19). ต าราออร์โธปิดกส์ววธ 3; 2564.

5. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. ดชนชวดความส  าเรจโดยมผูปวยเป็นศูนย์กลางของโครงการ FLS (A patient level key performance
indicator of the effectiveness of the Fracture Liaison Service (FLS)). ต าราออรโ์ธปิดกส์ววธ 3; 2564.

6. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. โครงรางมาตรฐานการดูแลของสมาคมโรคกระดูกพรุนระดบเอเชยแปซฟิก (The Asia-Pacific Consortium
on osteoporosis framework of standard of care). ต าราออรโ์ธปิดกส์ววธ 4; 2565.

7. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. เกณฑ์การวนจฉยโรคกระดูกพรุนและการแบงกลุมผูปวยตามความเสยงตอการเกดกระดููกหก ตอนท 1-2.
Osteo update Vol.1-2; 2565.

8. ธนวฒน์ อ าพนทรพย์. ค าแนะน าในการใชวตามนดและความแตกตางระหวางวตามนด 2 และวตามนด 3. Osteo Update Vol.9;
2566.

9. กองบรรณาธการ ต าราออร์โธปิดกส์ววธ 3; 2564.
10. บรรณาธการ ต าราออร์โธปดิกส์ววธ 4; 2565.
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

15. พ.ต.อ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

18 พ.ต.อ.อุกฤษฏ์ ฉววรรณากร นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- พ.บ. คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธบด
มหาวทยาลยมหดล, ปี พ.ศ. 2544
- ว.ว. ศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์ รพ.ต  ารวจ, ปี พ.ศ. 2551
- ประกาศนยบตรแพทย์เฉพาะทางตอยอดศลยศาสตร์บูรณสภาพ
รพ.ต ารวจ, ปี พ.ศ. 2555

ผลงานทางวชาการ
1. ต าราแพทย์ศลยศาสตร์ขอเขาเทยม “บทท 44 Ankylosed Knee”
2. ต าราแพทย์ศลยศาสตร์ขอเขาเทยม “บทท 59 Causes of Failure in Knee Arthroplasty”

RESEARCH & SUPPORT
1. Thana Turajane, Ukrit Chaweewannakorn, Jongjate Aojanepong Combination of Intra-articular Autologous Activated

Peripheral Blood Stem Cells With Growth Factor Addition/Preservation And Hyaluronic Acid In Conjunction With Arthroscopic
Microdrilling Mesenchymal Cell Stimulation Improves Quality of Life and Regenerates Articular Cartilage in Early Osteoarthritic Knee
Disease, Journal of The Medical Association of Thailand, vol. 96 no. 5 ,apr p 580-93, 2013

2. Thana Turajane, Ukrit Chaweewannakorn, Jongjate Aojanepong Chondrogenic Differentiation Potential of Autologous
Blood-Derived Mesenchymal Stem Cells and Platelet Rich Plasma with Intraarticular Granulocyte-Colony Stimulating Factor (G-CSF) in
Conjunction With Hyaluronic acid (1200Kdal) on Human Cancellous Bone Scaffold, Musculoskeletal Surgery, published online ,Nov
,2013

3. Thana Turajane MD, Ukrit Chaweewannakorn Cost-Utility Analysis and Economic Burden of KneeOsteoarthritis treatment:
The analysis from the real clinical practice, Journal of The Medical Association of Thailand, vol. 95 suppl., apr, p 1-6, 2012

4. Ukrit Chaweewannakorn, Thana Turajane, Cost Analysis of Perioperative Antibiotic Administration in Total Knee
Arthroplasty , Journal of The Medical Association of Thailand, vol 95 suppl., apr, p 51-566, 2012

EXTRACURRICULAR ACTIVITIES
1. Thai Hip & Knee Society committee, 2014-2017
2. Organizing Committee, The Combined Meeting of TOA/AOA and Asia Pacific Orthopedic Association, 2014
3. Organizing Committee, The Combined Meeting of Thai Hip and Knee Society and ASEAN Arthroplasty

Association, AAA ,2015
4. Thailand National Football Team Physician, 2016-2017
5. Organizing Committee, The Combined Meeting of Thai Hip and Knee Society and Asia Pacific Orthopedic Knee

Arthroplasty ,APOKA ,2016
6. Organizing Committee, The Thailand Orthopedics Association meeting, 2017
7. Organizing Committee, The Thai Hip and Knee Society Meeting, 2017
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

16. พ.ต.อ.ประเสรฐ วงสตุรค นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส  าเร็จการศกษา

19 พ.ต.อ.ประเสรฐ วงสตุรค นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑต (เกยรตนยม), คณะแพทยศาสตร์ศ
รราชพยาบาล,มหาวทยาลยมหดล 2541

- วุฒบตรผูเชยวชาศลยกรรมออรโ์ธปิดกส์, รพ.ต ารวจ,
2548

- ประกาศนยบตรสาขาเนองอกทางออร์โธปิดกส์ คณะ
แพทยศาสตร์ศรราชพยาบาล, มหาวทยาลยมหดล
2549

- Certificate of Orthopaedic Oncology, Australia,
2553

- Certificate of Orthopaedic, The Department of
Orthopaedics, Skane University Hospital,
Sweden ,2555

- Certificate of Musculoskeletal Pathology
Course, Istituto Ortopidico Rizzoli, Bologna,
Italy 2556

- Certificate of Total Knee Arthroplasty Training,
Zimmer Institute, Khon Kaen University,
Thailand 2556

- Certificate of Total Hip Arthroplasty Training,
Zimmer Institute, Khon Kaen University,
Thailand 2556

- อนุมตบตรผูมความรูความช  านาในการประ กอบ
วชาชพเวชกรรมอนุสาขาเนองอกกระดูกและเนอเยอ
เกยวพน, แพทยสภา 2566

ผลงานวชาการ
1. The results of surgical management of bone metastasis involving the periacetabular area: Siriraj experience. J

Med Assoc Thai. 2007; 90(5): 1006-13
2. ผูนพนธ์รวมในหนงสอ The Common bone and Soft Tissue Tumors: Clinical, Radiology and Histology 2nd Edition,

Musculoskeltal Oncology Specialty, The Royal College of Orthopaedic Surgerons of Thailand 2209

กจกรรมทางวชาการ



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๘๗

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

1 . Osteosarcoma as a second malignancy in a child with acute lymphoblastic leukemia: A Case Report, poster
presentation. 6th Asia Pacific Musculoskeletal Tumour Society meeting 2005

2. The results of surgical management of bone metastasis involving periacetabular area, oral presentation, 6th Asia
Pacific Musculoskeletal Tumour Society meeting 2005

3. Speaker “How to Approach Common Problems in Musculoskeletal Oncology: Bone Pain” in the Annual Meeting
of the Royal College of Orthopaedic Surgeons of Thailand on October 2007

4. Lecturer “Surgical Management in Spinal Metastasis” in การประชุมวชาการสจร Skeletal Metastasis 2011 โรงพยาบาล
พระปกเกลา จนทบุร และโรงพยาบาลอุดรธาน 2012

5 . Lecturer “Biopsy Technique and How to Follow-up: What seems to be easy but not in Recent Advance in Soft
Tissue Tumour 2011 on 27th August 2011

6. Speaker and Co-chairman in Subspecialty Day Meeting in the 33rd Annual Meeting of the Royal College of
Orthopaedic Surgeons of Thailand and the 31st Annual Meeting of ASEAN Orthopaedic Association of 23rd October 2011

7. Lecturer “Surgical Management of Hip and Pelvis Metastasis” in Advanced Course in Skeletal Metastasis on 21st

July 2012
8. Co-Moderator in Free paper presentation in The Combined Academic Conference of the 18th Biennial Congress

of Asia Pacific Orthopaedic Association and the 36th Annual Meeting of the Royal College of Orthopaedic Surgeions of
Thailand on 25th October 2014
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

17. พ.ต.อ.เอกพล ตงมานะสกุล นพ.(สบ 4) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส  าเร็จการศกษา

2o พเอกพล ตงมานะสกุล.อ.ต. นพ สบ 4กลุมงา นออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑต, ศรราชพยาบาล 2549
- วุฒบตรผูเชยวชาศลยกรรมออรโ์ธปิดกส์, คณะ

แพทยศาสตร์ศรราชพยาบาล, 2556
- แพทย์ประจ  าบานตอยอด สาขาศลยกรรมกระดูกสวน

เทาและขอเทา, ศรราชพยาบาล, 2557-2558

ผลงานวชาการ
Professional activities:

March 2014 Speaker in TOTAC, Khon Kaen, Thailand
Sep 2014 Faculty National in AOTrauma Course-Advanced Principles of

Fracture Management, Chiang Mai, Thailand
April 2016 Speaker in Ortho Review Course: Foot-Ankle Section
April 2016 Speaker in Ortho Review Course: Metabolic Section
June 2016 Speaker in 2nd Osteoporosis day: Update in Osteoporosis
July 2016 Medical Team in AFC U-14 Regional Festival of Football 2016
Sep 2016 Speaker in 1st OGPF Academic day: Orthopedic ICL
Sep 2016 Medical Team in AFC U-16 Championship INDIA 2016
July 2017 Speaker in THOFAS Annual Meeting 2017
Aug 2017 Faculty in 37th AOTrauma Course-Basic Principles of Fracture Management,

Bangkok, Thailand
Jan 2018 Scientific program in 1st Course of Police Institute of Science and Sport

Medicine with Thai Football Association
"Current Concept in Football Medicine & CPR"

Presentations:
June 2013 Oral presentation(Free Paper) at the 14th EFORT Congress, Istanbul

“Measurement Technic of Calcaneal Varus From Axial View Radiograph”
March 2017 Common Foot & Ankle in Football Player, AFC President Fellowship Program,

Hongkong
Publications:

Measurement technique of calcaneal varus from axial view radiograph. Indian Journal of Orthopaedics; 2015 Mar-Apr

หนงสือ-ต ารา
1. บรรณาธการ หนงสอออรโ์ธปิดกสว์วฒน์ 7, ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย; 2564.
2. บรรณาธการ หนงสอออรโ์ธปิดกสว์วฒน์ 8, ราชวทยาลยแพทย์ออร์โธปิดกส์แหงประเทศไทย; 2565.
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

18. พ.ต.ท.พฤทธพนธ์ แพรกทอง นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

21 พ.ต.ท.พฤทธพนธ์ แพรกทอง นพ.(สบ 3) กลุมงาน
ออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑต, วทยาลยแพทยศาสตร์
มหาวทยาลยรงสต, พ.ศ. 2545

- วุฒบตรฯศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์, รพ.ต ารวจ, พ.ศ.
2553

- ประกาศนยบตรศลยศาสตร์ออร์โธปิดกส์ อนุสาขาออร์
โธปิดกส์กระดูกสนหลง, รพ.ต ารวจพ.ศ. 2553-2555

ผลงานวชาการย้อนหลง 3 ปี (2020-2022)
หนงสือ-ต ารา

1. พฤทธพนธ์ แพรกทอง. Radiology of the spine. วรท ทรรศนะวภาส และคณะ. The Texbook of Spine by SST: ต ารากระดูก
สนหลง โดยอนุสาขากระดูกสนหลง ราชวทยาลยแพทย์ออร์ปิดกส์แหงประเทศไทย, 2557: 98-110” 2. พฤทธพนธ์
แพรกทอง. Post traumatic Syringomyelia . วรท ทรรศนะวภาส และคณะ. The Texbook of Spine by SST: ต ารากระดูกสนหลง โดยอนุ
สาขากระดูกสนหลง ราชวทยาลยแพทย์ออร์ปิดกส์แหงประเทศไทย, 2557: 201-205

3.พฤทธพนธ์ แพรกทอง. Scheuermann kyphosis. อารศกด โชตวจตร และคณะ. ภาวะและโรคทางกระดูกสนหลง by SST: ต ารา
กระดูกสนหลง โดยอนุfสาขากระดูกสนหลง ราชวทยาลยแพทย์ออร์ปิดกส์แหงประเทศไทย, 2564 :513-525

19. พ.ต.ท.เลศก้อง นตวรางกูร นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

22 พ.ต.ท.เลศกอง นตวรางกูร นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตรบณฑต มหาวยาลยศรนครนทรวโรฒ
- วุฒบตร ออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ

ผลงานวชาการ
1. This research is compared about mortality rate in 1 year after the patient sustained hip fracture & has the

osteoporotic bone condition that is hospitalized in Police general hospital

หมายเหตุ: อยู่ในช่วงศกษาต่อ ปรญญาดุษฎบณฑต สาขาระบาดวทยา และชวสถต คณะแพทยศาสตร์ มหาวทยาลยมหดล
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

20.พ.ต.ท.ธนพล หวงรตนปราณ นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส  าเร็จการศกษา

23 ธนพล หวงรตนปราณ นพ.(สบ3) รพ.ตร. - แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยขอนแกน พ.ศ. 2555
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์, รพ.ศรราช, พ.ศ.2562
- ประกาศนยบตรศลยกรรมทางมอ และจุลศลยศาสตร์ รพ.ศรราช
พ.ศ. 2563
- Certificated Medical Observer Hand and Microsurgery
UCLA 2019

21. พ.ต.ท.ถาวร ศษยนเรนทร์ นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

24 พ.ต.ท.ถาวร ศษยนเรนทร์ นพ.(สบ 3) กลุมงานออร์
โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑต, มหาวทยาลยศรนครนทรวโรฒ,
พ.ศ.2546

- วุฒบตรศลยศาสตร์ออรโ์ธปิดกส์, รพ.ต ารวจ, พ.ศ.2554
- ประกาศนยบตรเวชศาสตร์การกฬาและการผาตดสอง

กลอง, รพ.ต ารวจ, พ.ศ.2555

ผลงานทางวชาการ
1 วทยากรบรรยายกจกรรมวชาการ รพ.ต ารวจ เรอง “ปวดไหลท ายงไงด” ปี ๒๕๕๘
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

22. พ.ต.ท.หญง พภทรา สายโลหต นพ.(สบ 2) กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

25 พ.ต.ท.หง พภทรา สายโลหต นพ.(สบ 2) กลุมงาน
ออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.

- แพทยศาสตร์บณฑตมหาวทยาลยรงสต พ.ศ. 2552
- วุฒบตรศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์, รพ.ต ารวจ, พ.ศ.2559
- ประกาศนยบตรออร์โธปดิกสด์ก, รพ.จุฬาลงกรณ์, พ.ศ.2561
- อนุมตบตร อนุสาขาออร์โธปิดกส์เดก, พ.ศ. 2565

ผลงานทางวชาการ
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Therdyothin, Atiporn. (2022). PREVALENCE AND RISK FACTORS OF VITAMIN D INADEQUACY AMONG THAI ELDERLY PATIENTS
WITH OSTEOPOROTIC HIP FRACTURE. Journal of Southeast Asian Medical Research. 6. e0110. 10.55374/jseamed.v6i0.110.

11. Amphansap, Tanawat & Rattanaphonglekha, Chayaphong & Vechasilp, Jaruwat & Stitkitti, Nitirat &
Apiromyanont, Kamonchalat & Therdyothin, Atiporn. (2021). Comparison of bone mineral density and vertebral fracture
assessment in postmenopausal women with and without distal radius fractures. Osteoporosis and Sarcopenia. 7.
10.1016/j.afos.2021.11.004.

12. Therdyothin, Atiporn & Phiphopthatsanee, Nacharin & Wajanavisit, Wiwat & Woratanarat, Patarawan &
Laohajaroensombat, Sukij & Tawonsawatruk, Tulyapruek. (2020). Is ankle fracture related to low bone mineral density and
subsequent fracture? A systematic review. Osteoporosis and Sarcopenia. 6. 10.1016/j.afos.2020.08.003.

หนงสือ – ต ารา
1. Editor of MBOG Knowledge Update 4 Textbook, 2022
2. How to Identify More Patients at Risk of Fracture Using Trabecular Bone Score (TBS), MBOG Knowledge Update

4 Textbook, 2022
3. Bone Biology for Orthopedists, Instructional Course Lecture in Orthopaedics, 8th Edition, 2022
4. Editor of MBOG Knowledge Update 3 Textbook, 2021
5. Fracture Liaison Service (FLS): a patient level key performance indicator of the effectiveness of the fracture

liaison service. MBOG Knowledge Update 3 Textbook, 2021

29.นพ.วทวส เจตโรจนานนท์ นพ. รพ.ตร.
ประวตการศกษา

ท ชือ-นามสกุล ต าแหน่ง
วุฒการศกษาระดบ ตร-โท-เอก (สาขาวชา),
สถาบนทส าเร็จการศกษา,ปีทส าเร็จการศกษา

32 วทวส เจตโรจนานนท์ นพ. รพ.ตร. - พ.บ. คณะแพทยศาสตรศรราชพยาบาล ม.มหดล , 2556
- ว.ว. ศลยศาสตร์ออร์โธปดิกส์ คณะแพทยศาสตร์ศรราชพยาบาล
, 2563
- ประกาศนยบตรแพทย์เฉพาะทางตอยอด อนุสาขาการผาตด
บูรณสภาพขอเขาและขอสะโพก รพ.บ  ารุงราษฎร์, 2564

บทความวจยพมพ์ในวารสาร

1.Laohaprasitiporn P, Monteerarat Y, Jaderojananont W, Limthongthang R, Vathana T. Validity, Reliability and
Responsiveness of the Thai Version of Patient-Rated Wrist Evaluation (Th-PRWE) in Distal Radius Fracture Patients. SMJ Vol.
2021;73(4):275-281.



หลกสูตรฝึกอบรมแพทย์ประจ  าบา้น วุฒบตรแสดงความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม สาขาออร์โธปิดกส์ ๒๕๖๕ | ๑๙๙

กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ภาคผนวกท ๑๒
แบบรายงานสรุปการรบแพทย์เข้าฝึกอบรม
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แบบรายงานสรุปการรบแพทย์เข้าฝึกอบรมความรู้ความช านาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม
ปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ – ๒๕๖๖

สาขาวชา ออร์โธปิดกส์ ระยะเวลาฝึกอบรม ๔ ปี
สถาบนฝึกอบรม โรงพยาบาลต ารวจ

ประเภทแผนงานฝึกอบรมทม (เลือกทุกข้อทสถาบนนนม)
 แผน ก แพทย์ประจ  าบ้าน  สถาบนหลก  สถาบนร่วม  สถาบนสมทบ
 แผน ข แพทย์ใช้ทุนปฏบตงานเพือวุฒบตรฯ แผน ค แพทย์ปฏบตงานเพือหนงสืออนมุตฯ

การรบแพทย์เข้ารบการฝึกอบรมในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ (ไม่รวมโครงการร่วมฝึกอบรมตามผนวก ก) ดงต่อไปน
๑.๑ ต าแหนงการฝึกอบรมทแพทยสภาอนุมตในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ จ านวน ๑๐ ต าแหนง
๑.๒ แพทย์เขารบการฝึกอบรมในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ รวม จ านวน ๑๐ ต าแหนง

ก) แพทย์ประจ  าบาน (แผน ก) รวม จ านวน ๑๐ ต าแหนง
(๑) มตนสงกดจากหนวยงานของรฐ จ านวน ๑๐ ต าแหนง
(๒) ไมตนสงกดจากหนวยงานของรฐ จ านวน ต าแหนง

ข) แพทย์ใชทุนปฏบตงานเพอวุฒบตรฯ (แผน ข) จ านวน ต าแหนง
ค) แพทย์ปฏบตงานเพอหนงสออนุมตฯ (แผน ค) จ านวน ต าแหนง

จำนวนแพทย์ทจะขอรบเข้าฝึกอบรมในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ ดงต่อไปน
๑.๒ ศกยภาพเต็มเฉพาะของสถาบนทแพทยสภาอนุมตลาสุด จ านวน ๑๐ ต าแหนง

(อนุมตเมอวนท ๒๓ เดอน พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ )
๑.๓ รบสมทบจากสถาบนอน (ถาม) รวมจ  านวน ต าแหนง

ก) ชอสถาบนสมทบ ๑. จ านวน ต าแหนง
ข) ชอสถาบนสมทบ ๒. จ านวน ต าแหนง

๑.๔ ให้สมทบแกสถาบนอน (ถาม) รวม รวมจ  านวน ต าแหนง
ก) ชอสถาบนทใหไป ๑. จ านวน ต าแหนง
ข) ชอสถาบนทใหไป ๒. จ านวน ต าแหนง

๑.๕ ให้แผนงานรวมฝึกอบรม (ถาม  ตามผนวก ก) รวมจ  านวน ต าแหนง
ก) ชอสถาบนรวม ๑. จ านวน ต าแหนง
ข) ชอสถาบนรวม ๒. จ านวน ต าแหนง

๑.๖ แพทย์ใชทุนทจะขอขนทะเบยนปฏบตงานเพอวุฒบตรฯ (แผน ข) ในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๓
(ถาม  ตามรายชอในผนวก ข) จ านวน ๐ ต าแหนง

๑.๗ แพทย์ปฏบตงานเพอหนงสออนุมต (แผน ค) ทจะมสทธสมครสอบพรอมแพทย์ประจ  าบานทเรม
เขาในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๓ (ถาม  ตามรายชอในผนวก ค) จ านวน ๐ ต าแหนง

๑.๘ แพทย์ประจ  าบาน (แผน ก) ทจะขอรบในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖ จ านวน ๑๐ ต าแหนง

หมายเหตุ- จ านวนรวมของขอ ๑.๖ + ๑.๗ + ๑.๘ ตองไมเกนกวาขอ ๑.๒ + ๑.๒ - ๑.๔ - ๑.๕
- กรณไมมในขอใดใหใสเลข “๐” (ศูนย์)
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กลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต  ารวจ ส านกงานต ารวจแห่งชาต

ผนวก ก. สรุปการรับแพทย์เข้าฝึกอบรมความรู้ความชำนาญในการประกอบวชาชพเวชกรรม
กรณโครงการร่วมฝึกอบรม ปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ – ๒๕๖๖

สาขาวชา ระยะเวลาฝึกอบรมรวม ปี
ระหวางสถาบน ๑. สดสวน เดอน
และ สถาบน ๒. สดสวน เดอน
และ สถาบน ๓. สดสวน เดอน

การรบแพทย์เข้ารบการฝึกอบรมในโครงการร่วมปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕ ดงต่อไปน
๑.๑ ต าแหนงการฝึกอบรมทแพทยสภาอนุมตในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖ จ านวน ต าแหนง
๑.๒ แพทย์เขารบการฝึกอบรมในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖ รวม จ านวน ต าแหนง

ก) แพทย์ประจ  าบาน (แผน ก) รวม จ านวน ต าแหนง
(1) มตนสงกดจากหนวยงานของรฐ จ านวน ต าแหนง
(2) ไมตนสงกดจากหนวยงานของรฐ จ านวน ต าแหนง

จำนวนแพทย์ทจะขอรบเข้าฝึกอบรมในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖ ดงต่อไปน
๑.๓ ศกยภาพทรบเข้าโครงการร่วมฝึกอบรม รวมทงสนจ  านวน ต าแหน่ง

ก) รบจากสถาบน ๑. จ านวน ต าแหนง
ข) รบจากสถาบน ๒. จ านวน ต าแหนง
ค) รบจากสถาบน ๓. จ านวน ต าแหนง

แพทย์ประจำบ้าน (แผน ก) ทจะขอรบในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖ จำนวน...๑๐ ตำแหน่ง
หมายเหตุ กรณมโครงการรวมฝึกอบรมหลายโครงการ ใหรายงานแยกแตละโครงการ
บนทก

รบรองถูกตอง

พ.ต.อ.
(ขวชย พทกษ์อโนทย)

หวหน้ากลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ
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ผนวก ข. รายชือแพทย์ใช้ทุนทจะขอขนทะเบยนปฏบัตงานเฉพาะสาขาเพือวุฒบัตร (แผน ข)
ประจำปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖

สาขา ออร์โธปิดกส์
สถาบนฝึกอบรม โรงพยาบาลต ารวจ

ล าดบท เลข ว.
เลขประจ  าตว
ประชาชน

ชือ นามสกุล
วนทจะเรม
ปฏบตงาน
เฉพาะสาขา

หมายเหตุ

- - - - - -

รบรองถูกตอง

พ.ต.อ.
(ขวชย พทกษ์อโนทย)

หวหน้ากลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ
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ผนวก ค. รายชือแพทย์ทจะขอขนทะเบยนปฏบัตงานเฉพาะสาขาเพือหนังสืออนุมัต (แผน ค)
ทจะมสทธสมัครสอบพร้อมแพทย์ประจำบ้านทเข้าในปีการฝึกอบรม ๒๕๖๖

สาขา ออร์โธปิดกส์
สถาบนฝึกอบรม โรงพยาบาลต  ารวจ

ล าดบท เลข ว.
เลขประจ  าตว
ประชาชน

ชือ นามสกุล
วนทจะเรม
ปฏบตงาน
เฉพาะสาขา

หมายเหตุ

- - - - - -

รบรองถูกตอง

พ.ต.อ.
(ขวชย พทกษ์อโนทย)

หวหน้ากลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ
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ผนวก ง.๑ รายชือแพทย์ประจำบ้าน(แผน ก) และแพทย์ปฏบัตงานเฉพาะสาขาเพือวุฒบัตร(แผน ข)
ทเข้ารับการฝึกอบรมปฏบัตงานเฉพาะสาขาชันปีท ๑ ประจำปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕

สาขา ออร์โธปิดกส์
สถาบันฝึกอบรม โรงพยาบาลตำรวจ

ล าดบ
ท

แผน เลข ว. เลขประจ  าตวประชาชน ชือ นามสกุล วนทเรม
ชนปี

หมาย
เหตุ

๑ ก ๖๒๘๒๒ ๑๔๑๙๙๐๐๔๑๓๘๓๕ เกวล ศรวรกลุ ๑ ก.ค. ๖๕
๒ ก ๖๑๕๓๖ ๑๑๐๓๗๐๐๕๘๔๖๘๔ จรกตต เอกอนนต์กลุ ๑ ก.ค. ๖๕
๓ ก ๖๑๖๑๘ ๑๑๐๐๘๐๑๐๗๑๐๑๙ พสุทธ มานะกตตกจ ๑ ก.ค. ๖๕
๔ ก ๖๐๘๒๐ ๑๖๐๐๑๐๐๕๗๕๗๕๐ ชานนท์ เตมเกษมศานต์ ๑ ก.ค. ๖๕
๕ ก ๖๒๙๖๔ ๑๑๐๓๓๐๐๑๒๖๐๙๓ ณฐภทร เทพเสน ๑ ก.ค. ๖๕
๖ ก ๕๗๘๔๖ ๑๓๖๑๒๐๐๑๑๗๗๔๙ สุรสนต์ โสาต ๑ ก.ค. ๖๕
๗ ก ๖๓๐๓๖ ๑๑๐๑๔๐๒๐๙๙๙๘๑ ปัณณ์ ยุทธศลป ๑ ก.ค. ๖๕
๘ ก ๖๓๑๔๑ ๑๒๐๙๗๐๐๖๐๘๐๗๓ สรธร ฉตรเพมพร ๑ ก.ค. ๖๕
๙ ก ๖๕๙๗๙ ๑๑๐๐๘๘๐๑๓๖๘๔๑ ปฏภาค ปรชาหา ๑ ก.ค. ๖๕
๑๐ ก ๖๘๐๕๑ ๑๑๐๒๐๐๒๙๖๓๗๕๑ พชรพล เจยมอนุกูลกจ ๑ ก.ค. ๖๕

ผนวก ง.๒ รายชือแพทย์ประจำบ้าน(แผน ก) และแพทย์ปฏบัตงานเฉพาะสาขาเพือวุฒบัตร(แผน ข)
ทเข้ารับการฝึกอบรมปฏบัตงานเฉพาะสาขาชันปีท ๒ ประจำปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕

สาขา ออร์โธปิดกส์
สถาบันฝึกอบรม โรงพยาบาลตำรวจ

ล าดบ
ท

แผน เลข ว. เลขประจ  าตวประชาชน ชือ นามสกุล วนทเรม ชน
ปี

หมายเหตุ

๑ ก ๖๐๑๘๑ ๘๔๗๙๙๘๘๐๐๗๕๗๖ ณฐดนย ธนรตนกุล ๑ ก.ค. ๖๕
๒ ก ๖๐๑๗๔ ๑๑๐๓๗๐๑๓๖๙๕๔๐ ชวรตน์ ศรปน ๑ ก.ค. ๖๕
๓ ก ๖๐๓๒๓ ๑๑๐๑๕๐๐๗๓๗๓๖๑ วรุตม์ เหมภสสร ๑ ก.ค. ๖๕
๔ ก ๕๕๖๘๑ ๑๖๐๐๑๐๐๔๙๕๗๕๖ ธนพร ชูจนทร์ ๑ ก.ค. ๖๕
๕ ก ๕๗๐๗๑ ๑๔๖๙๙๐๐๒๐๓๓๖๙ ชาตชนะ เหมนวล ๑ ก.ค. ๖๕
๖ ก ๕๘๕๙๘ ๑๘๐๙๙๐๐๕๒๙๘๔๘ จตรภาณุ าณเวทยส์กุล ๑ ก.ค. ๖๕
๗ ก ๕๕๖๘๓ ๑๖๐๐๑๐๐๔๕๙๖๘๗ นท กาฬภกด ๑ ก.ค. ๖๕
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ง.๓ รายชือแพทย์ประจำบ้าน(แผน ก) และแพทย์ปฏบัตงานเฉพาะสาขาเพือวุฒบัตร(แผน ข)
ทเข้ารับการฝึกอบรมปฏบัตงานเฉพาะสาขาชันปีท ๓ ประจำปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕

สาขา ออร์โธปิดกส์
สถาบันฝึกอบรม โรงพยาบาลตำรวจ

ล าดบ
ท

แผน เลข ว. เลขประจ  าตวประชาชน ชือ นามสกุล วนทเรมชนปี หมาย
เหตุ

๑ ก ๕๔๐๑๑ ๑๓๑๙๙๐๐๒๖๖๕๓๑ นพ.ปวุต วฒนพงศ์ศร ๑ ก.ค. ๖๕
๒ ก ๕๑๕๕๖ ๑๓๔๙๙๐๐๓๕๕๕๘๕ นพ.พรพฒน์ ตนสกุล ๑ ก.ค. ๖๕
๓ ก ๕๖๕๒๕ ๑๑๐๐๔๐๐๖๐๐๙๑๖ นพ.ภูร ศรไหวประพนธ์ ๑ ก.ค. ๖๕
๔ ก ๕๕๗๓๐ ๑๓๒๙๙๐๐๔๒๘๙๙๐ นพ.วรภทร สะอาดยง ๑ ก.ค. ๖๕
๕ ก ๕๔๖๑๐ ๑๒๐๐๑๐๐๓๗๒๑๙๔ พ.พุทธพร สอนจนทร์ ๑ ก.ค. ๖๕
๖ ก ๕๗๓๙๕ ๑๔๐๙๙๐๑๐๔๐๕๓๖ นพ.ไชย ตนตศรนทร์ ๑ ก.ค. ๖๕
๗ ก ๕๔๘๔๘ ๑๑๐๑๔๐๑๙๒๖๘๓๒ นพ.ศุภสณห์ เกยรตสุวรรณ์ ๑ ก.ค. ๖๕
๘ ก ๕๑๒๓๒ ๑๕๐๙๙๐๑๐๐๓๖๔๘ นพ.ชลธาร บุแทน ๑ ก.ค. ๖๕
๙ ก ๕๖๒๙๓ ๑๕๔๙๙๐๐๒๘๒๑๔๔ นพ.นราวช์ คณะนย ๑ ก.ค. ๖๕
๑๐ ก ๕๗๕๓๐ ๑๑๐๐๔๐๐๕๖๗๔๓๙ นพ.วชรวช์ สองสนตภาพ ๑ ก.ค. ๖๕

ผนวก ง.๔ รายชือแพทย์ประจำบ้าน(แผน ก) และแพทย์ปฏบัตงานเฉพาะสาขาเพือวุฒบัตร(แผน ข)
ทเข้ารับการฝึกอบรมปฏบัตงานเฉพาะสาขาชันปีท ๔ ประจำปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕

สาขา ออร์โธปิดกส์
สถาบันฝึกอบรม โรงพยาบาลตำรวจ

ล าดบ
ท

แผน เลข ว. เลขประจ  าตวประชาชน ชือ นามสกุล วนทเรมชนปี หมาย
เหตุ

๑ ก ๕๔๙๕๗ ๑๑๐๐๒๐๐๗๓๘๐๗๘ นพ.อรรณพ มณนุตร์ ๑ ก.ค. ๖๕
๒ ก ๕๔๓๔๘ ๕๔๕๐๑๐๐๐๔๑๔๘๒ นพ.สหสชย โกสย์ ๑ ก.ค. ๖๕
๓ ก ๕๔๐๕๒ ๑๑๒๙๙๐๐๑๒๑๘๐๒ นพ.ณฐพล ยงด  านุน ๑ ก.ค. ๖๕
๔ ก ๕๒๗๗๗ ๑๗๐๙๙๐๐๗๐๖๙๖๑ นพ.ณฐพงษ์ ศรเทยงตรง ๑ ก.ค. ๖๕
๕ ก ๕๔๐๓๓ ๑๕๐๙๙๐๑๐๘๐๑๖๒ นพ.อครพล กองกูล ๑ ก.ค. ๖๕
๖ ก ๕๔๒๖๕ ๑๑๙๙๙๐๐๒๔๗๓๘๕ นพ.ชยวฒน์ ศรรตนวุฑฒ ๑ ก.ค. ๖๕
๗ ก ๕๔๕๔๖ ๑๑๐๓๐๐๐๐๓๓๖๓๔ นพ.ธฤต ภาณุเวศย์ ๑ ก.ค. ๖๕
๘ ก ๕๔๗๑๒ ๑๑๐๓๓๐๐๐๖๖๓๗๖ นพ.เสฎวุฒ ทรพย์เปีย่มลาภ ๑ ก.ค. ๖๕
๙ ก ๕๒๙๖๓ ๑๖๐๙๙๐๐๒๐๐๒๑๐ นพ.ณฐธเดชน์ ทองมน ๑ ก.ค. ๖๕
๑๐ ก ๕๓๗๓๓ ๑๑๐๐๗๐๑๔๘๖๖๐๘ นพ.วศรุต หาบุเศรษฐ ๑ ก.ค. ๖๕
๑๑ ก ๔๗๘๗๔ ๑๑๐๒๐๐๑๓๒๐๖๙๕ นพ.ธรภทร รุงพสุทธพงษ์ ๑ ก.ค. ๖๕ ซ าชน

รบรองถูกตอง

พ.ต.อ.
(ขวชย พทกษ์อโนทย)

หวหน้ากลุ่มงานออร์โธปิดกส์ โรงพยาบาลต ารวจ
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บนทกข้อความ
ส่วนราชการ กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. โทร. ๖๙๓๒
ท ๐๐๓๖(๒๐)/ วนท สงหาคม ๒๕๖๕
เรือง ขอสงแบบสรุปการรบแพทย์เขาฝึกอบรมความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวชกรรม ประจ าปี ๒๕๖๕-๒๕๖๖
เรยน ผบก.วพศ.รพ.ตร.

ตามหนงสอแพทยสภา ขอใหสถาบนฝึกอบรมด  าเนนการสงขอมูลรายงานจ  านวนศกยภาพการฝึกอบรม รวมทงขอ
ปรบบเพม/ลดศกยภาพการฝึกอบรมของทุกสาขาและจ านวนแพทย์ประจ  าบาน (แผน ก) ทจะขอรบในรอบท ๑ ประจ  าปีการฝึกอบรม
๒๕๖๕-๒๕๖๖ นน

กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร. ขอสงแบบสรุปการรบแพทย์เขาฝึกอบรมความรูความช  านาในการประกอบวชาชพเวช
กรรม ประจ  าปีการฝึกอบรม ๒๕๖๕-๒๕๖๖ มาพรอมหนงสอน

จงเรยนมาเพอโปรดพจารณา

พ.ต.อ.
(ขวชย พทกษ์อโนทย)

นพ.(สบ ๕) หน.กลุมงานออร์โธปิดกส์ รพ.ตร.


